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Ecuador; Master en Administracién de Empresas con mencion en Gerencia de
la Calidad y Productividad de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador.
Coordinadora de Practicas Pre Profesionales del Instituto Superior
Tecnoldgico Tsa chila (2017-2019) Coordinadora de la carrera de Tecnologia
Superior en Confeccion Textil (2022-2023); Miembro activo de la Red de
Investigacién Santo Domingo (REDISD), Docente de la carrera de Tecnologia
Superior en Confeccion Textil, (desde el 2020) Responsable de Investigacion
de la carrera de Tecnologia Superior en Confeccion Textil (2023-2024)
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Correo: edwingarcia@ Tsa’chila.edu.ec i I{
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Ingeniero en Gestién del Transporte graduado en la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo, Magister en Gestion del Transporte con mencion
en Movilidad, Transito y Seguridad Vial de la Universidad de los Hemisferios.
Docente de Educacién Superior en el Instituto Superior Techoldgico Tsa'chila
desde 2017 en la carrera de Planificacion y Gestion del Transporte Terrestre.
Docente de Educacion Superior desde el afio 2022 en el Instituto Tecnolédgico
Los Andes en la carrera de Planificacion y Gestion del Transporte Terrestre.
Miembro activo de la Red de Investigacion Santo Domingo (REDISD).
Consultor privado de proyectos de movilidad, transporte, transito y seguridad
vial. Autor del libro de investigacion de accidentes de transito.

Baque Iza Tatiana Alejandra

Instituto Superior Tecnoldgico Tsa'chila
Correo: tatianabague@Tsa’chila.edu.ec
Orcid: https://orcid.org/0000-0001-9273-4906

Licenciada en Ciencias de la Educacion mencion inglés por la Universidad
Central del Ecuador Sede Santo Domingo, Magister en Ensefianza del Idioma
Inglés como Lengua Extranjera por la Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador. Docente con certificacion nivel B2 Aptis British Council de inglés
Conforme al Marco Comun Europeo de Referencia (MCER). Docente titular
del Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila (desde 2018), Participante como
ponente de Congreso Tecnolégico COTEC y Congreso Internacional de
Desarrollo Universitario (CIDU). Con mas de 8 afios de experiencia en la
ensefianza del inglés a nifios, jévenes y adultos. Docente competente para
promover el aprendizaje del idioma inglés.
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Tecndblogo en Procesamiento de Lacteos, Ingeniero Agroindustrial, Magister
en Tecnologia de los Alimentos, Auditor Interno en BPM, HACCP, en
procesadora de alimentos avalado por el Ministerio del Trabajo. Técnico de
control de calidad en las empresa PARMALAT, La nueva Avelina, Jefe de
agencia en la empresa AGRIPAC S.A. , Docente de educacion media en
MINEDUC , Docente de Educacion Superior en el Instituto Superior
Tecnoldgico Tsa'chila, Ponente y Coordinador y de mesa tematica en
congreso COTEC 2022 , Coordinador de carrera de Procesamiento de
Alimentos y Agroindustria.
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Ingeniero Agrénomo graduado de la Universidad Central del Ecuador; Magister
en Nutricion Vegetal de la Universidad Tecnolégica Equinoccial; Doctor en
Ciencias Agrarias por la Universidad de Zulia, Republica de Venezuela.
Coordinador de Investigacion e Innovaciéon del IST-Calazac6n (2018-2021);
Coordinador de Investigacion, Desarrollo Tecnol6gico e Innovacién del Instituto
Superior Tecnoldgico Tsa’chila (desde 2021). Categorizado como Investigador
Cientifico en Auxiliar 2, de la Senescyt. Docente de Educacion Superior en el
Instituto Superior Tecnol6gico Tsa'chila desde 2017. Representante del comité
editorial de la revista cientifica TSEDE, Arbitro de algunas revistas cientificas,
Miembro activo de la Red de Investigacion Santo Domingo (REDISD) y
coordinador del Congreso Internacional Santo Domingo Investiga (CISDI),
vicepresidente del Congreso Tecnolégico (COTEC).
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Ingeniera Agroindustrial por la Universidad UTE, Master Universitario en
Sistemas Integrados de Gestién de la Prevencién de Riesgos Laborales, la
Calidad, el Medio Ambiente y la Responsabilidad Social Corporativa por la
Universidad Internacional de la Rioja de Espafia. Docente con certificacion en
formacion de formadores. Docente titular Instituto Superior Techoldgico
Tsa'chila (desde 2016).

Montero de la Cueva José Vicente

Instituto Superior Tecnoldgico Tsa'chila
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Ingeniero Zootecnista graduado de la Escuela Superior Politécnica del
Chimborazo; Magister en Produccion Animal de la Universidad Tecnolégica
Equinoccial; Coordinador de la carrera de Tecnologia Superior en Produccion
Agricola del IST-Calazacdén (2019-2021); Coordinador de la carrera de
Tecnologia Superior en Produccion Agricola y Produccion Agropecuaria del
Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila (desde 2021). Docente de Educacion
Superior en el Instituto Superior Tecnolbgico Tsa'chila desde 2017. Docente de
la carrera de Medicina Veterinaria de la Universidad Tecnoldgica Equinoccial
desde el 2022. Arbitro de algunas revistas cientificas.
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Ingeniera Electromecanica de la Universidad Tecnoldgica Equinoccial Sede
Santo Domingo — Ecuador, egresada de la Maestria en Mecéanica de Fluidos y
Energias Renovables, de la Universidad Técnica de Manabi, con 5 afios de
experiencia en la docencia de Educacion en Media Bachillerato Técnico, y con
mas de 5 afios de experiencia en el campo eléctrico, Proyectista en Redes de
Medio y Bajo voltaje, he sido participe como A.Q.C en el bloque 56 de SMAPRO
S.A. Shushufindi, Eléctrico CNEL SANTO DOMINGO, Fiscalizador de CEMPET
proyecto alimentacion de Red de Alto voltaje y armado de puntas de 13.5kv,
residente eléctrico de la empresa Emising S.A. hasta el 2023, actualmente me
desempefio de contratista independiente con M.S constructora y Netword
Electricy, Docente de Educacién Superior en el Instituto Superior Tecnolégico
Tsa'chila en la Carrera de Electricidad 2023.
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Ingeniero en Electrénica en Automatizacion y Control en el afio 2015, en la
Universidad de las Fuerzas Armandas-ESPE, posterior se especializa con un
diplomado en Seguridad Industrial en el afio 2018, en el centro Diplomados
Ejecutivos Formativa, obtiene el grado de master en Industria 4.0, en la
Universidad Internacional de la Rioja. Conocimientos en electrénica,
automatizacioén, disefio e instalacion de procesos industriales, domotica,
seguridad industrial, electricidad domiciliaria y sistemas de seguridad
electrénica, se desempefid en el cargo ingeniero de disefio en APM Electronics.
docente de Ciencias Exactas en Unidad Educativa Educar2000. Gerente
comercial en Alvatec Docente de Educacién Superior en el Instituto Superior
Tecnoldgico Tsa'chila desde 2023.
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Licenciada en Ciencias de la Educacion, con mencién en Psicologia Infantil y
Parvulario, en la Universidad Nacional de Loja, Magister en Educacion Inicial,
con mencion e Innovaciéon en el Desarrollo Infantil, Especialista en Educacion
Especial. Formadora de Formadores certificada por SETEC-Ministerio de
Trabajo. Docente de Educacién Superior en el Instituto Superior Tecnoldgico
Tsa'chila desde el 2020. Consultora Independente para Desarrollo y Gestion de
Politica Publica en Proteccion a la Infancia.

Barba Barba Kleber Javier
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Ingeniero Mecéanico de la Escuela Politécnica Nacional, 2015. En 2016,
comienza como ingeniero jefe del departamento de disefio y proyectos metal
mecéanicos en la empresa Trefilados del Ecuador, también aportando
fructiferamente en areas de control de calidad y desarrollo de nuevos productos
para la construccion. En 2022 se incorpora como jefe de ingenieria a la empresa
Somundy Group, liderando el departamento de disefio, y taller de fabricacion de
estructuras en Steel Framing. En el mismo afio, se incorpora como docente al
Instituto Tecnoldgico Tsa'chila impartiendo asignaturas de: estructuras
metdlicas, disefio asistido por computadora, gestiéon industrial, mantenimiento
industrial entre otras.
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Ingeniera Mecanica de la Escuela Superior Politécnica del Chimborazo la ciudad
de Riobamba se gradud en el afio 2020. En marzo del 2020, comienza su vida
laboral vinculada al sector industrial metalmecénico en una importante empresa
de Santo Domingo de los colorados, descartandose en actividades relacionadas
con el disefio de estructuras metélicas y la supervision de personal en proyectos
metal mecénicos, en el 2021 se desempefid como supervisora de
mantenimiento y bodega en una industria que presta servicios al sector petrolero
en la ciudad Quito. En el 2023, se incorpora como docente al Instituto Superior
Tecnoldgico Tsa'chila impartiendo asignaturas de: Matematicas, Ciencia de
Materiales, Mecanismos y Resistencia de materiales.

Nufiez Naranjo Luis Paul

Instituto Superior Tecnolégico
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Paul Nafez es un Ingeniero Mecanico con experiencia de 13 afios en el sector
Industrial, con una maestria en Seguridad e Higiene Industrial y Ambiental que
ayuda a las empresas a realizar Sistemas de Gestion en SSO. Dedicado a la
docencia Universitaria y Tecnol6gica Superior desde hace 5 afios, realizando
trabajos como Ingeniero en Proyectos Industriales y como asesor comercial en
empresas dedicadas a la fabricacion de aceros estructurales. Graduado en la
Universidad Técnica de Ambato. Docente investigador del Instituto Tsa’chila.

Anchaluisa Parra Luis Marcelo

Instituto Superior Tecnolégico Tsa’chila

Correo: luisanchaluisa@Tsa’chila.edu.ec
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Ingeniero Industrial graduado en el afio 2017, con una maestria en
mejoramiento de procesos con mencion en optimizaciéon y productividad
industrial. A lo largo de mi carrera laboral me eh desempefiado desde el afio
2010 tanto en el sector publico como privado desempefidndome en diferentes
instituciones.
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Estudios universitarios en la Universidad de Vigo, Espafia, donde obtuve e titulo
en: Direccion y planificacion Turistica y Salud, Universidad Regional Autbnoma
de los Andes “UNIANDES” donde obtuvo los siguientes titulos: Ingeniera en
Gestion de Alimentos y Bebidas, 2010, Tecndloga Chef Profesional, 2008,
Técnica Ejecutivo en Bares y Gestion Restaurantes, 2006, Capacitadora en:
Grupo Ecuador y Ministerio de Turismo de Latacunga, Docente en la
Universidad Regional Autonoma de los Andes “UNIANDES” en la Carrera de
Turismo y Chefs.

Miryan Rocio Urbano Borja

Instituto Superior Tecnolégico Tsa’chila

Correo: miryanurbano@tsachila.edu.ec
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Estudios Universitarios en la Universidad Tecnolégica Equinoccial UTE con el
titulo de Ingeniero en Agroindustrial especialidad en Alimentos, Magister en
Tecnologia de Alimentos Universidad Técnica de Ambato, docente de la
Universidad Tecnolégica Equinoccial, en la actualidad docente de la del Instituto
Superior Tecnoldgico Tsa'chila en la carrera de Agroindustrias, especialista en
procesamiento de alimentos y actualmente docente investigadora.

Moreno Ayala Veronica Estefania

Instituto Superior Tecnoldgico Tsa'chila

Correo: veronicamoreno@Tsa’chila.edu.ec
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Licenciada en Disefio de Modas graduada de la Universidad Tecnologica
Equinoccial con un diplomado Internacional en Marketing de Moda en la Nuova
Accademia di Belle Arti Mildn — lItalia, Magister en Disefio Desarrollo e
Innovacion de la Indumentaria de Moda de la Universidad Técnica de Ambato.
Coordinadora de la carrera de Tecnologia Superior en Confeccion Textil (2019-
2022); Miembro activo de la Red de Investigacion Santo Domingo (REDISD),
Docente de la carrera de Tecnologia Superior en Confeccion Textil (desde
2019). Responsable del Disefio y redisefio de carreras y programas de tercer
nivel técnico — tecnolégico, tecnologia superior universitario y postgrados
tecnologicos.
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Instituto Superior Tecnolégico Tsa chila
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Orcid: https://orcid.org/0009-0005-8199-9681

Técnico Superior en Disefio Modas graduada en el Instituto Tecnoldgico
Superior Dismod, Docente de la carrera de Tecnologia Superior en Confeccion
Textil (desde 2022).

Huisha Florez Ligia Elena

Instituto Superior Tecnolégico Tsa'chila
Correo: ligiahuisha@Tsa’chila.edu.ec

Orcid: https://orcid.org/0000-0002-7097-1924

Licenciada en Ciencias de la Educacién mencion Inglés por la Universidad
Central del Ecuador Sede Santo Domingo, Magister en Pedagogia de los
Idiomas Nacionales y Extranjeros mencion en Ensefianza del Inglés por la
Universidad Casa Grande — Guayaquil, Certificacion B2 Avanzado IBEC en
formacion e-learning del idioma inglés Rosseta Stone Advantage del programa
ILA de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador (2017), Suficiencia
Internacional en el idioma inglés B2 IELTS British Council y Cambridge English
Language Assessment, Coordinadora del area de idiomas del Colegio
Particular Iberoamericano (2014-2017), Docente de inglés en el Instituto
Superior Tecnolégico Tsa’chila (desde 2017). Coordinadora del Centro de
Idiomas del Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila (desde 2021).

Tapia Reyes Jazmin Elizabeth

Instituto Superior Tecnolégico Tsa'chila

Correo: jazmintapia@ Tsa’chila.edu.ec

Orcid: https://orcid.org/0000-0001-6592-0295

Licenciada en Ciencias de la Educacion Mencion Inglés, Docente de
Educacion Superior en el Instituto Superior Tecnolédgico Tsa'chila desde 2016.
Ponente en las actividades de investigacion del Instituto Superior Tecnoldgico
Tsa'chila COTEC 2022 “La importancia de la motivacion en la ensefianza del
idioma inglés” y COTEC 2023 “Uso del trabalenguas en la pronunciacion de
los estudiantes de inglés como lengua extranjera”. Docente en educacién
basica y media desde 2010-2016.

Romo Alava Shirley Veronica

Instituto Superior Tecnoldgico Tsa'chila

Correo: shirleyromo@Tsa’chila.edu.ec
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Abogada de los Tribunales y Juzgados de la Republica del Ecuador de la
Universidad de Guayaquil; Especialista en Derecho Penal e Indigena de la
Universidad de UNIANDES, Abogada patrocinadora del Centro de Violencia
Intrafamiliar Patronato Municipal de Santo Domingo ( 2010-2015); docente del
instituto Superior Tecnoldgico ITESUP ( afio 2016 ); docente de la Escuela de
Conduccion Profesionales Los Andes ( 2020-2023 ); Docente del Instituto
Superior Tecnolégico Tsa’chila desde el afio 2017; Autora de los libros: ¢
Seguridad Vial” ( afo, 2020 ); investigacion de transito ( afio, 2023 ); Articulos
publicados "Sistema de Licencias de Conducir por Puntos E Infracciones de
Transito en Santo Domingo, Ecuador ( afio 2021 ) Diagnéstico de la
planificacion, regulacion y control del transporte terrestre, transito y seguridad
vial ; asesor juridico “ Romo & Alava’.
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PROLOGO

En el vasto terreno del conocimiento, cada semilla de investigacion es como un
brote prometedor, listo para desplegar sus hojas y florecer en un jardin de
descubrimientos. Bienvenidos a "Conexiones Cientificas: Integrando Saberes
para un Futuro Transformador,” un compendio que invita a explorar la riqueza y
diversidad de proyectos que amalgaman las ciencias aplicadas a las tecnologias
de los semilleros de investigacion.

En la seccion dedicada a las "Ciencias del Campo y su Transformacion," nos
sumergimos en un viaje donde la ciencia y la naturaleza entrelazan sus raices
para crear soluciones sostenibles. Desde la obtencion innovadora de
bioplasticos a partir de diversas materias primas hasta el analisis profundo de la
agroecologia en la produccion de cultivos, cada investigacion es una
contribucion Unica hacia un futuro mas armonioso con nuestro entorno.

El capitulo sobre "Ciencias Industriales, Energia y Afines" nos sumerge en la
busqueda de soluciones energéticas inteligentes y sostenibles. Desde la
exploracion de los efectos de los sistemas de gestion inteligente en la
sostenibilidad energética hasta la fascinante investigacion sobre las frecuencias
2.4 GHz en antenas Microstrip, este segmento destaca cdmo la ciencia impulsa
la innovacion y transforma el paisaje tecnolégico.

La seccion de "Analisis de Materiales Eco Sustentables" nos invita a descubrir
como la ciencia de los materiales se compromete con la preservacion del
planeta. Desde la reutilizacidn creativa de indumentaria hasta la construccion de
un futuro mas ecolégico mediante materiales eco sustentables, estas
investigaciones representan un compromiso tangible con la sostenibilidad y la
responsabilidad ambiental.

En las "Ciencias Humanas,” nos enfocamos en el desarrollo integral del
individuo, explorando el fascinante proceso de ensefianza-aprendizaje de la
pronunciaciéon del idioma inglés y subrayando la importancia de las habilidades
para la vida en el crecimiento infantil. Aqui, la ciencia se convierte en un
catalizador para sembrar las semillas de un futuro préspero y equitativo.

La seccion de "Ciencias de los Servicios" nos invita a comprender como la
ciencia puede enriquecer nuestra vida cotidiana. Desde la elaboracion de pan
enriguecido para fomentar una alimentacion saludable hasta el analisis
conceptual de las tecnologias aplicadas a la logistica, exploramos como la
ciencia transforma y mejora nuestra experiencia diaria.

Este libro es un viaje inspirador hacia el conocimiento, una travesia por las
semillas de investigacion que germinan en los campos de la ciencia, la industria,
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la humanidad y los servicios. Cada capitulo representa una oportunidad Unica
para descubrir nuevas perspectivas, sembrar ideas y cosechar soluciones.
Presentamos "Conexiones Cientificas" como un punto de partida para aquellos
gue desean nutrir su pasion por la ciencia y contribuir al crecimiento y bienestar
de nuestra sociedad.

Con la emocion de quienes siembran las semillas del saber y la esperanza de
cosechar un futuro mas prospero y sostenible, los invitamos a adentrarse en esta
coleccion de investigaciones, listos para explorar, aprender y cultivar el potencial
transformador de la ciencia. jBienvenidos a este fascinante viaje de
descubrimiento y desarrollo!

Ing. Miguel Angel Arias Jara, MSc.
1 de marzo de 2024
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AREA: CIENCIAS DEL CAMPO Y SU
TRANSFORMACION
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Capitulo I: Obtencion y analisis de harinas de

cascaras de frutas y tubéerculos
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Resumen:

Este articulo de revisién se centra en la obtencion de harinas a partir de cascaras de
diversas materias primas, explorando su potencial como alternativa sostenible. Frente
al impacto ambiental de los plasticos convencionales, la busqueda de opciones
ecoamigables ha suscitado interés en el desarrollo de harinas provenientes de fuentes
renovables. La literatura cientifica analizada revela que investigaciones previas han
examinado la influencia de diversas técnicas de extraccion y procesamiento en las
propiedades de estas harinas. Se han evaluado aspectos como los métodos de limpieza,
secado y molienda, asi como la composicion y caracteristicas finales de las harinas
obtenidas. Ademas, se han explorado posibles aplicaciones y beneficios de estas
harinas en diversas industrias. Aunque la obtencion de harinas a partir de cascaras se
presenta como una alternativa prometedora y sostenible, se destaca la necesidad de
investigaciones adicionales y la optimizacion de procesos para mejorar propiedades y
viabilidad industrial. En el contexto de la industria alimentaria, estas harinas ofrecen
oportunidades prometedoras para su aplicacion como ingredientes funcionales o
suplementos dietéticos debido a su composicién Unica y posibles beneficios para la
salud. Sin embargo, se requieren mas investigaciones y mejoras en las técnicas de
procesamiento para cumplir con los requisitos especificos del sector alimentario y
garantizar la calidad y seguridad del producto.

Palabras clave: Céscaras, harinas, extraccion, procesamiento, sostenibilidad

Abstract:
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This review article focuses on obtaining flours from various raw material peels, exploring
their potential as a sustainable alternative. Faced with the environmental impact of
conventional plastics, the search for eco-friendly options has sparked interest in the
development of flours from renewable sources. The analyzed scientific literature reveals
that previous research has examined the influence of various extraction and processing
techniques on the properties of these flours. Aspects such as cleaning, drying, and
milling methods, as well as the composition and final characteristics of the obtained
flours, have been evaluated. Possible applications and benefits of these flours in various
industries have also been explored. Although obtaining flours from peels is presented as
a promising and sustainable alternative, the need for additional research and process
optimization to improve properties and industrial viability is emphasized. In the context
of the food industry, these flours offer promising opportunities for application as
functional ingredients or dietary supplements due to their uniqgue composition and
potential health benefits. However, further research and improvements in processing
techniques are required to meet the specific requirements of the food sector and ensure
product quality and safety.

Keywords: Peels, flours, extraction, processing, sustainability.
Introduccién

El creciente reconocimiento del impacto ambiental negativo asociado con los
plasticos convencionales ha motivado la busqueda incesante de alternativas
sostenibles y respetuosas con el medio ambiente (Barahona et al., 2019). En
este contexto, la obtencion de harinas a partir de cascaras de pifia, papa, platano
y yuca no solo se presenta como una solucién prometedora para la producciéon
de bioplasticos, sino también como una innovadora contribucién al desarrollo de
productos alimenticios mas sostenibles (Badillo, 2022). Este enfoque integral
aborda tanto las preocupaciones ambientales relacionadas con los plasticos
como la necesidad de encontrar soluciones mas sostenibles en la industria
alimentaria (Wu et al., 2023).

La conversién de cascaras de diversas materias primas en harinas ofrece no
solo la oportunidad de reducir la dependencia de recursos no renovables, sino
también de abordar el desperdicio de subproductos agricolas (Lucio et al., 2023).
Estas harinas resultantes no solo pueden ser utilizadas en la produccién de
bioplasticos, sino también incorporadas en formulaciones alimenticias,
promoviendo asi practicas mas sostenibles en ambos sectores (Segura-Badilla
et al., 2022).

Este articulo de revision se propone analizar de manera critica la literatura
cientifica existente sobre la obtencidén de harinas a partir de diversas cascaras,
con un enfoque que destaque tanto su aplicabilidad en la produccién de
bioplasticos como su potencial en la creacion de productos alimenticios
sostenibles (Sernaqué et al.,, 2020). Al explorar métodos de extraccion y
procesamiento, asi como propiedades finales, se busca proporcionar una vision
integral de como estas harinas pueden desempefiar un papel esencial en la
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transicion hacia practicas mas ecoamigables y sostenibles tanto en la industria
de los materiales como en la alimentaria (Khoozani et al., 2022)

Este enfoque dual no solo busca abordar la problematica de los plasticos
convencionales, sino también aprovechar la abundancia de subproductos
agricolas para contribuir a una cadena de produccion mas circular y sostenible.
A medida que avanzamos hacia un futuro mas consciente del medio ambiente,
la obtencion de harinas a partir de cascaras emerge como una alternativa
multifacética, brindando soluciones tanto para la industria de materiales como
para la alimentaria en el marco de la sostenibilidad global.

Materiales y métodos

En el contexto de este estudio, se utiliz6 una metodologia que implica una
exhaustiva revision bibliografica para explorar en detalle el proceso de obtencién
de bioplasticos a partir de harina de cascara de pifia, papa, platano, yuca y otras
materias primas afines. A continuacion, se expone el enfoque metodologico que
se basa en la recopilacion y analisis de datos secundarios:

Identificacién y seleccion de fuentes de informacién:

Se realiz6 una busqueda exhaustiva en una variedad de fuentes externas,
abarcando 7 bases de datos, 8 repositorios, 2 libros y 6 revistas relevantes dentro
del campo de estudio de los bioplasticos. Las bases de datos examinadas
incluyeron ScienceDirect, Dialnet, Scopus, Dimensions, Latindex y Google
Académico. La eleccién se centrd en la revision de articulos cientificos, libros y
tesis que se enfocaran especificamente en el proceso de obtencién de
bioplasticos a partir de diversas cascaras.

Recopilacion y analisis de datos:

Se recolectaron en total 40 articulos durante la fase inicial de busqueda. Se llevé
a cabo una primera revision de los titulos con el propdsito de evaluar su
pertinencia con respecto al tema de investigacion. Posteriormente, se procedio
a un analisis exhaustivo de 40 articulos cuyos titulos guardaban una relacién
directa con el proceso de obtencion de bioplasticos. La seleccion definitiva
consistié en 10 articulos que proporcionaron informacion precisa y relevante para
el desarrollo de la investigacion.

Anadlisis y sintesis de la informacion:

Mediante una lectura critica de los 20 articulos seleccionados, se logro extraer
informacion relevante acerca de los métodos de obtencidn, procesamiento,
propiedades y aplicaciones de los bioplasticos derivados de la harina de cascara
de pifia, papa, platano, yuca y otras materias primas. Los datos recopilados
fueron registrados en una matriz o tabla con el propésito de simplificar el analisis
comparativo.
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Analisis comparativo y discusion:

Se llevo a cabo un analisis comparativo detallado, contrastando los resultados,
meétodos y conclusiones de los articulos revisados para identificar similitudes,
diferencias y tendencias en el campo de estudio. Los hallazgos se discutiran de
manera critica, destacando las limitaciones de los estudios existentes y
sefialando las areas que requieren una mayor investigacion en este contexto
especifico de la obtencion de harinas a partir de cascaras para la produccion de
bioplasticos y productos alimenticios sostenibles.

Resultados
Métodos de extraccion de harina

En los analisis realizados, se documentaron diversos procedimientos empleados
en la extraccion de almidones y harinas a partir de distintas materias primas,
abarcando métodos como la molienda humeda, el lavado con solventes y la
hidrélisis enzimatica. Se observé que la molienda humeda fue el método
predominante, seguido por el lavado con solventes. Se resalté en varios estudios
la crucial importancia de optimizar los pardmetros de extraccion, tales como el
tiempo, la temperatura y la relacién sélido-liquido, con el proposito de obtener
almidones de elevada pureza.

Tabla 1.

Métodos de extraccion de la harina y almidon.

Método de extraccion

Este método implica un proceso integral, desde la recepciéon y evaluaciéon de la materia
prima hasta la obtencion de la harina. El lavado y desinfeccién garantizan la eliminacion de
contaminantes, mientras que la deshidratacion y molienda proporcionan la base para la
obtencion de harina de cascara de papa. El tamizado, crucial para obtener una textura fina,
y el almacenamiento adecuado aseguran la calidad final del producto (Segura-Badilla et al.,
2022).

Los platanos fueron sometidos a un proceso de limpieza y lavado utilizando agua.
Posteriormente, se cortaron en rodajas de aproximadamente 3 mm de grosor en dos formas
distintas: peladas y enteras. Las rodajas peladas fueron tratadas con una solucion de
metabisulfito de sodio durante un periodo de tiempo especifico, mientras que las rodajas
enteras se dividieron en grupos, algunos tratados y otros no, con metabisulfito. Después de
drenarse, las rodajas se sometieron a un proceso de secado en un horno a 60 °C hasta
alcanzar un nivel de humedad constante. Para concluir, el producto seco fue molido hasta
obtener un polvo fino (Salazar et al., 2022).

Las muestras sin pelar fueron deshidratadas utilizando dos técnicas distintas: liofilizacion y
secado en horno a baja temperatura. Posteriormente, las muestras deshidratadas fueron
sometidas a un proceso de molienda hasta alcanzar una textura de polvo fino y
posteriormente tamizadas mediante una malla con un tamafio de poro de 70 (Khoozani et
al., 2022).
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Segun Cerron (2016), el proceso de obtencion de harina de yuca y harina de cdscara de
papa sigue pasos similares, aunque se realizan por separado. Inicia con la recepcion de
residuos de cascaras de papa y yuca provenientes de restaurantes y puestos informales de
comida rapida. Luego, se realiza un lavado y desinfeccién de las cédscaras con agua e
hipoclorito de sodio. Para el secado de las cdscaras de papa, se utiliza un secador de
bandejas a 60 °C durante aproximadamente 4 horas, mientras que las cascaras de yuca se
secan al sol durante 5 dias para destruir anti nutrientes. Posteriormente, las cascaras secas
se muelen en un molino y se tamizan para obtener una textura final (Ayo-Omogie et al.,
2021).

Nota: La tabla presenta distintos métodos de extraccion de harina y almidon,
detallando procesos clave para aprovechar eficientemente las materias primas,
como cascaras de papa, platano y yuca.

Métodos de obtencion de bioplasticos

Los almidones y harina extraidos fueron sometidos a diversos procesos de
modificacién y procesamiento para mejorar sus propiedades y facilitar la
obtencién de bioplasticos. La adicion de plastificantes y agentes de reticulacion
se encontré6 ampliamente utilizada para mejorar la flexibilidad, la resistencia
mecanica y la estabilidad térmica de los bioplasticos. A continuacion, se detalla
los métodos de obtencion de las peliculas de bioplasticos.

Tabla 2.

Productos obtenidos a partir de diferentes materias primas.

Método de bioplastificado

La obtencion de harina de cascara de pifia implica un proceso que incluye limpieza,
deshidratacién y molienda. La harina resultante puede ser utilizada como componente en
la fabricacion de bioplasticos, donde se ha demostrado su aplicabilidad en la produccién de
laminas. Ademas, la harina de cascara de pifia se presenta como un ingrediente potencial
en productos alimenticios, como galletas, debido a su textura fina y propiedades
nutricionales (M. A. Chowdhury et al., 2023).

El proceso de obtencion de harina de cascara de papa incluye lavado, desinfeccion,
deshidratacién, molienda, tamizado y almacenamiento. La harina de papa se utiliza en la
produccion de bioplasticos, donde se mezcla con plastificantes para formar laminas.
Ademas, esta harina puede incorporarse en productos alimenticios, como parte de la
formulacion de alimentos balanceados, gracias a sus propiedades nutricionales y textura
fina (Alonso-Gonzalez et al., 2022).

El método de obtencion de harina de yuca involucra lavado, desinfeccion, secado, molienda
y tamizado. Esta harina se utiliza en la fabricacion de bioplasticos mediante la combinacién
con otros ingredientes como fibra de fique y plastificantes. Ademas, la harina de yuca se
emplea en la formulacion de alimentos balanceados, aprovechando sus propiedades
nutricionales (Navia et al., 2015).

El procedimiento para obtener harina a partir de cascaras de platano incluye etapas como
limpieza, lavado, tratamiento, secado y molienda. Esta harina se integra en la fabricacion
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de bioplasticos, desempefiando un papel crucial como componente en la creacion de
peliculas. Ademas, su aplicacion se destaca en la industria alimentaria, especialmente en
la elaboracion de galletas, aprovechando sus cualidades organolépticas y su textura fina
(Calderodn Freire et al., 2019).

Nota: Las harinas resultantes, provenientes de cascaras de pifia, papa, yuca y
platano, no solo se destacan en la fabricacion de bioplasticos, contribuyendo a
la creacién de laminas y peliculas, sino que también encuentran aplicaciones en
la industria alimentaria.

Resultados de anélisis fisicoquimicos.

Los analisis realizados de la harina de cascaras mostraron propiedades
prometedoras:

Tabla 3.

Andlisis fisicoquimicos

Método de biodegradabilidad

En base a los resultados de los analisis bromatolégicos de las cascaras de pifia
deshidratadas, se observa que presentan un contenido medio de cenizas del 4.11%, una
cantidad significativa de proteina con un promedio del 3.52%, una humedad del 9.84%, una
baja proporcion de grasa (0.47%), y un nivel considerable de fibra cruda, con un valor
promedio del 15.03%. Ademas, se destaca un contenido de carbohidratos totales (CHT) del
44.20%. En términos de energia, las cascaras de pifia exhiben un valor de 195.00 kcal.
Comparativamente, con las cascaras de mango deshidratadas, las cascaras de pifa
muestran mayores valores de proteina, fibra cruda y carbohidratos totales, siendo
especialmente notable la diferencia en el contenido de fibra cruda. Estos resultados resaltan
el potencial de la harina de cascara de pifia como un componente rico en nutrientes y fibra,
con aplicaciones prometedoras en la industria alimentaria y posiblemente en la produccion
de bioplasticos (Sernaqué Auccahuasi et al., 2020).

Los resultados de los andlisis bromatoldgicos de la cascara y pulpa de yuca revelan
diferencias significativas en los componentes entre ambas partes. En la base himeda, la
materia seca en la corteza es del 35%, mientras que en la pulpa es del 41%. La corteza
presenta un contenido notablemente alto de proteina cruda en la base himeda (18%), que
disminuye significativamente en la base seca (5.4%). Por otro lado, la pulpa muestra valores
mas bajos de proteina cruda, tanto en base humeda (19%) como en base seca (2.4%). En
términos de carbohidratos, la corteza tiene un contenido del 42.7% en base humeda y del
47.6% en base seca, mientras que la pulpa tiene un contenido mas bajo, con 37.3% en base
hameda y 19.6% en base seca. El extracto etéreo (grasa) es mas significativo en la corteza
en ambas bases, mientras que la pulpa tiene valores mas bajos. La fibra cruda en la corteza
es del 2% en base humeda y 9% en base seca, mientras que en la pulpa es del 1.1% en
base himeda y 2.7% en base seca. La ceniza en la corteza es del 1.7% en base himeda y
0% en base seca, mientras que en la pulpa es del 1.2% en base humeda y 0% en base
seca. Estos datos subrayan las diferencias en la composicion entre la corteza y pulpa de
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yuca, proporcionando informacién valiosa para su posible aplicacién en diversos sectores,
como la alimentacion y la industria (Heredia-Guerrero et al., 2023).

Los resultados de los parametros analizados en la harina de cdscara de papa muestran un
contenido de humedad del 65.38%, indicando la presencia de agua en la muestra. Los
carbohidratos totales representan un 22.07%, con azucares solubles totales alcanzando el
1%, y azucares reductores especificamente en un 0.59%. El contenido de almidén es del
1.3%, lo que sugiere la presencia de esta sustancia en la harina. Las proteinas constituyen
el 6.62% de la harina, indicando un aporte proteico en el producto final. La ceniza, que
representa los minerales inorganicos, es del 3.04%. Estos resultados resaltan la
composicion quimica de la harina de cdscara de papa, lo cual puede ser relevante para
diversas aplicaciones, como en la formulacion de alimentos o en la industria de bioplasticos
(M. Chowdhury et al., 2022).

Los resultados del andlisis proximal y quimico de las harinas obtenidas y la harina
compuesta de cascara de platano revelan diferencias significativas en varios componentes.
La harina de pulpa presenta un contenido de humedad del 9.97%, mientras que la harina
de cascara tiene un valor ligeramente menor de 9.04%, y la harina compuesta muestra un
promedio intermedio de 9.71%. En cuanto a las cenizas, la harina de pulpa tiene el menor
contenido con 2.18%, seguida por la harina compuesta con 1.04%, y la harina de cascara
presenta el mayor valor con 7.59%. La proteina cruda es mas alta en la harina compuesta
(5.84%), seguida por la harina de cascara (5.80%) y la harina de pulpa (2.35%). La grasa
cruda es mas abundante en la harina de cascara (3.47%), seguida por la harina compuesta
(1.35%) y la harina de pulpa (0.51%). En cuanto a la fibra detergente neutra (FDA) y la fibra
dietaria, la harina de cascara tiene los valores mas altos (7.33% y 31.93%,
respectivamente), seguida por la harina compuesta y la harina de pulpa. Los azlcares
reductores son mas prominentes en la harina de cascara (4.58%), seguida por la harina de
pulpa (1.22%) y la harina compuesta (0.8%). Por ultimo, los azucares no reductores son
mas abundantes en la harina compuesta (3.33%), seguida por la harina de pulpa (3.28%) y
la harina de céscara (0.18%). Estas diferencias en la composicion quimica pueden tener
implicaciones significativas en las aplicaciones alimentarias y de procesamiento de estos
productos (Behera et al., 2022).

Nota: Los métodos descritos para la extracciéon de harina y almidén presentan
diversas técnicas adaptadas segun la materia prima utilizada.

Discusion

Discusién tabla 1: La comparacién de los métodos de obtencién de harina de
cascara de pifia, papa, yuca, y platano segun muestra la tabla 1 revela una
diversidad de enfoques que destacan la versatilidad y aplicabilidad de estas
harinas en distintos sectores tal como lo describe Chowdhury et al., (2023b). En
términos de procesamiento, cada método implica etapas especificas que van

desde la limpieza y desinfeccion hasta la molienda y tamizado, asegurando la
calidad y pureza de las harinas resultantes.

En cuanto a las aplicaciones, se destaca la relevancia de estas harinas en la
fabricacion de bioplasticos, donde se han utilizado como componentes para la
produccion de laminas y peliculas sostenibles segun el método descrito por
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Alonso-Gonzalez et al. (2022). La capacidad de estas harinas para contribuir a
alternativas ecoldgicas en la industria de materiales es evidente en su inclusion
en la formulacion de bioplasticos (Garcia, 2020). Ademas, su potencial en la
produccion de laminas sugiere propiedades mecanicas y estructurales
beneficiosas.

No obstante, la versatilidad de estas harinas va méas alla de su papel en los
bioplasticos. Su aplicacion en la industria alimentaria es destacable, abarcando
desde la formulacion de alimentos balanceados hasta la elaboracion de
productos especificos como galletas. La textura fina de estas harinas y sus
propiedades nutricionales las posicionan como ingredientes atractivos en la
creacion de productos alimenticios variados.

En términos de sostenibilidad, la utilizacion de estas harinas provenientes de
subproductos agricolas resalta el potencial de reduccion de desperdicios y el
fomento de practicas mas amigables con el medio ambiente. La incorporacion
de residuos de cascaras en la cadena de valor, ya sea en la produccion de
bioplasticos o en la industria alimentaria, refleja un enfoque hacia la economia
circular y la reduccion de la huella ambiental.

Discusién tabla 2: La comparaciéon de los métodos de obtencion de harina de
cascara de pifia, papa, yuca y platano, asi como sus aplicaciones en la
produccion de bioplasticos y productos alimenticios, destaca la versatilidad y
aplicabilidad de estos subproductos agricolas en diversas industrias.

El proceso para obtener harina de cascara de pifia involucra etapas clave como
limpieza, deshidratacién y molienda (Gomez-Aguilar et al., 2022). La versatilidad
de esta harina se evidencia en su aplicabilidad tanto en la fabricacién de
bioplasticos, especialmente en la produccién de laminas, como en la industria
alimentaria, siendo considerada como un ingrediente para galletas. Esta
dualidad resalta su potencial en la economia circular, aprovechando los residuos
de la pifia para crear productos sostenibles y alimentos innovadores.

En el caso de la harina de céscara de papa, el proceso abarca lavado,
desinfeccion, deshidratacion, molienda, tamizado y almacenamiento. Esta harina
se ha integrado con éxito en la produccion de bioplasticos, donde se mezcla con
plastificantes para formar laminas (Alcivar et al., 2022). Ademas, su textura fina
y propiedades nutricionales la convierten en un componente valioso en la
formulaciéon de alimentos balanceados. Esto subraya su capacidad para
contribuir tanto a soluciones sostenibles como a la industria alimentaria.

La harina de yuca, obtenida mediante lavado, desinfeccion, secado, molienda y
tamizado, muestra su versatilidad al ser utilizada en la fabricacion de
bioplasticos, combinandola con fibra de fique y plastificantes. Su aplicacion en
alimentos balanceados demuestra como este subproducto agricola puede
abordar desafios tanto ambientales como nutricionales.
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En el caso de la harina de cascara de platano, su proceso de obtencion incluye
limpieza, lavado, tratamiento, secado y molienda. Esta harina se destaca en la
produccion de bioplasticos, siendo un componente en la elaboracion de peliculas
sostenibles. Ademas, su aplicacion en la industria alimentaria, especialmente en
la elaboracién de galletas, destaca la versatilidad de este subproducto.

Discusion tabla 3: En la tabla 3, se muestra los resultados de los analisis
bromatolégicos de las cascaras de pifia deshidratadas y las harinas de céscara
de yuca, papa y platano revela diversas caracteristicas nutricionales y
composicionales. En primer lugar, las cascaras de pifia deshidratadas presentan
un contenido medio de cenizas del 4.11%, proteina promedio del 3.52%,
humedad del 9.84%, baja proporcidén de grasa (0.47%), y un nivel considerable
de fibra cruda (15.03%). Estos resultados sugieren que la harina de cascara de
pifia puede ser rica en nutrientes y fibra, con aplicaciones potenciales en la
industria alimentaria y posiblemente en la produccion de bioplasticos.

En comparacion, la cascara de yuca exhibe notables diferencias en la
composicidn entre la corteza y la pulpa. La corteza presenta un alto contenido
de proteina cruda en base humeda (18%), que disminuye significativamente en
base seca (5.4%). En contraste, la pulpa muestra valores mas bajos de proteina
cruda tanto en base humeda (19%) como en base seca (2.4%). La corteza tiene
un contenido mas alto de carbohidratos, tanto en base humeda como en base
seca, en comparacion con la pulpa. Ademas, la corteza presenta valores mas
altos de extracto etéreo (grasa), fibra cruda y ceniza en ambas bases. Estas
diferencias resaltan la variabilidad en la composicion de la corteza y pulpa de
yuca, lo que puede influir en su aplicacion en diferentes sectores.

Por otro lado, la harina de cascara de papa muestra un contenido de humedad
del 65.38%, carbohidratos totales del 22.07%, azUcares solubles totales del 1%,
y proteinas del 6.62%. Estos resultados indican la presencia de agua y aportes
significativos de carbohidratos y proteinas en la harina de cascara de papa, lo
gue puede ser relevante para diversas aplicaciones, como en la formulacién de
alimentos o en la industria de bioplasticos.

Finalmente, la harina compuesta de cascara de platano muestra diferencias en
la composicién en comparacion con las harinas individuales de pulpa y cascara.
La harina compuesta presenta un contenido de humedad de 9.71%, cenizas del
1.04%, proteina cruda del 5.84%, y grasa cruda del 1.35%. Ademas, la fibra
detergente neutra (FDA) y la fibra dietaria son mas altas en la harina de cascara,
y los azucares reductores son mas prominentes en la harina de cascara en
comparacion con las otras harinas.

Conclusiones

e El presente estudio abordd exhaustivamente la obtencion de harinas a partir
de cascaras de diversas materias primas, evaluando su potencial como una
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alternativa sostenible en respuesta al impacto ambiental de los plasticos
convencionales. Los resultados obtenidos a través de la revision de la
literatura cientifica revelan una diversidad de métodos de extraccion y
procesamiento, asi como propiedades prometedoras y aplicaciones tanto en
la produccién de bioplasticos como en la industria alimentaria.

e En cuanto alos métodos de extraccidén de harina, se observo que la molienda
hdameda fue el enfoque mas comunmente utilizado, seguido del lavado con
solventes, y se resaltd la importancia de optimizar los pardmetros de
extraccion para obtener harinas de alta calidad. El analisis comparativo de
los métodos aplicados a cascaras de pifia, papa, yuca y platano mostro la
versatilidad y adaptabilidad de estos procedimientos a diversas materias
primas.

e La diversidad de aplicaciones destacadas en la investigacion resalta el
potencial de estas harinas en la fabricacion de bioplasticos y productos
alimenticios sostenibles. La inclusion de harinas de céscaras en la
formulacibn de bioplasticos, como laminas y peliculas, refleja una
contribucion significativa al desarrollo de alternativas ecoamigables en la
industria de materiales. Ademas, su aplicacién en la industria alimentaria, ya
sea como ingredientes funcionales o suplementos dietéticos, subraya la
versatilidad y las propiedades nutricionales de estas harinas.

e Los resultados de los analisis fisicoquimicos y bromatoldgicos destacan las
propiedades prometedoras de las harinas obtenidas, resaltando sus
contenidos nutricionales y la posibilidad de aprovechar estas caracteristicas
en aplicaciones especificas. Es importante destacar que la composicion
quimica variada entre las harinas de diferentes materias primas abre
oportunidades para adaptar su uso en diversas industrias.

e En términos de sostenibilidad, la utilizacibn de harinas provenientes de
subproductos agricolas, como las cascaras, sugiere una contribucion valiosa
a la economia circular y a la reduccion de desperdicios. La convergencia de
la sostenibilidad ambiental y nutricional de estas harinas resalta su papel
potencial en la transicibn hacia practicas mas amigables con el medio
ambiente en distintos sectores. No obstante, se subraya la necesidad de
continuar investigando y optimizando los procesos de obtencidén y
aplicaciones para mejorar propiedades y viabilidad industrial. El analisis
critico de los resultados resalta la importancia de abordar limitaciones y
areas de mejora identificadas durante la revision bibliogréfica.
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Resumen

El presente articulo de revisibn explora, analiza y da a conocer el potencial
agroalimentario que ofrece el cultivo de sagu (Maranta arundinacea L.), teniendo
presente sus caracteristicas nutricionales para la elaboracion de productos alimenticios
libres de gluten, como un cultivo y un producto alternativo a las harinas y almidones
convencionales que a mediano y largo plazo provocan afecciones al organismo de
quienes las consumen, ademas este suUper alimento contiene fitonutrientes como
alcaloides y glucosidos beneficiosos en el organismo de quienes lo consumen, ademas
es rico el almidén, presentdndose como alternativa alimenticia ante otros tipos de
harinas y almidones, como el maiz, arroz, yuca, trigo, etc., perfecto para potencializarse
en como materia prima, como aditivo, hasta en productos no alimenticios, sus
propiedades medicinales y alimenticias lo convierten en un alimento sustentable,
funcional, basandose en los pilares de; un alimento no deberia ser peligroso, toxico o
provocar dafio al organismo de quien lo consuma.

Palabras clave: Alcaloides, almidén, glucésidos, gluten, harina
Abstract

This review article explores, analyzes and presents the agro-food potential offered by
the cultivation of sago (Maranta arundinacea L.) talking into account its nutritional
characteristics for the production of gluten-free food products, as a crop and an
alternative product, to convectional flours and starches that in the medium and long term
cause conditions to the body of those who consume them in addition, this superfood
contains phytonutrients such as allaloids and glycosides that are beneficial to the body
of those who consume it, the starch is also rich, presenting itself as a nutritional
alternative, compared to other types of flours and starches, such as corn, rice, cassava,
wheat, etc., prefect for potential use as a raw potential use as a raw material, as an
additive, even in non-food products, its medicinal, based on the pillars of; a food should
not be dangerous, toxic or cause harm to the body of those who consume it.

Keywords: Alkaloids, flour, glycoside, gluten, starch.
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Introduccién

Segun Oktafani et al., (2018), comentan que, la seguridad alimentaria es un
factor de gran importancia en el mundo para la sobrevivencia de los pueblos,
para ello el sagu se ofrece como alternativa en la alimentacion sana, debido a su
caracteristica principal, en no poseer contenido de gluten en la produccion de
carbohidratos, permitiendo ser consumida por todas las personas sin afectar al
organismo de los mismos, (Maranta arundinacea L.). Esta especie vegetal es
originaria zonas tropicales de américa central y del sur, aunque también se
desarrolla con gran facilidad en Sri Lanka, en este ultimo se ha mantenido dando
uso a sus beneficios (S. Malki et al., 2023). EL sagu conocido también como;
arrurruz, tapioca, arracacha, entre otros, pertenece a la familia de las
marantaceas, siendo sus rizomas las partes importantes para la industria
alimenticia y médica, debido a la produccién de almidones, fibras dietéticas y a
los flavonoides (Huang et al., 2023). Este cultivo se desarrolla con gran facilidad
en semisombra, permitiendo el desarrollo de rizomas ricos en carbohidratos con
81,97%, amilosa 26,37%, amilopectina 73,63%, la proteina 6,14%, en grasa
0,63%, en fibra dietética 7,76% y 358 calorias por 100g, siendo un cultivo que
puede producir alrededor de os 10 meses de siembra (Sulistyono et al., 2023).
El consumo de almidon de esta especie vegetal tiene grandes beneficios por la
presencia de alcaloides y glucésidos con caracteristicas medicinales (Jayakumar
& Suganthi, 2017). Es importante destacar que esta especie vegetal cuenta con
propiedades antioxidantes, maximizando su importancia en la alimentacion,
permitiendo consumir alimentos de forma sana, sin afectar al organismo de las
personas que consuman y mejorando la salud de los mismos (Wu & Liao, 2017).
Ademas es de gran importancia enfatizar que las particulas de almidon de esta
especie son homogéneos con carga enzimatica que se potencializa al ser
hidratados, siendo mejor a otras harinas o almidones (Istigomah et al., 2024).

Es importante enfatizar que Maranta arundinacea se ha utlizado en la
alimentacion de muchas poblaciones hace muchos afios por sus beneficios en
la fécula extraida de los rizomas, debido a la calidad nutricional, la potencialidad
medicinal con la caracteristica principal de prescindir de gluten (Sediyama et al.,
2022). Por ello Da Silva Ca et al., (2021) comentan la importancia de producir de
forma sustentable a esta hortaliza, con la utilizacién de productos orgéanicos,
minimizando la contaminacion por el uso indiscriminado de agrotoxicos y con la
finalidad de ofrecer u producto final inocuo y de calidad, garantizado para el
consumo humano. Soem & leamkheng, (2020) concuerdan que los abonos
organicos en el desarrollo de este cultivo, son importantes para una agricultura
limpia permitiendo que los agricultores mejoren rendimientos productivos y
disminuyan contaminacion permitiendo el desarrollo bajo le bienestar vegetal,
evidenciando que el equilibrio entre las especies permite a mediano y largo plazo
encontrar sustentabilidad productiva, permitiendo un desarrollo vegetal
equilibrado.
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A pesar de ser una especie no tradicional o convencional como cultivo, esta
hortaliza debe potencializarse debido a sus grandes bondades no solo
nutricionales sino también medicinales como alta digestibilidad, se cree que a
pesar de ser cultivada por civilizaciones antiguas se cree que se dejé de producir
a gran escala por la competencia productiva de otras especies de almidones,
como la yuca, el trigo, el maiz, la papa, avena, etc. (Colombo et al., 2019). Es
importante destacar que se extrae del sagu el almidén, un polvo fino de
coloracion blanca, con ligero aroma cuando se encuentra himedo o cocinado,
se utiliza en diferentes alimentos, mas también se utiliza para personas con
problemas intestinales, gracias a sus propiedades emolientes, también se usa
como agente de suspension alimenticio (Qodliyati et al., 2018). Es un cultivo que
se siembra a inicio de las precipitaciones con la finalidad de obtener un adecuado
enraizamiento y brotacién, ademas es de gran importancia el distanciamiento y
profundidad de siembra, de ello dependera el desarrollo del vegeta y la
productividad (Shintu et al., 2016). Segun Viswan et al., (2022), comentan que
esta especie vegetal es altamente producida en Asia, debido a sus grandes
beneficios nutricionales, que se obtienen de la extraccion en los rizomas, para
alimentacion y dentro de la industria farmacoldgica por sus bondades naturales
medicinales.

Segun Branco et al., (2020), comentan la importancia del consumo de harina de
sagu, evidenciando que el almiddén o harina de esta especie vegetal es muy
utilizada en la industria de la confiteria de alta gama y para la extraccion en
comparacion con la harina de yuca, especie vegetal altamente consumida en
Latinoamérica, presenta promedios similares, demostrando que no presenta
ninguna complicacion en la obtencion de material de calidad para el consumo
humano, De igual forma Gama et al., (2020), destacan la importancia del
consumo de alimentos bajos en indice glicémico, como el caso de la harina de
sagu, extraida especialmente de los rizomas, para la elaboracién de alimentos
transformados, como el caso de galletas, evidenciando que esta harina presenta
en estos tipos de alimentos un indice glicémico altamente bajo, con promedios
menores a 20, establecidos por la agencia nacional de control de medicamentos
y alimentos de Indonesia, bajo las normas ISO 26642: 2010, colocandola en un
producto bajo en azucares dafinos para el organismos de quienes la consuman.
En el mismo sentido Novelian et al., (2019), comentan la importancia nutricional
como fuente de carbohidratos saludables que presenta el sagu, con indice
glicémico muy bajo, siendo 6ptimo para el consumo en personas con problemas
de diabetes, ademas contiene compuestos antioxidantes como las antocianinas,
gue pueden mejorar la resistencia a los radicales libres, mejorar los indices de
insulina y glucosa en la sangre.

Metodologia

Tipo de investigacion y nivel de cobertura:

p . 45
CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION -



Capitulo II: Cultivo de sagl (Maranta arundinacea L.), una alternativa productiva

En este estudio se utilizé una investigacion de tipo no experimental, exploratorio
documental, con la busqueda de informacion sistemética de fuentes de
informacion primaria, utilizando Ganicamente articulos cientificos con un 50% de
uso de revistas de alto impacto, se tomaron fuentes bibliograficas de los ultimos
5 afios en un 50% y de los ultimos 10 afios 50%, con cobertura geografica a nivel
mundial, la tipologia documental, seleccionada se realiz6 en base a: articulos de
investigacion cientifica y de revision, se obtuvo informacidon de las plataformas
Springerlink, Elsevier, Taylos and Francis Online.

Estrategias de valoracion:

Para las estrategias de busqueda de informacion se utilizaron palabras clave y
operadores logicos: and, y, et, or, los términos de busqueda de informacion en
espafiol, inglés y portugués, Amaranta arundinacea, cultivation, reductores de
basqueda (and, y, et), ampliadores de busqueda (or, o, ou), eliminares de
busqueda (no)operadores de truncamiento (*), ademas se consideraron criterios
de valorizacion de acuerdo a la pertinencia del problema de la investigacion la
combinacion de los resultados de los estudios citados.

Seleccion de fuentes de informacion:

Se realiz6 una seleccion de la informacion, revisando: autores, titulos, tipos de
documentos, temdticas, revistas, resultados, conclusiones, se examiné
caracteristicas importantes y de relevancia, analizando 80 documentos para
utilizar 18, por el asertividad de la informacion y la actualidad de la misma, con
evidencias claras y concisas de la importancia de potencializar el campo con la
produccion de Maranta arundinacea.

Resultados

Como se observa en la tabla 1. Segun (Fidianingsih et al., 2022) demuestran los
resultados de los potenciales de salud de los rizomas de sagu, con
investigaciones en Indonesia e India, paises que han potencializado el uso de
esta especie vegetal, extraidos a través de diferentes métodos; en extracto de
etanol, en polvo crudo, con nanoparticulas de selenio, extracto de azucar de
sagu, en galletas, almiddn, polvo del rizoma, rizoma fresco, infusién del rizoma,
encontrando  actividades antioxidantes, antiinflamatorias, prebidticas,

antibacteriales, inminomoduladores, antiulcerosas, antidispépticas,
antidearreicas, hipoglucemiantes, antropometria, hipocolesterolemia,
antihipertensivo.

Tabla 1.

Estudios relacionados con los potenciales de salud de Maranta arundinacea

Tipo de

prueba Actividad Resultado

Rizoma Pais
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Metal6nico
extracto . .
India In vitro
Etanol
extracto
India In vitro
Tubérculo ) .
i y Indonesia In vitro
hoja
Membrana Taiwan In vitro

Antioxidante

Antioxidante

Antioxidante

Antioxidante

y

citocompatibilidad

>> Comparado con el
antioxidante (vitamina C
y Trolox) contra DPPH
y ABTS

Equivalente al estandar
BHT frente a DPPH,
ABTS, peroxido de
hidrogeno y radicales de
oxido nitrico
hoja fresca vy
fresco

En comparacion con la

rizoma

membrana de PHA,
concentracion de
polifenol >> (S),
antioxidante >> (S),

célula de fibroblastos
viabilidad >> (S)

(<<): menor, (>>): mayor, (1): aumento, (]): disminucion, S: significativo, NS:
insignificante, vs.: versus, BTS: 2,2'-azinobis-3- &cido etilbenzotiozolina-6-
sulfénico, BHT: hidroxilo tolueno butilado, IMC: indice de masa corporal, BW:
peso corporal, DPPH: 1-difenil-2-picril-hidrazilo, Sll: sindrome del intestino
irritable, QS: casi experimental, PHA: polihidroxialcanoatos , LAB: bacterias
acido lacticas, NO: 6xido nitrico; SCFA: acido graso de cadena corta, SOD:
superéxido dismutasa; DM2: diabetes mellitus tipo 2. (Fidianingsih et al., 2022).

Continuacion

Etanol extracto In vitro
en polvo crudo

India
Nanoparticulas
de selenio India In vitro
nanoparticles
Etanol extracto In

Indonesia ratas

Extracto de
azucar de sagu
of  arrowroot
tuber flour

Indonesia In vitro

Vivo,

Antioxidante
antiinflamatorio

Antinflamatorio

Prebiético

Prebidtico

Actividad
antinflamatorio >>
Mesua ferrea, Zingiber
officinale y Syzygium
aromatico

Actividad
antinflamatorio
diclofenaco
Después de 10 dias, el
namero de E. coli | y
LAB 1 vs control
Numero de Salmonella,
E. coli y B. cereus |en
comparacion con
Lactobacillus G3 y B.
bifidum

y
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En comparacion con
AIN93M, Lactobacillus
>> (S), Bifidobacterium

Polvo del . In Vivo, L >> (NS), E. coli << (NS),
) Indonesia Prebiético X
rizoma ratas C. perfringens << (NS),
SCFA
(butirato) >> gastrico pH
<< (8)
At 250 pL: zona de
Extracto India In vitro Antibacterial |nh.|b|C|on 6.1 mm gn E.
coli and 2.5 mm in S.
aureus
Nanoparticulas Inhibicion de
de selenio India In vitro Antibacterial Streptococcug mutans
y lactobacillus  >>
control
Matanolico Inhibicion 15.88 mm en
extracto Indonesia In vitro Antibacterial methicillin- resistente S.
aureus
In vitro,
S >>
E_xtracto de Indonesia celulas .de Inmunomodulador 19G, * IgM,  1gA
rizomas esplenocito controlar el agua
de ratéon
Pol [ In i
OO de . vivo, IgM, 1gG, IgA >> (S)
rizoma Indonesia BALB/c, Inmunomodulador
AIN-93M
ratones
Continuacion
Galletas de EC, 17 Después de 20 dias:
tubérculo 30 . nifios (2 - IgA en heces 1 (NS),
. Ind N I dulad
g/dia ndonesia 5 afos de Amunomodulador humedad fecal 1 (S),
edad) pH | (NS)
1,100 mg/kg de
peso corporal que
causan jugo gastrico
<< (S), gastric pH >>
Almidén de ) In Vivo, ) (S,)’. actividad
. India Antiulceroso péptica << (S), total
rizoma ratas

carbohidratos >>
(S), la histologia de
la mucosa gastrica
fue mejor que la de
los control
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QE, 33 4 g, tres veces al
pacientes dia, remision
Almldon de India an . Antidispéptico completa (1/33),
rizoma dispepsia mejora marcada
(26/33), moderada
mejora (6/33)
Un paciente sintio
un beneficio
completo, cinco
EC. 11 pacller,ltes con una
. mejoria moderada,
Polvo de pacientes dolor abdominal <<
tubérculo 5 UK del Antidiarreico .
mL intestino (S), fre.ciuenaa} de
defecacion  diurna
iiritable .
<< (S), un paciente
desarrollo
dispepsia, un
paciente estrefiido
EC, 10 Comparando con el
Rizoma Indonesia individuos Hipoglucemiante pan normal: IG bajo
saludables valor (14)
RC, 10 En comparacion con
Rizoma Indonesia Individuos Hipoglucemiante la glucosa pura IG
saludables bajo valor (32)
Infusion  de In vivo, 30 Glucosa en sangre |
tubérculo Indonesia ratas Hipoglucemiante (S), insulina
wistar plasmatica 1 (S)
Analogo del In vivo, 30 Glucosa en sangre
tubérculo Indonesia SD ratas  Hipoglucemiante ¥ pancreética
arroz histopatologia

Fuente: Suganthi,( 2017

En el mismo sentido en la tabla 2 y 3 Podemos observar que Jayakumar &
Suganthi,( 2017) concuerdan que esta especie a través de la extraccion de
extractos de los rizomas presenta potenciales para la salud de quienes la
consuman, evidenciando la presencia de alcaloides glucdsidos, flavonoides,
terpenos, saponinas, fenoles, taninos, pero ademas presentan un contenido de
humedad del 7,4%, cenizas 1,2%, en carbohidratos 7200 mg/100 g, en proteinas
1200 mg/100 g y en almidon que es la parte comestibles 6480 mg/100g
demostrando la importancia del consumo de la harina de sagd como potencial
alimenticio energético por su contenido de carbohidratos y proteinas y por sus
componentes quimicos que mejoran problemas de dolores de cabeza, fiebre,
antibacterianos, analgésicos, la insuficiencia cardiaca, problemas de circulacién

CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION



Capitulo II: Cultivo de sagl (Maranta arundinacea L.), una alternativa productiva

sanguinea, tos, inmunoestimulantes, antialérgicos, antivirales, estrogénicas,
entre otras.

Tabla 2

Contenido nutricional de Maranta arundinacea

Parametro analizado  Rizoma de Maranta arundinacea
Humedad 7,40%

Ceniza total 1,20%
Carbohidratos 7200 mg/iG0 g
Proteinas 1200 mg/i00 g

Almidon 6840 mg/iG0 g

Fuente: Suganthi,( 2017)
Tabla 3

Contribuyentes fitoquimicos de rizomas de Maranta arundinacea

Componente Extracto Extracto
fitoquimico metanaolico acuoso
Alcaloides * *
Glucésidos o o
Flavonoides * -
Terpenos * *
Saponinas o *
Fenol * *
Taninos * -
Quinonas - -
Esteroides - -

Fuente: Suganthi,( 2017)
Discusién
Harina de trigo y harina de sagu

Segun Biel et al., (2021), comentan que el contenido de proteina es fundamental
en el uso de harinas para la elaboracién de productos de calidad, asi evidencian
gue la harina de trigo una de las mas utilizadas, con una de las mejores
variedades de trigo (escanda); un 18.1%, en el caso de los lipidos con un valor
de 2,43%, también las fuentes de compuestos minerales son importantes en la
alimentacion, asi se evidencia 2,65 % de cenizas, en fibra bruta oscila entre 1,78
y 5,19%, para calcio, fésforo, magnesio y potasio evidenciaron valores de 9,70%,
5,56%, 3,65% y 3,00% respectivamente. En concordancia con lo mencionado
Siddiqgi et al., (2020) comentan que, la harina de trigo contiene entre 9,32 y
12,60% en proteina, ceniza entre 0,41 y 1,08%, para la fibra bruta entre 0,08 y
0,26% y la grasa entre 0,91 y 1,51%, el contenido de gluten himedo entre 23,46
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y 43,04% y el contenido de gluten seco entre 8,28 y 15,00%,en los aminoacidos
se encontro; &cido glutamico con abundancia con promedios de 30,53 y 37,18
g/100g de proteina, en las concentraciones de aminoacidos; aspartico entre
3,28-6,76; serina 4,17-5,18; glicina 4,31-7,11; alanina 5,62-8,70;arginina 2,10-
3,35; tirosina 3,03-4,10; cistina 0,68-4,32; prolina 3,32-14m98; treonina 0,94-
1,96; histidina 0,82-1,86; valina 0,82-3,52.

Segun Duay et al., (2023), comentan que la composicion aproximada de la harina
de sagu se compone de; 2,03%, en contenido de cenizas, para que sea de
calidad en almacenamiento debe contener 8,15% de humedad, en grasa cruda
0,36%, en proteina cruda 1,86%, en carbohidratos 87,6%. Ademas Sulistyono et
al., (2023). Concuerdan que el sagu puede llegar a desarrollar en harina
compuestos en los siguientes porcentajes; en carbohidratos con 81,97%,
amilosa 26,37%, amilopectina 73,63%, la proteina 6,14%, en grasa 0,63%, en
fibra dietética 7,76% y 358 calorias por 100g. Ademas (M. K. S. Malki et al.,
2023), comentan que el sagu contiene del 16 al 27% de almidon y alto contenido
de amilosa mayor al 24% de las harinas comunes, en contenidos de nutrientes;
sodio, potasio, calcio, hierro y zinc; 52,6 mg/kg, 4312,95 mg/kg, 382,67 mg/kg,
9,07 mg/kg y 2,59 mg/kg, respectivamente. En concordancia con lo antes
mencionado Saeed et al.,, (2023) evidenciaron compuestos antioxidantes,
antibacterianos, anti inflamatorios, antimutagénicos y anticancerigenos en harina
de sagu, entre ellos; fenoles, flavonoides, saponinas, taninos, alcaloides,
glucésidos y esteroides que potencializan la calidad alimenticia de este tipo de
almidén a diferencia de otras harinas. De igual forma Lina et al., (2021) comentan
que los contenidos de almidon, flavonoides totales, fibra dietética y proteinas
eran altos, con valores de; 26,30 g/100 g, 23,70 mg/100 g, 4,72 g/100g y 3,23
g/100 g, respectivamente, loos contenidos de P, Mg y Zn fueron 61,50, 19,97 y
5,90 mg/100g, respectivamente, ademas contenia 18 tipos de aminoacidos y la
cantidad total era de 2,15 g/100 g, el contenido de triptéfano fue el méas alto
(68,90 mg/100 g), ademas 8 tipos de aminoacidos esenciales, que representan
el 26,98% del total de aminoécidos, 12 tipos de aminoacidos farmacodinamicos,
que representaban el 82,32% del total de aminoacidos y con abundancia
aminoacidos farmacodinamicos y un alto contenido de flavonoides totales,
demostrando la eficiencia de material confiable. Ademas Souza et al., (2022)
concuerdan que esta harina contiene capacidad antioxidante y que permite la
reduccion de radicales libres, con predominio de glutamina y acido glutamico,
leucina y lisina, ademas valores de proteina altos, teniendo presente su
importancia para la nutricibn humana, evidenciando el valor alimenticio y
nutricional que tiene el sagu. También es oportuno comentar que segun Zulkifli
et al., (2023) evidenciaron que esta especie vegetal tiene la caracteristica de
desarrollar una respuesta inmune celular en el organismo de quien la consuma,
habilitando la viabilidad de los linfocitos, convirtiendo al sagu en un alimento
saludable con alto potencial medicinal y preventivo para algunas afecciones en
el cuerpo humano, ademas de ser palatablemente de buen sabor. También
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Fadhallah et al., (2024) demuestran que la harina de sagu, no solo es utilizada
en la alimentaciéon o como aditivo alimenticio, también se lo puede utilizar como
materia prima para la elaboracion de bioplastico, convirtiéndolo en un matwrial
innovador y tecnolégico para disminuir la contaminacion por el uso
indiscriminado e innecesario de plastico comun.

Conclusioén

Como se puede observar en los datos descritos antes, la harina de sagu presenta
mejores resultados nutricionales en comparacion a la harina de trigo que es una
de las mas consumidas en nuestro medio, desde proteina, carbohidratos y
nutrientes, pero también podemos evidenciar la presencia de fitonutrientes como
el caso de antioxidantes que ofrecen ser parte de un alimento completo para
quienes la consuman, con ello podemos evidenciar la importancia de producir
este tipo de cultivo y extraer harina para el consumo humano, como materia
prima directa o como aditivo, es importante destacar que, Santo Domingo de los
Tsa’chilas es una zona con las caracteristicas 6ptimas para la produccion de este
cultivo, ademas importante aplicar practicas amigables con la naturaleza en la
busqueda de la sustentabilidad con produccion para una alimentacion saludable,
permitiendo que los agricultores puedan potencializar sus areas de cultivo y
diversificar con un producto adaptable a la zona.
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RESUMEN

La presente investigacion estd enfocada en el andlisis de la eficiencia energética y en
el sistema de iluminacién led, ademas también se menciona conceptos muy relevantes
referentes a la luminaria y su eficiencia. En una segunda parte, también se detalla la
metodologia la cual sera de enfoque cualitativo y cuantitativo basado en la recoleccién
de datos secundarios. y se mostrara casos del ahorro econémico y las ventajas y
desventajas que este nos proporciona, ademas se realizara un estudio en el programa
Dialux referente a iluminarias CFL y LED. El cual se llevar4 a cabo en la sala de
Docentes de la carrera de Electricidad en el Instituto Superior Tecnolégico Tsa'chila y
se mostrara los parametros obtenidos del mismo. Se espera obtener un excelente
resultado entre [imenes y mejora energética, en la cual se presentaran datos relevantes
sobre la eficiencia energética. Y por ultimo algo muy importante que tiene, es que este
ayuda a que no tenga demasiada emision de calor y ahorro energético.

Palabras clave: LED, CFL, Dialux, limenes.
ABSTRACT

This research is focused on the analysis of energy efficiency and the LED lighting
system, and very relevant concepts regarding the luminaire and its efficiency are also
mentioned. In a second part, the methodology is also detailed, which will have a
qualitative and quantitative approach based on the collection of secondary data. and
cases of economic savings and the advantages and disadvantages that this provides us
will be shown. In addition, a study will be carried out in the Dialux program regarding CFL
and LED lighting. Which will take place in the Teachers' room of the Electricity major at
the Tsa'chila Higher Technological Institute and the parameters obtained from it will be
shown. It is expected to obtain an excellent result between lumens and energy
improvement, in which relevant data on energy efficiency will be presented. And finally,
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something very important that it has is that it helps not to emit too much heat and save
energy.

Keywords: LED, CFL, Dialux, lumens.
Introduccion

La evoluciéon LED comenzé desde 1997 el mercado mundial con mucha potencia
la modificacion de fuentes de luminaria tradicional a eficientes y duraderas
basadas en sistemas de iluminacion LED. (Alonso, 2020) La posibilidad de
ofrecer soluciones con mayor rendimiento en ahorro energético eliminando
costes de mantenimiento dando asi un sistema duradero en el tiempo, la
tecnologia LED es uno de los medios mas competitivos y con mayor proyeccion
a futuro en el amplio sector de la luminaria. Hasta el momento, la gran parte de
las investigaciones en iluminacion LED para la sustitucién de tecnologias
tradicionales, se han centrado en iluminacibn urbana. También hay
investigaciones de sustitucion de luminaria tradicional por led, pero son pocas
las investigaciones que hablan del sector industrial. (Universidad Nacional de
Colombia, 2015).

Hablar de Eficiencia Energética permite conocer la emisién de calor que
producen los equipos LED. Ademas ayuda en épocas como el verano a que no
haya necesidad de aumentar la intensidad de los aires acondicionados, usar
menos energia en el enfriamiento del hogar o condominio, Ademés de estas
ventajas nos beneficia que los equipos LED ayuden a tener una Eficiencia
Luminica en Edificios y Hogares, otras caracteristicas que hacen que las
Luminarias LED: No contienen mercurio ni gases téxicos, evitando asi la
contaminacion del ambiente, teniendo asi un rendimiento de hasta 50.000 horas,
Algunas de las luminarias LED son regulable. (Matos Capcha, 2020) Permitiendo
aun mantener un bajo consumo y mejor Rendimiento Energético, y la intensidad
de luz puede ser variada a voluntad del consumidor (Barcelona LED, 2019).

El recurso energético aumenta debido al alto crecimiento poblacional, el
desarrollo de industrias y transporte. (Yanza Verdugo, 2022) Los ultimos 44 afios
el consumo de energia se elevé a nivel mundial y la poblacién crecié de 3,700
millones en 1971 a 8,025 millones actualmente (United States Census Bureau,
2024) y hay probabilidad que se incrementara hasta 9,700 millones en el 2050
segun la ONU (Naciones Unidas, 2021)

Materiales y Métodos

En la presente investigacion, se utilizd una metodologia cuantitativa y cualitativa,
en la cuantitativa se realiz0 una revision bibliografica para analizar la eficiencia
energética en el sistema de iluminacion LEDs. En la cualitativa se utilizo el
programa Dialux para obtener comparaciones de diferentes tipos de luminarias.
A continuacién, se describe el enfoque metodoldgico basado en la recoleccién
de datos secundarios:
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Identificacién y seleccion de fuentes de informacién

Se llevé a cabo una busqueda completa en varios repositorios, incluyendo 6
bases de datos, y 5 revistas. Las bases de datos consultadas incluiran
ScienceDirect, google académico Dialnet, Scopus, latindex y Scielo. Se recolect6
informacion en libros y tesis y abarco toda la informacion mayormente debida.

Recopilacion y analisis de datos

Durante la recopilacién de informacion de articulos dio un total de 30. Se analizo
una primera revision del tema eficiencia energética, cada uno de los articulos
tuvo una busqueda exhaustiva y con gran relevancia con respecto al tema de
investigacion. Se consulto en detalle las 30 fuentes cuyos titulos se relacionan
directamente al tema. Se seleccionaron 20 entre articulos, tesis y web que
contengan informacion puntual y relevante para la investigacion.

Analisis y sintesis de la informacion

Después de haber investigado exhaustivamente se selecciond 3 ejes mas
importantes dentro de la investigacion, por cada eje se seleccion6 de igual
manera 3 conceptos diferentes de informacién relevante los cuales fueron de
enfoque a la eficiencia, ahorro energético y sus ventajas de iluminaria LEDs y
asi se pudo facilitar el andlisis y la comparacion de cada uno de ellos.

Analisis comparativo y discusion

Se verificaron y contrastaron resultados, andlisis y conclusiones de los articulos
seleccionados para relacionar o comparar similitudes, diferencias de la presente
investigacion. Se analizara los hallazgos y se identificara las limitaciones de cada
uno de ellos.

Disefio en Software Dialux

Se realiz6 el bosquejo a las instalaciones en la sala Docentes de la carrera de
Electricidad del Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila, se comparo la eficiencia
energética con 2 tipos de luminarias diferentes y se obtuvo datos de ahorro
energético que este tendra dentro de 10 afios.

Resultados
Comparacion de la eficiencia energética

La figura. 1 da a conocer la eficiencia (Im/W) de 4 tecnologias disponibles dentro
del mercado. Los valores de la figura se puede notar una diferencia
aproximadamente del 50% entre la eficiencia luminica LED a diferencia del resto
de luminarias analizadas. Actualmente solo ciertos tipos de lamparas de vapor de
sodio logran alcanzar mayores eficiencias comparables al LED, aunque su uso
principal es la iluminacion vial (Universidad Nacional de Colombia, 2015).
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Figura 1.
Eficiencia Energética
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Nota: datos obtenidos de la comparacion de luminarias.
Fuente: (Universidad Nacional de Colombia, 2015)

En Estados Unidos el departamento de energia considera que, al
reemplazar la iluminaria convencional por leds, potencialmente podria
ahorrar 190 TWh anualmente aproximadamente, al iluminar 95 millones
de hogares. Las luminarias LED utilizan un 85 % menos de energia que
las incandescentes y un 50 % menos que las CFL. Son tan eficientes que
un solo LED produce hasta 130 Im/W (Fernandez, 2015).

Una comparacion de eficiencia entre los tres tipos de sistemas de
iluminacién pone en evidencia ventajas y desventajas el sistema que
utiliza tecnologia tipo LED es el que mas se ajusta para las instalaciones
del Edificio del area Administrativa de la Corporacion Universitaria
Republicana con el cual a mediano y largo plazo beneficiara tanto en
costos, ahorro y menos impacto ambiental por el uso inadecuado del
sistema de iluminacién actual (Jimenez, 2015).

Ahorro energético

La diferencia de consumo entre halogenuros metalicos y LED es de 208W, en
funcién de la fuente de alimentacion y varie ligeramente la eficiencia de la
luminaria y por lo tanto este tendria un ahorro. En la figura 2 se visualiza el ahorro
energético por luminaria obtenido asi una instalacibn con 5280h. de
funcionamiento anual. Este ahorro es cercano al 50% (Serrano, 2014).

Tabla 1:

Célculo de ahorro de energia

P(W) Hora kwh/dia Dias Hora kWh/afio
s/dia laborables s/afio
MH400W 428 24 10,27 220 5280 2259,8
LED 200W 220 24 5,28 220 5280 1161,6
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Ahorro 208 4,99 1098,2
energético

Nota: Calculo de ahorro energético obtenido en la sustitucion de MH400W por
LED200W. Fuente: (Serrano, 2014)

La encuesta realizada por Philips con 1.300 consumidores. El 95% de la energia
gue consume una bombilla incandescente de 100W se traduce en calor. Solo el
5% se convierte en luz. Esto muestra que la incandescencia sea una tecnologia
mucho mas ineficiente. Las tecnologias en el mercado son alternativas eficientes
a las luminarias incandescentes, obteniendo un ahorro energético de hasta un
90%” explica Mar Gandolfo, responsable de Formacién y Auditorias Energéticas
de Philips Ibérica (Gutierrez, 2014).

La tecnologia LED hace mucho sentido de eficiencia energética en todos los
paises de la regidon centroamericana y también en diversos ambitos: residencial,
comercial, industrial, privado y estatal.

Optar por luminaria Led nos brinda varias ventajas el consumo es de un 88%
menos de energia energética que uno incandescente tradicional y
aproximadamente un 50% menos que un el fluorescente, dijo el country manager
de Guatemala, Carlos Guzman (Programa Energias Renovables y Eficiencia
Energética en Centroamérica, 2018).

La luminaria LED tienen menos consumo Watts (W) y favorecen un importante
ahorro energético y muy econdmico. Ejemplo una luminaria tipo mercurio
consume 175W, se remplaza una LED de 60W y tendria un ahorro hasta de un
65%, teniendo un resultado importante en disminucion del consumo eléctrico en
la municipalidad de dicho gobierno local (Martinez, 2021).

Los bombillos LED también consumen menos Watts comparados con los demas
en luminaria tradicional. Por ejemplo, un bombillo incandescente de 100W se
puede reemplazar por uno LED de 12W, se obtiene la misma iluminacion y un
ahorro del 88%.

Ademas, la tecnologia LED puede tener el flujo de luz en una sola direccion y
una mayor eficiencia luminica. Aparte tienen una vida Gtil mas larga: mas de
12,000 horas en bombillas y mas 50,000 horas en luminarias; necesitan un
mantenimiento minimo, se pueden cambiar colores (RGBW) e intensidad, e
incorporar control tipo DMX, y compatible con otras tecnologias como paneles
solares (Programa Energias Renovables y Eficiencia Energética en
Centroamérica, 2018).

Ventajas de luminarias LED

Los LED son considerados ambientalmente mas aceptables ya que en su
fabricacion se utiliza una cantidad menor de materiales, dado su pequefio
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tamafo, que, unido a su mayor durabilidad y eficiencia, reduce la cantidad de
residuos, y, por ende, la de subproductos como el CO2 (Fontana, 2021).

Otra ventaja que tenemos es sistemas de eficiencia de iluminacion led que ahora
en la actualidad en casas inteligentes establecen este tipo de luminaria en sala,
cocina y habitacion, estas pueden tener el control de manera automatica su ON
y OFF y la intensidad de luminosidad (Factor verde, 2022).

Luminaria led en el hogar o trabajo, nos ayudara a que la iluminacion sea mas
eficaz y se reduzca la debilidad visual ocasionada por el encandilado de las luces
fluorescentes. Ademas, los trabajadores de oficina o comercio tienen mayor
rendimiento con unos niveles de iluminacion especificos. Esta intensidad de luz
es otra caracteristica de las luminarias LED, ademas podras regular el brillo de
la luz segun la necesidad. De tal forma, la iluminacion LED es la mejor opcion
para cualquier &mbito en este caso laboral (Energias Renovables, 2021).

Existen clases de eficiencia energética LED, hay siete, que van de la A a la G.
El verde significa alta eficiencia y el rojo baja eficiencia. la eficiencia depende de
su rendimiento luminico: la relacion entre la cantidad de luz que emiten y la
electricidad que este consumen (en W). (OCU, 2021).

Figura 2.
Etiqueta LED
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Nota: Eficiencia de luz LED segun barra de
colores. Fuente: (OCU, 2021)

Programa DIALUX

Se realiz6 el estudio en la sala de Docentes de la carrera de Electricidad,
ingresando todos los parametros al programa Dialux. En el estudio se utilizé dos
tipos de luminarias que alcancen la misma cantidad de liumenes para los
espacios dentro del area. Esta cantidad de limenes ya nos arroja directamente
el programa Dialux que son los minimos para tener una excelente iluminacion en
todos los espacios de la sala de Docentes. (Mufioz, 2020)
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Primer caso con luminarias fluorescentes.

Figura 3.
Luminaria CFL DIALUX
Deceal Prcaal Rendimiento luminico
23220 Im 468.0 W 459.6 I W
Uni. Fabricante M® de articulo MNombre del articulo P L= Rendimiento luminico
[ ES-SYSTEM T150401 K418 PA EVG FTEOW FB70 Im A9 6 W

Nota: Datos obtenidos de la luminaria tipo CFL del programa DIALUX.

En este caso con luminarias tipo fluorescentes obtenemos los siguientes datos:

Tabla 1.
Datos luminaria CFL
TIPO DE LUMINARIA FLUORESCENTE
# DE LUMINARIAS 6
POTENCIA INDIVIDUAL (W) 78
POTENCIA TOTAL (W) 468
RENDIMIENTO LUMINICO (Im/W) 49.6

Nota: Datos obtenidos del programa DIALUX.

Segundo caso con luminarias LED

Figura 4.
Luminaria LED DIALUX
Dreatal Pioeat Rendimiento luminico
25728 Ilm 2BB.0W 893 IrmW
Ui Fabricante N® de articulo MNombre del articulo P L] Rendimiento luminico
8 Mo hay START Panel 3¥W &600x600 3200Lm 865 LILO  36.0W 3216 Im 89.3 Im/W
ningudn 6500

miembro
DAL=

Nota: Datos obtenidos de la luminaria tipo LED del programa DIALUX.

En este caso con luminarias tipo fluorescentes obtenemos los siguientes datos:

Tabla 2.

Datos luminaria LED
TIPO DE LUMINARIA LED
# DE LUMINARIAS 8
POTENCIA INDIVIDUAL (W) 36
POTENCIA TOTAL (W) 288

RENDIMIENTO LUMINICO (Im/W) 89.3
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Nota: Datos obtenidos del programa DIALUX.

Con los datos obtenidos se llevé a cabo la comparacion de los watts que se
utilizaran con cada luminaria.

Tabla 3.
Analisis ahorro energético y luminico.
Dias Rendimie
PW) Horlas/ kV\'/h/d laborabl Ho[as/ kWh/an n,tol
dia ia os ano 0 luminico
Im/W
CFL 468 8 3.74 250 2000 935 49.6
LED 288 8 2.30 250 2000 575 89.3
Ahorr
°© 180 1.44 360
energ
ético

Nota: Andlisis del ahorro energético al dia y anualmente, también se analiza el
rendimiento luminico de cada luminaria.

En la siguiente tabla podemos observar el andlisis para 8h de uso y 250 dias del
aflo. Tenemos un ahorro energético al dia de 180 W y si comparamos al afio
tendremos un ahorro de 360 kWh/afio. Ademas, podemos notar que la luminaria
CFL tiende a ocupar mas potencia para alcanzar los Ilimenes requeridos al
contario de luminaria LED que al ocupar menos potencia alcanza aun asi los
limenes necesarios. Se puede decir que la luminaria LED tiene un bajo consumo
de energia y un mejor rendimiento luminico en este primer analisis (Barrantes,
2020).

También se hizo un andlisis para 10 afios y se puedo obtener los kWh al afio y
a los 10 afios, de igual manera se realiz6 la busqueda del costo kwWh en el
Ecuador encontrando en la resolucion Nro. ARCERNNR — 009/2022 el costo en
$0.12 ctvs. por kWh (Resolucion Nro. ARCERNNR - 009/2022 Agencia de
Regulacion y Control de Energia y Recursos Naturales no Renovables, 2022).

En el mercado ecuatoriano se cotizé el valor promedio de las luminarias
encontrando las bombillas CFL a un precio promedio de alrededor de $2 por
bombilla. Las bombillas LED son las mas caras con un precio promedio de
alrededor de $5 por bombilla. Sin embargo, a largo plazo las bombillas LED son
la opcién mas econdmica, ya que duran mas que las CFL.
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Tabla 4.
Calculo de ahorro anual y 10 afios.
DESCRIPCION CFL LED AHORRO
Costo aproximado por bulbo $2 US $5US o
menos
Promedio de vida 8.000 horas 25.000 horas
N° de bombillas necesarias 18 8
para 25.000 horas de uso
kWh/ano usados 935 575 kWh/ano 360 kWh/afno
kWh/afo
kWh/ano durante 10 afos 9350 5750 3600

kWh/10afos kWh/10anos kWh/10anos

Precio total de compra de $36 US $40 US
bombillas durante 10 afios
usando 8h al dia

Costo operativo anual de $112.2 US $69 US 43
electricidad utilizada (a 0.12$

por KWh)

Costo operativo total durante $1122 US $690 US $536
10 afios

Nota: Se analiza el costo de la energia anualmente y dentro de 10 afios, ademas
del ahorro econdmico al utilizar la luminaria tipo LED.

Por ultimo, en la tabla No. 4, luego del andlisis realizado tenemos como resultado
que al usar la luminaria LED, en 10 afios tendremos un costo de $ 690,00 a
comparacion de la CFL con un costo de $1122,00 y comparando esos dos
valores obtendremos un ahorro de $536,00 al usar la luminaria LED. De igual
manera si hablamos en ahorro energético si notamos en la tabla los 2 valores de
cada luminaria se puede ver claramente que tenemos un ahorro de
3600kWh/10afios.

Discusion

Analizando los conceptos anteriores referente a la eficiencia energética se pudo
notar entre: HM, INDUCCION, TL5 Y LED se observo en la grafica 1 una
diferencia muy significativa del 50% ya que al comparar 4 lamparas con la misma
potencia W la LED tiene mayor eficiencia luminica y por ende va a tener mayor
eficiencia energética. Por otro lado, un estudio en Estados Unidos de 95 millones

de hogares compar6 luminarias incandescentes, CFL y LED vy el resultado que
potencialmente podria producir la iluminaria LED es hasta 130 Im/W aqui se
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puede observar una vez mas que la iluminaria led sobresale nuevamente por su
eficiencia en Im/W. Por ultimo tenemos la comparacion de 3 tipos de iluminacion
el cual fue realizado por el edificio del area administrativa de la Corporacion
Universitaria Republicana, al comparar las 3 iluminaria, identificaron que los
focos LED tienen un periodo de vida que oscila entre 10 a 15 afios o entre 50.000
a 100.000 horas anuales, ademas evidenciaron que los focos de tecnologia LED
se disminuye un consumo eléctrico de entre un 60% en comparacion con los
focos incandescentes y un 40 % con los focos fluorescentes.

Al hablar de ahorro energético en la tabla 1 nos muestra que al realizar una
sustitucion de MH400W por LED200w dio como resultado que al trabajar 24h al
dia y 5280h al afio su ahorro fue un aproximado de 50% de consumo energeético.
Ahora analizaremos esta encuesta realizada por Philips con 1.300
consumidores. Dio como resultados que el 95% del consumidor percibe la
ineficiencia de la bombilla incandescente de 100w ya que se traduce a calor y
solo el 5% en iluminacion, por lo tanto, la bombilla LED se presenta como
alternativa ya que es altamente considerada como ahorro energético de hasta
un 90%. Por ultimo, en el caso de ahorro energético en todos los paises en los
diversos ambitos: comercial, residencial, industrial etc. Seguin country manager
de Guatemala, migrar a tecnologia LED trae muchas ventajas una de las mejores
es la disminucion de consumo del 88% de energia eléctrica que un bombillo
incandescente y hasta un 50% menos que el fluorescente.

Si hablamos de ventajas de iluminarias LEDs, comenzaremos con el medio
ambiente ya que hace referencia a los materiales que compone y su manera de
producir lamenes, este no contiene mercurio, por ello su proceso de reciclado
sea mas sencillo y respetuoso con el medio ambiente y ademas con el bajo
consumo de luminarias, se refleja un ahorro de emisiones CO2 y de azufre, lo
que beneficia al medio ambiente. Después nos habla que la luminaria LED es
muy beneficioso hasta en la oficina o en el comercio ya que la iluminacién ayuda
que sea mas eficiente, ademas una de las caracteristicas de la bombilla es ser
regulable este ayuda ajustar el brillo seguiin el consumidor lo requiera. Por ultimo,
tenemos una etiqueta de iluminaria LED que nos ayuda identificar la clases o
niveles de eficiencia energética, el verde oscuro indica alta eficiencia y el rojo
baja eficiencia la cual nos facilita identificar su rendimiento de consumo.

Por altimo, al hablar del programa Dialux y después de realizar comparaciones
cuantitativas y cualitativas a las investigaciones anteriores muestra en este caso
Dialux, el resultado es a favor de luminaria LED ya que al ocupar menos potencia
alcanza aun asi los limenes necesarios ademas en varias fuentes bibliograficas
nos dice que la luminaria LED tiene mejor vida 0til y es ahorrativa en todo los
sentidos y adicional satisface nuestras necesidades tanto en el hogar como en
el trabajo como se hizo la comparacion en programa ya hombrado, ademas en
las industrias ya estan tomando en cuenta ir poco a poco sustituyendo las
luminarias convencionales por la LED.
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Conclusiones

e Laluminaria LED, esta obteniendo excelentes resultados en todos los campos
de la iluminacién. se puede decir que la luminaria LED nos brinda mejores
beneficios que la luz tradicional. Talvez ira adicionando méas su eficiencia,
extendiendo sus cualidades, aplicaciones, ademas habra ahorro en el precio
al momento de comprar.

¢ Los resultados concluyen a favor de las lamparas con tecnologia LED por su
bajo consumo y su superior potencia luminica respecto de las lamparas
fluorescentes compactas, El experimento descrito en el articulo llega a la
misma conclusion de que la lampara LED es mas eficiente que la lampara
fluorescente compacta (LFC).

e Hablando del medioambiente, la tecnologia de LED contribuye de manera
eficaz con la reduccion de las emisiones de CO2 y en la gran expulsion de
restos téxicos por ejemplo el mercurio.

e Utilizando el programa Dialux arrojé un resultado que utilizando la luminaria
led es mucho mas conveniente tanto como en costo como en energia ya que
al hacer la comparacion en 10 afios ahorraria $536,00 en dinero y 3600kWh
en energia.
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Resumen

Se ha creado una antena plana con control de fase utilizando tecnologia Microstrip y un
diodo varactor. Esta antena reconfigurable opera en la frecuencia de 2.4 GHz la cual
tiene como aplicaciones los siguientes estandares: Wireless Fidelity (WiFi), Bluetooth,
Microondas, Telefonia Inalambrica y Sistemas de Seguridad Inalambrica. La antena
Microstrip en conjunto con el diodo varactor permite variar el ancho de banda, ganancia
y frecuencia de operaciéon mediante el ajuste de diferentes valores de voltaje entre el
rango de OVDC a 3VDC. Para la ejecucion de la investigacion ademas se utilizé un BIAS
TEE, el cual durante la construccién permitié establecer puntos de polarizacion y
proteger el generador de sefiales. Como resultados de la investigacion se observaron
mejoras en la ganancia en diversas frecuencias dentro del rango de 2.370 GHz a 2.373
GHz, este enfoque no solo permite ajustes precisos en el ancho de banda y la ganancia,
sino que también ofrece la flexibilidad necesaria para adaptarse a entornos cambiantes
y congestionados lo que sugiere que la antena es ideal para sistemas de WiFi de corto
alcance. Se recomienda considerar el uso del diodo varactor en futuros disefios de
antenas para mejorar la eficiencia en los ajustes de fase.

Palabras clave: Telecomunicaciones, Antena Microstrip, Diodo Varactor, Control de
Fase, WiFi.

Abstract

A flat antenna with phase control has been created using Microstrip technology and a
varactor diode. This reconfigurable antenna operates in the 2.4 GHz frequency which
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has as applications the following standards: Wireless Fidelity (WiFi), Bluetooth,
Microwave, Wireless Telephony and Wireless Security Systems. The Microstrip antenna
in conjunction with the varactor diode allows to vary the bandwidth, gain and operating
frequency by adjusting different voltage values between the range of OVDC to 3VDC. A
BIAS TEE was also used for the execution of the research, which during construction
allowed to establish bias points and protect the signal generator. As results of the
research, improvements in gain were observed at various frequencies within the range
of 2.370 GHz to 2.373 GHz, this approach not only allows precise adjustments in
bandwidth and gain, but also provides the flexibility to adapt to changing and congested
environments suggesting that the antenna is ideal for short-range WiFi systems. It is
recommended to consider the use of the varactor diode in future antenna designs to
improve efficiency in phase matching.

Keywords: Telecommunications, Microstrip Antenna, Varactor Diode, Phase Control,
WiFi.

Introduccién

En la Gltima década, los avances en ciencia y tecnologia han centrado la atencion
en las comunicaciones a larga distancia que no requieren un medio conductor
fisico. El interés se centra en el disefio de antenas para transmision y recepcion
de sefiales electromagnéticas. A pesar de los cambios en las caracteristicas y
parametros del disefio de la antena, como la sensibilidad, la ganancia y los
niveles de radiacion, el control automatico de los cambios de fase o los angulos
de radiacién sigue siendo limitado. Estas antenas se fabricaran utilizando la
tecnologia Microstrip, que ha avanzado mucho en la dltima década, permitiendo
modificar sus estructuras mediante componentes electrénicos como diodos
varactores para un control preciso de la fase y sistemas de formacién de haces.

De acuerdo con el autor Somarith et. al (2014) el uso de una Unica antena
sintonizable elimina la necesidad de multiples antenas y filtros en diversas
bandas de frecuencia, lo que simplifica el sistema. Esta antena reconfigurable
puede mejorar la potencia y calidad del servicio, reduciendo tanto el tamafio del
sistema como el nimero de componentes. Ademas, las antenas reconfigurables
encuentran aplicacion en sistemas de radio cognitiva (CR). Su frecuencia varia
de 4,13 GHz a 4,50 GHz con un voltaje de polarizacién de 0V a 36V.

Por ello, se plantea una investigacion para desarrollar caracteristicas y
pardmetros de control de fase especificos para antenas, utilizando elementos
electrénicos que permitan modificar y seleccionar los patrones de radiacién
mediante la influencia de tension a través de un diodo varactor. Esto eliminaria
la necesidad de ajuste manual de las antenas transmisoras, una practica comun
en la actualidad.

La implementacion de estas antenas se centrara en el estdndar IEEE 802.11 en
el espectro de alta frecuencia del radio, especificamente en la banda ICM, debido
a su amplio uso en empresas pequefas, grandes y a nivel doméstico. Se espera
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que esto reduzca las interferencias y aumente
comunicaciones inalambricas.

la ganancia en las

Materiales y métodos

En el contexto de este estudio, se utilizd una metodologia experimental al
conocer que dentro de las diferentes etapas del proceso de generacion del
prototipo de antena Microstrip o también llamada antena tipo parche fue
necesario la recopilacion de informacion relevante para luego generar un disefio
especifico de acuerdo al objetivo planteado en el estudio para posterior generar
los resultados de validacion de funcionamiento.

Recopilacion de informacion:

Se realiz6 una busqueda exhaustiva en una variedad de fuentes externas,
publicaciones relevantes dentro del campo de estudio de las antenas Microstrip.
Las bases de datos examinadas incluyeron Dialnet, IEEE, SciELO, Latindex y
Google Académico. La eleccién se centrd en la revisién de articulos cientificos,
libros y tesis que se enfocaran especificamente en la utilizacion de la antena
Microstrip en conjunto con el diodo varactor y su aplicacion en el cambio de
frecuencias.

Disefio

El software utilizado para realizar el disefio de la antena Microstrip fue Ansoft
Designer V3, la cual es una herramienta de simulacion de complejos calculos de
distribucion de corrientes en estructuras, asi como parametros de antenas,

magnitudes, componentes de campos eléctricos y magnéticos (Vielma 2005,p.
41).

Los elementos que se utilizaron para la realizacion de la antena se describen en
la tabla 1.

Tabla 5

Equipos y Elementos Electronicos

Elemento Caracteristicas Funcién
Dieléctrico FR4 Esta placa electrénica tiene 16 capas Elemento utilizando para
de un material conductor para realizar el disefio

Diodo varactor

Inductor 100nH

circuitos de alta frecuencia con un
relleno de material PTFE (sustrato de
vidrio y cerdmica)

Este elemento electronico se
comporta como un condensador
variable al aplicarle un voltaje DC.

Componente  electrénico  pasivo
basado en un enrollamiento de un
conductor, también llamado bobina.

esquematico de la antena
Microstrip.

Elemento que permite
desplazar la fase de la antena
Microstrip.

Elemento que permite el
almacenamiento y desfogue
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de energia como auxiliar del
diodo varactor.

Resistencia 20Kohm  Componente electrénico pasivo que Elemento que permite en
permite la oscilacion de los voltajesy  conjunto con el diodo varactor
variacion de corrientes, su valor de control y ajuste de frecuencia.
20Kohm es debido a la zona de
trabajo del diodo varactor.

Conector tipo SMA Conector coaxial utilizando en Elemento de acople entre la
aplicaciones de radiofrecuencia y antenay el BIAS-TEE
microondas que puede operar hasta

los GHz
BIAS-TEE Componente acoplador que anexa Elemento que permitié la
las sefiales eléctricas y de conexién entre la fuente de
BT10M6G2P3A radiofrecuencia rango de voltaje DC y el generador de
funcionamiento de 10MHz a 6GHz sefiales hacia la antena

Microstrip.

Nota: Los valores de los elementos antes mencionados fueron obtenidos al
aplicar los principios de circuitos eléctricos de resonancia.

Con la ayuda del software se pudo obtener dimensiones, ganancias y
frecuencias de operacion de la antena, considerando que la frecuencia de
operacion valida era de 2.4GHz. Esto se logro gracias a la aplicacion de un
disefio de Capacitor Interdigital (IDC) lo que permitié garantizar las frecuencias
de operacion y el desplazamiento de fase.

Figura 5

Ingreso de Pardmetros de la Antena Disefiada

S
1000

dB(S(Port1,Port1)) [db]

.25.00. 1
|« m— | \ . 200 220 240 261
= 4 F [GHz]

Nota: El software trabaja en conjunto con datos ingresados para validar
funcionamiento. Fuente: Cudco, J (2018)

Posterior, al obtener el disefio de la antena Microstrip correcta el siguiente paso
realizado fue la implementacion de los componentes la cual se detalla en los
siguientes diagramas de bloques
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Figura 6

Proceso para Conexion de Elementos para el Cambio de Fase

Diodo varactor Resistencia
(SMV1430) > 20K

Inductor
100 nH .

Bias Tee BT10 . I
= M6G1P2222A100V _-Illl-—

GENERADOR DE SENALES
Aritsu MG3692C

Nota: Los bloques representan la conexién externa entre el BIAS TEE,
Generador de Sefial, Fuente de Alimentacion y Antena Microstrip. Fuente:
Cudco, J (2018).

De acuerdo con la norma IEC61000 los lineamientos para el disefio, pruebas y
ensayo de circuitos eléctricos y electronicos se debe considerar la seguridad
funcional, clasificacion IP, terminologia y simbolos, siendo asi que para proteger
el diodo varactor se considero la siguiente secuencia de conexion de elementos

Figura 7

Sistema de Proteccion del Diodo Varactor

Diodo varactor Resistencia - Inductor

(SMV1430) 20K 100 nH

Nota: Los bloques representan la conexion en serie de la resistencia y el
inductor. Fuente: Cudco, J (2018).

Resultados

Dentro del disefio realizado para la antena Microstrip se pudo identificar los
siguientes aspectos importantes para la ejecucion de la implementacion de la
antena. Estos valores, graficos, tablas que se presentaran serviran para
considerar la respectiva comparativa con trabajos similares ya anteriormente
realizados.
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Tabla 6

Comparacion entre Material FR4 y Roger/Duroid 5880

Consideraciéon

FR4

Roger/Duroid 5880

Utilizacién

Propiedades

Aplicaciones

Costo

Disponibilidad

Ampliamente utilizado en placas de
circuito impreso.

Propiedades viscoelasticas
(elasticidad, expansion térmica).

Limitaciones en almacenamiento,
pérdida y resistencia a la flexion.
Temperatura de transicién vitrea
limitada.

Coeficiente de temperatura térmica
no ideal.

Generalmente usado ampliamente

(No ideal para aplicaciones
exigentes).

Econdmico en comparacion con
materiales mas especializados.

Ampliamente disponible.

Especializado en
aplicaciones de alta calidad y
confiabilidad.

Alta calidad y confiabilidad.

Propiedades dieléctricas
superiores (baja pérdida
eléctrica, baja absorcién de
humedad, Dk estable sobre
frecuencia, baja
desgasificacion para
aplicaciones espaciales).

Fabricacion con materiales y
procesos de alta calidad y
confiabilidad.

Especialmente adecuado
para aplicaciones de alta
velocidad, RF, microondas o
moéviles donde se requieren
propiedades dieléctricas
superiores.

Potencialmente mas costoso
debido a su alta calidad y
especificidad de aplicacion.

Menos comun en
Latinoamérica

Nota: Estatable resume las ventajas y desventajas de cada tipo de material que
se puede utilizar para la fabricacion de la antena Microstrip. Fuente:
Investigacion Propia (2023).

De la tabla nimero 2 se puede evidenciar que el material FR4 es el mas viable
de obtener y con caracteristicas similares el Roger/Duroid lo que facilité la
ejecucion del prototipo de antena Microstrip.

El disefio obtenido en la antena trasmisora se presenta en la Figura 4, la misma
gue esta enfocada en el rango de alta frecuencia de la banda libre ISM (Industrial,
Scientific and Medical). El modelo de la antena fue enfocado en un tipo de antena
tipo parche con un patron de radiacion directiva a 2.4 GHz.

Figura 8

Comparativa del disefio de la Antena Microstrip
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(a) (b)
Nota: La figura 4 (a) opera a 2.4GHz sin desplazamiento de fase, la 4 (b) opera

2.4GHz con desplazamiento de fase. Fuente: Investigacion Propia (2023)

Por lo tanto, de la figura 4 se pudo validar que al utilizar el arreglo IDC permitié
implementar en la antena tipo parche el diodo varactor en conjunto con la
resistencia e inductor, que al ser inducidos con voltaje DC se logro el
desplazamiento de fase como se observa en la figura 5. Esta figura ejemplifica
que es posible obtener desplazamientos de fase en antenas Microstrip en
frecuencias de 2.4GHz.

La figura 4, capturando el desplazamiento de fase logrado, sirve como evidencia
visual de la efectividad del arreglo IDC en la manipulacién controlada de la
antena tipo parche. Este logro no solo respalda la viabilidad técnica de la
implementacion, sino que también destaca la relevancia y aplicabilidad practica
de este enfoque en el contexto de las antenas Microstrip.

Este hallazgo tiene implicaciones significativas en el disefio y desarrollo de
sistemas de comunicacién inalambrica, especialmente en el rango de
frecuencias de 2.4 GHz, comunmente utilizado en tecnologias como Wi-Fi y
Bluetooth. La capacidad de modular la fase de la antena tipo parche abre nuevas
posibilidades para optimizar el rendimiento de los sistemas de comunicacion,
mejorando la eficiencia y la calidad de la transmision.
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Figura 9

Desplazamiento de Fase de la Antena Microstrip

Desplazamiento de Fase
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Nota: Se puede observar que la tendencia de la gréfica es ascendente ya que al
aplicar mayor voltaje se obtiene mayor desplazamiento de fase. Fuente:
Investigacion Propia (2023).

Cuando se suministra voltaje a la antena Microstrip, el diodo varactor genera un
desplazamiento de fase. Los detalles de este desplazamiento se encuentran en
la tabla 3, la cual indica la relacién entre el desplazamiento de fase y el voltaje
suministrado.
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Tabla 7

Desfases Obtenidos Segun Voltaje Aplicado en la Antena Microstrip
Frecuencia ov 05V 10V 15V 20V 25v 3.0v
2.360 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm
2.361 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.362 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm
2.363 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.364 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm 0dBm
2.365 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm
2.366 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.367 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm 0dBm
2.368 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.369 Ghz 0dBm 0dBm (0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm

2.370 Ghz -62dBm -63dBm -64dBm -62dBm -61dBm -62dBm -63 dBm
2.371 Ghz -46 dBm -47 dBm -48dBm -47 dBm -46dBm -47 dBm -47 dBm
2.372 Ghz -54dBm -54dBm -54dBm -53dBm -53dBm -55dBm -55 dBm
2.373 Ghz 0dBm -86dBm -87dBm -87dBm -86dBm -87dBm -88 dBm

2.3(4 6Nz U asm U asm U asm U asm U asm uasm v asm
2.375 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.376 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.377 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.378 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.379 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.380 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0 dBm 0dBm
2.381 Ghz 0 dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.382 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.383 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.384 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.385 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.386 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.387 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.388 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.389 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.390 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.391 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.392 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.393 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.394 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.395 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.396 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.397 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.398 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.399 Ghz 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0 dBm 0dBm
2.40 Ghz 0 dBm 0dBm 0 dBm 0dBm 0dBm 0dBm 0dBm

Nota: La tabla indica que las frecuencias de cambio son desde los 2.370GHz a
2.373GHz. Fuente: Investigacion Propia (2023)
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Discusion

Este proyecto tiene como objetivo introducir un disefio de antena que puede ser
utilizado como una alternativa en nuestro entorno para facilitar el cambio
dindmico de frecuencias en sistemas WiFi, sin requerir multiples antenas o

ajustes de posicion. Para lograr esto, se utilizan dispositivos electrénicos que
permiten ajustar la fase de manera efectiva.

Bajo diferentes tipos de disefio las antenas Microstrip permiten generar un
desfase en diferentes tipos de frecuencia como es el caso del trabajo de titulacion
de pregrado de Herrera (2020) donde se utilizd circuito que contempla dos
caminos RF lo que significa que en el caso de la presente investigacion
contrarresta ya que también se utilizé un circuito electronico que logré obtener
desplazamientos de fase a frecuencias diferentes. No obstante, se puede
corroborar que la utilizacién del sustrato FR4 si es altamente Util en estos disefios
por sus ventajas de adquisicion y sus propiedades dieléctricas.

Para generar un disefio valido es importante reconocer el rango de frecuencias
a trabajar, por lo tanto, si tomamos el articulo de publicacion de Santacruz et al.
(2022) ejemplifica que su disefio trabaja en frecuencias de 4.55GHz a 5.23GHz
por lo tanto se puede determinar que su antena permite obtener estos valores de
frecuencias ya sus dimensiones de cavidades y linea de transmision es mas
amplio por otro lado en la presente investigacion los valores de las cavidades
son mas pequefas (arreglo IDC) ya que se trabajo en frecuencias de 2.3700
GHz a 2.3733 GHz.

Finalmente, se puede entender que dentro del ambito del estudio de las
frecuencias de operacion GHz influye el tipo de material utilizado, los arreglos de
antena y los componentes electronicos puesto que al mostrarlos en los
analizadores de espectro se tiene graficas que abordan esos diferentes tipos de
rango de operacion.

Conclusiones

e La investigacion actual se centrd en el disefio e implementacion de antenas
Microstrip para evaluar su viabilidad como prototipo de reemplazo de multiples
antenas. Las antenas Microstrip logran cambiar la frecuencia ajustando el
cambio de fase, proporcionando una solucion versatil y eficiente en
comparacion con el uso de multiples antenas para una aplicacion especifica.
El objetivo de este enfoque es optimizar la funcionalidad y flexibilidad del
sistema de antena para que pueda adaptarse mas dinAmicamente a diferentes
condiciones y requisitos de comunicacion.

e El disefio e implementacion de una antena de parche y cavidad resonante
(IDC) que opera a 2,4 GHz proporciona control de fase aplicando un voltaje
de DC a un material conductor a través de un varactor. El circuito electronico
integrado en la antena Microstrip genera una onda cuadrada en el centro del

p . 81
CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION -



Capitulo IV: Estudios de las Frecuencias 2.4 Ghz en Antenas Microstrip

IDC, provocando un cambio de fase. Este cambio aumenta con la intensidad
del voltaje aplicado. La antena Microstrip esta hecha de material dieléctrico
FR4 y se conecta al circuito mediante un conector SMA, que se conecta a un
generador de sefial para pruebas fisicas en el laboratorio. Las pruebas
confirmaron que la antena disefiada funciona a 2,4 GHz y su fase se puede
ajustar dentro de un cierto rango integrando un diodo varactor IDC.

e El uso adecuado del software de simulacién y analisis de datos es
fundamental para la investigacion y la creacion de prototipos en el disefio de
antenas Microstrip. Estos programas proporcionan una plataforma integral
para el disefio, la construccion, la simulacion y la interpretacion de datos
esenciales para pruebas virtuales que replican consideraciones de patrones
de radiacién y materiales existentes en el mercado. En patrticular, el software
Ansoft Designer V3 ha demostrado ser una herramienta invaluable en este
proceso porque permite configurar y ejecutar condiciones de prueba ideales,
proporcionando un entorno virtual donde se pueden modelar y analizar
diferentes escenarios sin los costos y limitaciones asociados con los
prototipos fisicos. Ademas, facilita la interpretacion de resultados al
proporcionar visualizaciones claras y datos cuantitativos que ayudan a
comprender el comportamiento del sistema bajo diferentes condiciones.
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Resumen:

La presente investigacion se enfoca en evaluar la factibilidad de una alternativa
sustentable poco utilizada en nuestro pais, pero de gran impacto a nivel mundial, como
lo es los techos verdes que consisten en cubrir los techos o cubiertas de casas o
edificaciones con vegetacion, dichos sistemas son de caracter multipropdsito, entre los
beneficios mas importantes estdn los ambientales como el secuestro de carbono
atmosférico, regulacion del efecto de isla de calor, y aislamiento acustico. Se investigo
los aspectos mas importantes que hacen que la implementacion de techos verdes sea
factible, como los tipos de techos y las consideraciones a tener encuentra antes de ser
construidos, parametros estructurales que ayudan al analisis previo a la instalacién de
este tipos de sistemas, se presenta un analisis térmicos que permite identificar la perdida
y ganancia de calor en el sistema de una vivienda con respecto a condiciones climaticas,
dando como resultados que los techos verdes pueden ser instalados en las diferentes
regiones del pais, ya que, va a existir ahorro de energia cuando se trata de
acondicionamiento de ambientes que aseguren confort térmico, se llegd a determinar
gue la factibilidad en la instalacion de este tipo de techos depende de varios factores
como son: los econdmicos, normas politicas, naturales.

Palabras clave: Membrana, funcionalidad, vialidad, geotextil, climaticos.
Abstract:

La presente investigacion se enfoca en evaluar la factibilidad de una alternativa
sustentable poco utilizada en nuestro pais, pero de gran impacto a nivel mundial, como
lo es los techos verdes que consisten en cubrir los techos o cubiertas de casas o
edificaciones con vegetacion, dichos sistemas. son de caracter multipropdsito, entre los
beneficios mas importantes estdn los ambientales como el secuestro de carbono
atmosférico, la regulacién del efecto de isla de calor y el aislamiento aculstico. Se
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investiga los aspectos més importantes que hacen que la implementacién de techos
verdes sea factible, como los tipos de techos y las consideraciones a tener se encuentra
antes de ser construidos, parametros estructurales que ayudan al andlisis previo a la
instalacion de este tipos de sistemas, se presenta un analisis térmico que permite
identificar la pérdida y ganancia de calor en el sistema de una vivienda con respecto a
condiciones climaticas, dando como resultados que los techos verdes pueden ser
instalados en las diferentes regiones del pais, ya que, va a existir ahorro de energia
cuando se trata de acondicionamiento de ambientes que aseguren confort térmico, se
lleg6 a determinar que la factibilidad en la instalacion de este tipo de techos depende de
varios factores como son: los econémicos, normas politicas, naturales.

Keywords: Membrane, functionality, roads, geotextile, climate.
Introduccion

Con el crecimiento poblacional a nivel mundial que va en aumento por la tasa de
fecundidad (2.30 hijos por mujer) y natalidad de 17 nacidos vivos en un afio por
cada 1000 habitantes, siendo aproximadamente 8 miles de millones de personas
a nivel mundial en el 2022 (Banco Mundial, 2024). En la actualidad, la poblacién
mundial se enfrenta a los desafios derivados de la contaminacion ambiental que
afecta nuestro planeta. Se estd concienciando a las personas sobre la
importancia de evitar acciones que amenacen el equilibrio de nuestro entorno,
promoviendo la creacion de actividades y proyectos que reduzcan el impacto
ambiental causado por gases provenientes del efecto invernadero. Segun
(Naciones Unidad, 2022). La calidad del aire conlleva a producir enfermedades
cardiovasculares, ictus y problemas respiratorios con afecciones graves en los
pulmones, con un aproximado de muertes de 7 millones de personas por afio,
gue podia evitarse con reduccion de la utilizacion de combustibles fosiles, pero
ir en contra del sistema seria una lucha de afios y el tiempo debe ser optimizado,
es con el fin de dar solucion inmediata para mitigar el efecto nocivos en el aire
se ha propuesto una alternativa con multiproposito conocida como techos verdes
donde se puedan adecuar plantaciones de vegetacion ornamental o frutales en
algunos casos de tal forma que, las plantas sinteticen diéxido de carbono CO:2
(carbono atmosférico) y diéxido de nitrdgeno NO:2 que se vinculan con
enfermedades respiratorias.

La problematica de la contaminacion del aire es motivo de preocupacion para la
poblaciébn en general. Es sabido que los gases toxicos provenientes de
vehiculos, industrias y diversas actividades afectan la calidad del aire que
respiramos, generando un entorno perjudicial. A nivel mundial, la calidad del aire
se encuentra en un estado deficiente, y la gravedad de la situacion se intensifica
en ciudades como Zabol, Irak. A pesar de no ser una ciudad con una densa
poblacién, Zabol ostenta el titulo de tener la peor calidad del aire. Curiosamente,
este problema no se debe principalmente a la emisién de autos e industrias, sino
mas bien a las tormentas del desierto, lo que hace practicamente imposible
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respirar con libertad en esa zona (Zabol: La Ciudad Mas Contaminada Del
Planeta, 2018).

En Ameérica Latina, la preocupacion por la contaminacién atmosférica persiste,
especialmente en ciudades como la Ciudad de México y La Paz (Chile), donde
el aire se encuentra altamente saturado, principalmente, de diéxido de carbono
(CO2). Esta situacion llevo a las autoridades a prohibir actividades al aire libre
debido al riesgo que representa para la salud de los habitantes. A pesar de ello,
en nuestro pais, la calidad del aire aiun se mantiene en niveles aceptables,
gracias a la presencia de una abundante vegetacion y la esplendorosa selva del
Amazonas, reconocida como "el pulmén del mundo” por contribuir con el 50%
del oxigeno necesario para la vida humana, Sin embargo, en las ciudades con
presencia de fabricas, la situacion es diferente, aunque no llega a ser tan critica
como en otras partes del mundo (Siclari, 2020).

En el ecuador, algunas ciudades, incluida la capital Quito, enfrentan problemas
de calidad del aire debido a la presencia significativa de vehiculos y empresas
en la zona, generando un entorno toxico. Quito es singular en este aspecto, ya
gue es la Unica ciudad que cuenta con una entidad reguladora de la calidad del
aire, CORPAIRE. Ante el aumento de enfermedades respiratorias, se han
implementado medidas de concienciacion ambiental de manera seria.

En respuesta a la preocupacion global por la calidad del aire, se ha desarrollado
a lo largo de los afios una solucidon que inicialmente tenia un propdsito
decorativo: los Techos Verdes. Actualmente, esta alternativa estd ganando
popularidad debido a su funcion adicional y crucial de purificar el aire que
respiramos. En muchas ciudades, se ha adoptado esta solucién como un medio
para reducir la contaminacion, especialmente en areas urbanas donde la falta de
espacios para cultivar vegetacién es evidente, y estos techos se construyen en
edificios de las grandes urbes.

La presente investigacion tiene el fin de concienciar y direccionar la
implementacion de techos verdes con el objetivo de mejorar la calidad de vida
de las personas mejorando la calidad del aire, y a su vez que sea una alternativa
para el ahorro energético, que no demanda una inversion significativa y
representa una excelente alternativa para elevar las condiciones del entorno.
Este proyecto tiene como proposito la implementacion de un techo verde como
una solucién para mejorar la calidad del aire que respiramos a diario (L6pez et
al., 2020).

Materiales y métodos

Se pretende realizar una investigacion documental para resaltar la factibilidad de
implementar techos verdes en el pais, dando a conocer los beneficios y el
esquema de disefio de estos. A raiz del crecimiento urbano en las diferentes
ciudades del Pais, el aumento del ruido, la contaminacion del aire y el aumento
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de la temperatura han ocasionado que el ambiente sea toxico y la salud de
personas y animales se vean afectados haciendo que el ecosistema sufra un
gran desequilibrio, es necesario dar soluciones que apacigue el impacto de la
mejor manera esta problematica.

Ciudades como Guayaquil, Quito y Cuenca ya cuentan con programas y
proyectos enfocados a la disminucion de la contaminacion, los techos verdes son
una propuesta ecoldgica que no afecta al ambiente mas bien contribuye a la
purificacion del aire de los habitantes de las urbes donde no existen espacios
para sembrar arboles y plantas. La ciudad de Guayaquil en sus ultimos afios ha
aumentado la temperatura creando un efecto conocido como “Isla de Calor” que
se da cuando las extensas superficies de la urbe como por ejemplo el pavimento,
los edificios, las carreteras que observen la radiacion solar acumulandose poco
a poco para que después en la noche se desprenda lentamente a lo largo de la
noche causando incomodidad a los habitantes que viven dentro de la urbe. El
aumento del aislamiento acustico es otro problema que esta en auge en nuestro
pais, la organizacién Mundial de la salud establece que el nivel de ruido
aceptable de ruido ambiental es aproximadamente de 60 decibelios, pero en las
ciudades mas pobladas alcanzan 80 decibelios en ciertos sitios estratégicos
debido a las industrias, trafico Vehicular (Care Environnement, 2018).

Los techos verdes poseen beneficios tales como la captacion del carbono
existente en la atmadsfera, particulas nocivas, mitigacion del efecto “Isla de calor”,
regulacion de la humedad, aislamiento térmico, ademas de ser una herramienta
decorativa ayudando a mejor los paisajes urbanos, lo que a su vez contribuye
con el bienestar sociologico de las personas.

En la ciudad de Riobamba en los Ultimos afios se ha notado un cambio climatico,
efecto del calentamiento global y es debido a esto que las temperaturas son
variantes durante dia y noche, también es de conocimiento que la humedad del
ambiente es relativamente baja, asi como los vientos son fuerte, los mismo que
causan levantamiento de polvo haciendo que los habitantes sufran de
enfermedades respiratorias. Los techos verdes es una iniciativa que busca
mitigar los efectos de la contaminacion y efectos negativos del clima propio de la
ciudad, dando un aspecto estético con fines ecoldgicos. Cabe destacar que, los
datos que van a ser expuestos en resultados pueden ser utilizados y adaptados
a cualquier region en el pais.

Resultados

Los techos verdes son sistemas constructivos que permiten mantener de manera
sostenible un paisaje vegetal sobre la cubierta de un inmueble mediante una
adecuada integracion entre: inmueble invertido, vegetacion escogida, factores
climaticos y ambientales, como se observa en la figura (Secretaria de Ambiente,
2017).
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Funciona como un medio impermeabilizante, de cultivo y plantas. Por su parte
Odli et al. los define como un manto con vegetacion que crece en el techo de un
edificio. También, como un invernadero colocado en la azotea de una
construccion que por sus caracteristicas permite el cultivo de hortalizas para el
autoconsumo (Z.S. M.QOdli). Entonces, un techo verde puede definirse como una
capa de vegetacion colocada en los techos de las construcciones, la cual
funciona como un medio de cultivo, asi como un sistema impermeabilizante que
filtra y limpia el agua pluvial y el aire.

Un techo verde, también conocido como azotea verde, se presenta como una
innovadora y multifuncional incorporacion a las construcciones modernas.
Funcionando como un medio impermeabilizante y de cultivo, este elemento
arquitectonico ha capturado la atencién tanto de académicos como de
profesionales del disefio urbano. Siguiendo la definicién de Odli et al., se concibe
como un manto con vegetacién que prospera en el punto mas elevado de un
edificio, ofreciendo una serie de beneficios tanto estéticos como
medioambientales.

En consecuencia, podemos definir un techo verde como una capa de vegetacion
gue se integra de manera armoniosa en los techos de las construcciones. Este
componente, mas alla de su atractivo visual, cumple roles cruciales.

Figura 1

Composicion de los techos verdes

*Vegelacion

» Capa de sustrato
* Copa fitronte

* Capa drenante

* Membrana impemeable
* Soporte

Nota: Esquema de los componentes de un sistema tipico de maturacién en
cubiertas. Fuente: Garcia, llse (2010). Reproduccion realizada con fines
didacticos.
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Tabla 1

Componentes de techos verdes

Esquema de los Componentes

Soporte base Sirve para el apoyo de todos los
componentes.

Membrana Inhibe el crecimiento radical de las

impermeabilizante especias vegetales.

anti-raiz

Capa drenante Su funcién es recibir las precipitaciones y

conducirlas hacia los desagies de la
cubierta. También puede servir como
almacén de agua.

Capa filtrante Evitar el paso de las particulas finas del
sustrato hacia la capa drenante

Capa de Substrato Tiene como funcién servir de soporte
fisico a la capa de vegetacion,
suministrando los nutrientes, el agua y el
oxigeno necesarios.

Capa de Vegetacion La seleccion de especies vegetales

depende del sistema de maturacion
elegido

Nota: adaptado de Beneficios de los sistemas de maturaciéon en las
edificaciones. Fuente: llse Garcia Villalobos, (2010)

Beneficios de implementacion de techos verdes

Los beneficios ambientales, econémicos y sociales que proveen los techos
verdes, permiten considerar a esta tecnologia verde como una estrategia para
contrarrestar los dafios ocasionados al planeta y asi contribuir al desarrollo
sustentable.

A nivel ambiental los techos verdes contribuyen de forma positiva al cambio
climatico, ya que tienen la capacidad de contrarrestar el efecto de la isla de calor
urbano disminuyendo la temperatura del ambiente entre 0,3 y 3°C ( Umberto
Berardi 2014).

Este tipo de sistema se empezd a implementar formalmente hace mas de 20
afos y en la actualidad con el incremento de urbanismo y pérdida de espacios
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verdes que ayuden a la produccion de oxigeno al ambiente, los techos verdes
ya no son solo utilizados como aislantes térmicos y acusticos también para
mejorar las condiciones de calidad del aire, las ventajas que ofrecen son:

Tabla 2

Principales Beneficios de los Techos Verdes

SECTOR

BENEFICIOS

AMBIENTAL

ECONOMICO

SOCIAL

- Regulacion térmica del ambiente

- Reduccion del efecto de isla de calor
urbano

- Mejora de la calidad del aire

- Secuestro de CO2

- Reduccion de escorrentias

- Aprovechamiento del agua pluvial

- Aislamiento acustico

- Conservacion de la biodiversidad

- Incentivos fiscales
- Incremento en el valor de los inmuebles
- Aumento en la vida util de los tejados

-Reduccion en el consumo de energia
-Mejora de la salud fisica y mental
-Disminucion en los porcentajes de
mortandad

-Fomento de las relaciones sociales
-Acceso a la educacion verde

-Obtencidn de productos agricolas para el
autoconsumo

-Mejora estética de las urbes

Nota: Esta tabla destaca los beneficios significativos que los techos verdes
ofrecen en distintos sectores, abordando aspectos ambientales, econémicos y

sociales.
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Figura 2 Clasificacion de los techos verdes

Techos verdes extensivos: Techos Verdes semi- Techos verdes Intensivos :
- Posee vegetacion de tamafio Intensivos : - La estructura debe ser muy
pequefo - Son de tipo recreativo o fuerte para soportar las cargas.
-Espesor de sustrato va de 5 decora{lvo, la vegetacion es de - Espesor de sustrato es de 25
cma 15cm NAYOr1amano. cm a 90 cm

- Contiene plantas rastreras y - Espesor de sustrato es de 15 - Por la profundidad se pueden
cubre suelos cma25cm utilizar arboles ya que su

- Su costo de mantenimiento es capacidad de enraizamiento.
mas alto en comparacion que
los extensivos .

- Posee plantas de raises
pocos vigorosas, de baja
mantencion y resistencia a

condiciones extremas - La profundidad es mayor y se
- Peso entre 50 kg/m"2 y 70 puede utilizar plantas un poco
Kg/m~2 mas grandes y tambien

pequelos arbustos

- Su peso es de 150 kg/m*2 y
230 Kg/m”2 dependiendo de la
cantidad de materia organica

- Sustrato esta compuesto por
materiales inorganicos y se
consigue un buen drenaje

- Su mantenimiento es de 1 a 2
veces por afo

, 3 FON T N P

Nota: Adaptado de Propuesta del uso de techos verdes en el sector hotelero
como estrategia de Eco innovacion en la ciudad de Bogota, (p. 15-18). M.
Benavides, 2021, (Benavides, 2021).

Criterios de Disefio

Para el disefio de techos verdes se deben tomar algunos aspectos relevantes
como se enuncian a continuacién, segun (secretaria Distrital de Ambiente, 2011).

a) La capacidad de soporte de la estructura donde va a estar.
b) La membrana filtro para el agua presente.

c) El sistema de drenaje.

d) El sustrato.

e) El tipo de vegetacion.

f) El sistema de riego.

g) El almacenamiento del agua.
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En base a estos factores de carga que soportara el techo, se muestran diferentes
tipos de sustratos y su respectivo peso tanto en estado seco como humedo. Un
factor relevante que se debe tener en cuenta para la instalacion de techos
verdes, es hacer un analisis de resistencia a los techos o a la edificacion en
donde se requiere implementarlos, a continuacion, se presenta en la Tabla 3 las
densidades de diferentes sustratos que forman parte de las capas del techo
verde.

Tabla 3: Densidades segun su composicion

Sustrato Peso seco Peso humedo
(kg/m”3) (kg/m"3)
Tierra Negra 1300 1600
Turba 154.28 165.53
Humus 568 1330
Agua 1013
Perlita 104.46
Vermiculita 100.45 520.71
Arena 1446.42 1928.56
Compost 240 550

Nota: La seleccién cuidadosa de sustratos, teniendo en cuenta tanto su peso
seco como humedo, es crucial para garantizar la integridad y resistencia del
techo verde, asi como para evitar posibles impactos no deseados en la estructura
subyacente.

Como primer criterio de disefio se debe tomar en cuenta el tipo de techo verde
segun la clasificacion, puesto que, de esto dependera la capacidad de soporte
de estructura, analizar previamente el sistema de techo verde, es decir, puede
ser plano o inclinado (5° de inclinacion es recomendado), segun la carga muerta
en el techo las cuales se sugiere en la tabla # 4, y también las sobrecargas vivas
por mantenimiento y uso.

Tabla 4: Valores de cargas muertas

VALORES DE CARGA MUERTA EN ESTADOS DE SATURACION DE ACUERDO A LA
CLASIFICACION DEL TECHO VIVO

CLASIFICACION CLASIFICACION SECUNDARIA
PRIMARIA —
Liviano Moderado Robusto
Techo Bidtico Ecoldgico Hasta 80 kg/m2 Mas de 80 y hasta 120 Mas de 120 y hasta
kg/m2 150 kg/m2
Techo Biotico Ajardinado  Hasta 150 kg/m2 Mas de 150 y hasta 200 Mas de 250 kg/m2
kg/m2
Techo Biotico Ecoldgico Hasta 200 kg/m2 Mas de 200 y hasta 300 Mas de 300 y hasta
Especial kg/m2 450 kg/m2
Techo Huerta Hasta 150 kg/m2 Mas de 150 y hasta 250 Mas de 250 y hasta
kg/m2 550 kg/m2

CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION m



m Uso de techos verdes para la mejora de calidad del aire y confort

Nota: Adaptado de (Secretaria Distrital de Ambiente, 2011)

Gracias a la capa de vegetacion y el sustrato estos tipos de techos absorben el
calor debido a que actiia como un aislamiento, manteniendo los edificios lo mas
frescos posibles, de igual manera en épocas de frio ayuda a mantener un clima
mas célido y ademas reduce los costos de enfriamiento y calentamiento para el
edificio.

En base a estudios realizada por la licenciada Cecilia Nocera nos indica que los
techos verdes retienen un colchon de aire caliente de hasta un 50% del perdido
en la conveccion, ademas que la capa de planeacion tiene que proteger a la
membrana, de los rayos ultravioletas y dafios que causen las personas al
transitar por ellos.

Analisis térmico

Para realizar un andlisis térmico debemos tomar en cuenta los principios fisicos
y de transferencia de calor, tomando en cuenta las condiciones de confort
térmico que se deben presentar en un espacio destinado para vivienda, esta se

encuentra relacionada con la humedad del ambiente. En un sistema como el
mostrado en la figura #.

A Continuacion, se presenta un modelo de analisis térmico de los techos verdes,
donde se puede observar en la figura # como la irradiacion solar refleja la luz
solar en la superficie del techo y esta depende de factores de disefio antes
mencionados si es plano o inclinado el techo, la hora del dia, pero es importante
reconocer que a menor reflexién solar mayor sera la cantidad de calor que se
absorbe.

Figura 3
Relacion Térmica de los Techos Verdes

NN

Energia Solar 1) / / ') \‘EnergwaScrav
Directa v Difusa

Conveccion viento

Absortibidad Aire Exterior

Temperatura 1
Evaporacion ' §

Vegetacion

Tierra

Concreto

Aire Interior

Conveccion

Fuente: (Sahagun, 2019)
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El comportamiento de los techos verdes en invierno funciona de manera
contraria al verano, el calor en el interior de las viviendas es conservado por las
multiples capas que posee este sistema de techo eco sostenible, por las cuales
la energia debe pasar para salir, en dias o noches de cielo abierto el calor se
guarda ya que la vegetacion no deja que la superficie se enfrie rapidamente.
(Sahagun, 2019)

La irradiacion solar de forma directa que ingresa al edificio depende mucho de la
forma en que el techo verde refleja la radiacion solar. Para esto depende mucho
de las condiciones meteoroldgicas y la constancia de las mismas. Para ello se a
propuesto la siguiente ecuacion:

Qrad = Aa(IA + IB + ID) - EO-A(TtLLecho - T:xterior) (1)

Donde:

Qrqa : €S el calor por radiacion

A: Es el érea

a: es coeficiente de absortancia

o: Constante de Stefan Boltzman

¢: Coeficiente de emisividad

T’s: Temperaturas de techo y ambiente

1, : Corriente del viento

Iz: Irradiancia solar directa

I Irradiancia solar difusa proveniente del cielo y las nubes

En la siguiente tabla se muestran las propiedades de los materiales para
construccion del techo verde.

Tabla 5

Propiedades de los techos verdes

Difusividad térmica del Emisividad Temperatura interior de
suelo habitaciones)
1,08e-6 (m2/seq) 0,3 17-24

Nota: Adaptado de “Determinacion experimental de las propiedades térmicas e
hidraulicas del suelo de Paraiso, Tabasco” . |. Zaragoza, 2020. (Zaragoza, 2020)

La transferencia de calor es causada principalmente por el aire que circula por el
techo y ademas la conveccién que existe entre el techo y el ambiente, para ellos
se ha propuesto la siguiente ecuacion:
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hexterior = 5.7+ (3.8) * () (2)
Donde:
h exterior: Coeficiente de calor por conveccion exterior (W/m? K)
Vv: Velocidad del viento (m/s)
Tabla 6

Condiciones ambientales de la ciudad de Riobamba

Datos
Ubicacion Riobamba
Latitud 1°40°15”'S
Longitud 78°38°497°0
Altitud 2750 msnm
Temperatura del 10°C
ambiente
Radiacién global 718 (w/m2)
Humedad relativa 84%
V_elocidad del 2 (Km/h)
viento
Direccién del NO
viento
Dia de disefio 21/01/2017
Hora de disefio 14:00

Nota: Los datos proporcionados en esta tabla fueron extraidos del Instituto
Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Ecuador (INAMHI), brindando una
referencia precisa para consideraciones ambientales en el contexto de la ciudad
de Riobamba.

También la conduccion del techo verde depende mucho del espesor de sus
peliculas convectivas y de su espesor y para ello se plantean las siguientes
ecuaciones que describen la conduccion de calor y su coeficiente respectivo:

Qconduccién = UA(Ttecho - Tinterior) (3)
1/U = 1/hinterior + €1/k1 + €2/ky + e3/ks+... +1/hoxirior (4)

Donde:
U: coeficiente global de transferencia de calor
K: Conductividad térmica

e: Espesor
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Q conduccién: Transferencia de calor por conduccion

En base a las ecuaciones ya descritas anteriormente se realiza los calculos
siguientes en la ciudad de Riobamba INAMHI:

Datos sobre el lugar de estudio:
Rexterior = 5,7 + (3,8 x0,56) = 7,1811 (W /m?K)
Rinterior = 5,7 (W/mzK)
Tabla 7:

Material, espesor y conductividad térmica para los materiales de construccion
del techo verde.

Material Espesor (e)(m) K(W/m°C) R
Losa 0,12 1,74 0,069
Impermeabilizante 0,01 0,6 0,017
Tamo de arroz 0,02 0,965 0,0209
Malla 0,003175 0,188 0,017
Sustrato 0,05 1,16 0,043
coeficiente conveccion 0,139
(exterior

coeficiente conveccion o 0,175

del aire (interior)
U(W/M"2°C) = 2,218

Nota: Datos productos del calculo segun factores ambientales de la ciudad de
Riobamba y fichas técnicas de los productos usados como sustratos.

Como punto final se combinan todas las transferencias de calor con el fin de
obtener una transferencia total de calor, teniendo en cuenta que si el calor
obtenido es negativo indica que el calor sale del techo del edificio y si es positivo
indica que el calor entra al techo del edificio.

Qtotal = Qraa T Qconveccien (5)

con este analisis térmicos se calcula el calor total y determinar una adecuada
climatizacion ya sea calefaccién o refrigeracion de ambientes en habitaciones,
donde se conoce por estudios que la radiacion solar llega a la capa vegetal con
un aproximado de 27% se refleja y con un 60% se absorbe por las plantas y el
suelo, de toda la radiacion se transmite apenas un 13% por el techo de las
viviendas, donde la temperatura interna puede disminuir hasta 7.5 °C la cual es
representativa en el confort y sensacion térmica, siempre y cuando se mantenga
adecuadas condiciones de humedad y estado vegetativo del sistema. (Beltran
et al., 2014)

En la figura siguiente se muestra una cantidad de techos verdes en un edificio.
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Figura 4

Techos verdes sobre edificios

Nota: Adaptado de Techos verdes: Los nuevos pulmones de una ciudad, A. De
la Barra, 2021 [https://www.arquitecturaverde.es/techos-verdes-los-nuevos-
pulmones-de-una-ciudad/] (Techos verdes: los nuevos pulmones de una ciudad,
2021)

En climas templados donde las temperaturas ambientes estan entre 27 °C
aproximadamente resulta factible implementar techos verdes, ya que, el calor
absorbido por el ambiente de interiores disminuye aproximadamente un 8% lo
gue reduce el consumo eléctrico ya que se conserva mejor el aire frio emitido
por aparatos de refrigeraciéon de ambiente (Rodriguez & Morillon, 2007).

Costos de techos verdes.

Si bien es cierto, los beneficios ambientales y mejoras de condiciones de
habitabilidad en las zonas pobladas son buenos, cuando de economia se trata,
los costos también deben ser analizados, para esto es importante mencionar que
deben tomarse en cuenta tres aspectos que son; los costos de la construccion
de techo verde, el mantenimiento del mismo y el tiempo de vida util frente a estos
costos realizar comparaciones con las reducciones de consumo energético y el
aporte de mejora ambiental.

Segun un analisis realizado de Beneficio-Costo en cuanto a la instalacion de
techos verdes extensivos en una vivienda situada en una region de clima tropical,
tuvo una rentabilidad aceptable B/C entre 1.1 y 3.8 y con un tiempo de
recuperacion que va de los 3.4 afios a 8.9 afios, el costo por metro cuadrado es
aproximadamente de USD 33 a USD 50, esto puede variar segun el tipo de
vegetacion y validad de las membranas de proteccién y sustratos (De la Cruz et
al., 2023).
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En el pais existen algunas empresas que se dedican al paisajismo y a la
implementacion de techos verdes, los costos de estos sistemas tienen un costo
de USD 45 por metro cuadrado, los cuales pueden variar segun el tipo de
vegetacion y los espesores de los componentes, ademas de la calidad de los
elementos que pueden asegurar un tiempo de vida util hasta de 15 afios con los
mantenimientos adecuados (Techos Verdes | Ultimas Noticias, 2011). Los costos
iniciales pueden ser al inicio significativos, pero con el pasar de los afios resultan
alentadores en ahorro energético y mejora de la calidad de vida.

Otra ventaja en el ambito econdmico es el aumento del valor de la propiedad que
posea un buen sistema de techos verdes, ademas del aporte de la belleza visual
y mejora en la proteccion de los techos o losas originales.

Discusion

Se lleg6 a determinar de acuerdo a los resultados obtenidos que la factibilidad
en la instalacién de este tipo de techos depende de varios factores como son:
econdémicos, estado de la edificacibn en los techos, tipo de vegetacién o
plantacion la cual vaya a ser plantada. Estos factores difieren segun la localidad,
es decir, las condiciones climéaticas y analisis de actores de la humedad,
temperatura promedio que puede variar segun la estacién del afio, esta
investigacion fue realizada para determinar la viabilidad para instalar los techos
verdes varia mucho mas all4 que de un techo a otro, sino que, de una ciudad a
otra debido a factores climatoldgicos, culturales los mismos que son diferentes.
Se puede apreciar en distintas investigaciones que han sido revisadas y
analizadas que estos sistemas pueden ser instalado en climas frios donde
predomina la conservacion de la temperatura interior de las viviendas haciendo
que, los costos de calefaccion para mejorar la calidad de sensacion térmica sea
satisfactoria sean menores, en cuanto a climas templados donde es necesario
instalar equipos de aire acondicionado resulta ventajoso, ya que, al existir una
disminucion de transferencia de calor que se encuentra entre 8% influye en
rebajas de consumo eléctrico por lo tanto costos por energia disminuyen.

En cuanto a costos se presentas comparaciones de diferentes estudios que
hacen que sea factible la implementacion de estos sistemas en las grandes urbes
donde no existen espacios verdes, con el fin de mejorar las condiciones de vida
de los habitantes.

Conclusiones

Los diversos estudios que se han realizado a los techos verdes confirman que
estos tienen muchos beneficios y es una gran herramienta para la gestion
ambiental. Los techos verdes brindan beneficios como son: la retencién de aguas
de lluvia, ahorro de energia, filtracion de particulas contaminantes en el aire y
purificacion del aire. Sin embargo, los costos en la actualidad son representativos
inicialmente, con el tiempo presentan beneficios y un buen periodo de
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recuperacion de recuperacion y el tiempo de recuperacién de la inversion hacen
qgue no sea una opcioén para los duefios de los edificios no residenciales.

La instalacion de techos verdes extensivos es rentable por si misma, lo que
convierte a esta tecnologia en un elemento clave para el desarrollo de
infraestructura urbana sostenible, que ayuda a la mejora de condiciones de
habitabilidad y un ahorro energético que, a su vez, ayuda a reducir los efectos
nocivos del efecto invernadero, siendo una solucién ambiental sustentable.
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Resumen:

El presente trabajo tuvo como propdésito conocer el nivel de satisfaccién del laboratorio
de realidad virtual del Instituto Superior Tecnolégico Tsa’chila utilizando entornos
virtuales para el aprendizaje del factor de riesgo quimico, el tipo de investigacion fue
descriptiva ya que permiti6 comprender la realidad aplicando un lenguaje formal para
levantar la informacion y utilizando herramientas que permitié6 conocer la situacién
actual, con la poblacién de 83 estudiantes se pudo aplicar la técnica de la encuesta la
gue permitio fortalecer la investigacion el cual se realizé el levantamiento de informacion
aplicando al alumnado de cuarto y quinto semestre de la carrera de seguridad y
prevencién de riesgos laborales, ya que con esta poblacién de alumnos por encontrarse
en niveles superiores participaron en la prueba de los escenarios en el aula virtual in
situ, en donde permitié conocer que el 96% de los encuestados indican que el nivel de
satisfaccion del escenario virtual presentado es ALTO mientras que el 4% indican que
se encuentra en un nivel MEDIO, acotando que hace falta un escenario que se presente
otro tipo de actividad laboral referente al factor de riesgo quimico, tomando en cuenta
que para el cumplimiento de uno de los objetivos planteados se utilizaron software que
permitieron cumplir con un disefio del escenario propicio para el aprendizaje del
manipulacion de agentes quimicos.

Palabras Clave: Riesgos quimicos, agente quimico, escenario virtual, software,
manipulacion.

Abstract
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The purpose of this work was to know the level of satisfaction of the virtual reality
laboratory of the Tsa’chila Higher Technological Institute using virtual environments for
learning the chemical risk factor, the type of research was descriptive since it allowed us
to understand reality by applying a formal language to collect the information and using
tools that allowed us to know the current situation, with the population of 83 students it
was possible to apply the survey technique which allowed us to strengthen the research
in which the information gathering was carried out applying to the students of the fourth
and fifth semester of the career of safety and prevention of occupational risks, since with
this population of students, because they are at higher levels, they participated in the
test of the scenarios in the on-site virtual classroom, where it allowed us to know that
96% of those surveyed indicate that the level satisfaction of the virtual scenario
presented is HIGH while 4% indicate that it is at a MEDIUM level, noting that a scenario
is needed that presents another type of work activity referring to the chemical risk factor,
taking into account that for compliance For one of the stated objectives, software was
used that allowed a scenario design conducive to learning how to handle
chemical agents.

Keywords: Chemical risks, chemical agent, virtual scenario, software,
manipulation.

Introduccién

La innovacién tecnologica por un lado y el crecimiento de la accesibilidad al
internet por otro lado son las principales razones del desarrollo de numerosas
aplicaciones en el campo de la educacion, mediada a través de la tecnologia.

Es interesante destacar la creciente cultura tecnoldgica que se esta gestando en
la actualidad, asi como la importante proyeccién que reviste la educacion virtual.
Por consiguiente, es meritorio aprovechar estas bondades tecnoldgicas y
culturales, en la practica académica, el avance tecnologico es la principal
herramienta con la que se cuenta para contrarrestar este hecho en el area
educativa.

Los laboratorios virtuales son simuladores vi o tridimensionales que acercan al
estudiante a la experiencia de desarrollar practicas de laboratorio, pero sin el
riesgo que los laboratorios fisicos presentan, aunque como resalta Cabero
(2007), el objetivo primordial no es desplazar a los laboratorios fisicos, sino
dinamizar, apoyar o hacer mas eficiente la experiencia del estudiante en los
mismos. Botella, Garcia — Palacios , Bafios y Quero (2007) conceptian la
realidad virtual como una tecnologia que crea espacios tridimensionales ,
simulando la realidad y permitiendo manipular los elementos y los eventos del
ambiente virtual que se considere Utiles para lograr los objetivos propuestos, los
autores asociacion la realidad virtual con un cambio cualitativo respecto a otras
tecnologias, puesto que “ permite una inmersién total en una simulacion de la
realidad donde el usuario puede interactuar con el mundo virtual , de una forma
similar a como interactua con el mundo real” (Botella et al., 20007. p 18). La
realidad virtual ha cobrado popularidad a partir de los afios ochenta y noventa
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del siglo XX como un medio digital para definir rasgos de los entornos generados
de manera artificial.

Desde los primeros intentos de creacion de entornos sensorialmente inmersivos

y de los simuladores de vuelo en los afios sesenta, la inmersion de entornos
virtuales ha dado origen a experiencias que descubren nuevas posibilidades en
diversos ambitos (Rubio — Tamayo y Gertrudis, 2016). Con la creacion o
recreacion de un laboratorio o escenario de realidad virtual no solo se ahorra
espacio fisico, sino que también se evita el riesgo que implica trabajar en un
laboratorio tradicional académico. Tomando en cuenta que las técnicas
derivadas de la realidad virtual facilitan el desarrollo de practicas en todo tipo de
situaciones, Orbist y Martinez (2015) sostienen que resultan apropiadas para la
formacion de estudiantes en toda disciplina y oficio que requiera destreza.

El impacto de un proceso educativo, se toma como modelo la definicion de
Aguilar (2009): donde menciona que el impacto de un proceso docente —
educativo manifiesta su influencia sobre la amplia poblacion, incluyendo a la
comunidad, al entorno, al estudiante y a la administracién, afectando a los
ambitos cientificos — tecnolégico, econémico, social, cultural e institucional en el
mejoramiento profesional y en la superacién social.

El termino de impacto se asocia a la revolucion de la educacion, el hecho de
causar un impacto en los estudiantes crea una revolucibn en el entorno
académico y produce en el estudiante un sentimiento de comodidad, a la vez
que este se interesa por aprovechar cada vez mas las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC) disponibles (Villa, 2017).

Metodologia
Enfoque de Investigacion

El presente trabajo fue una investigacion con un enfoque cualitativo y
cuantitativo, es decir de enfoque mixto cuya finalidad era responder la pregunta
de investigacion. ¢Cual fue el nivel de satisfaccion del laboratorio de realidad
virtual del Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila utilizando entornos virtuales
para el aprendizaje del factor de riesgo quimico?

Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion fue descriptiva, ya que permitid comprender la realidad,
aplicando un lenguaje formal para levantar la informacion, utilizando
herramientas que permitieron conocer la situacion actual.

Poblacién y Muestra
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Esta investigacion estuvo dirigida a los estudiantes de cuarto y quinto semestre
que cursan materias de especializacion referente al tema de investigacion del
Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila, como se muestra en la tabla 1.

Tabla 1
NuUmero total de estudiantes
Semestre Total, estudiantes
Cuarto 50
Quinto 33
TOTAL 83

Nota. Poblacién y muestra tomado una los estudiantes del Instituto Superior
Tecnologico Tsa'chila.

Técnicas

e Entrevista: Esta técnica permitid realizar la recopilacion de informacion
mediante una conversacion profesional dirigido a docentes de la carrera.

e Encuesta: Técnica que permitié adquirir informacion de interés mediante un
cuestionario elaborado, dirigido a los estudiantes de la carrera.

e Softwares: Estas herramientas permitieron la ejecucion del escenario de
realidad virtual, los softwares que fueron utilizados se detallan a
continuacion.

Unity Engine

Unity Engine es un motor de desarrollo de videojuegos y experiencias
interactivas 3D ampliamente utilizado. Ofrece un entorno de desarrollo versatil
que permite la creacién de aplicaciones multiplataforma, incluida la realidad
virtual.

Blender

Blender es una suite de creacién 3D que abarca modelado, animacion,
simulacién, renderizado y composicién. Es una herramienta de codigo abierto
con una comunidad activa y un conjunto completo de funciones.

Substance Painter

Substance Painter es una herramienta de pintura texturizada que utiliza un
enfoque basado en materiales. Facilita la creacion de texturas realistas y
detalladas para modelos 3D.

Oculus Quest 2
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Oculus Quest 2 es un visor de realidad virtual independiente desarrollado por
Oculus, una subsidiaria de Meta Platforms. Proporciona experiencias de
realidad virtual sin necesidad de conexion a una PC.

Vr Interaction Framework

El Marco de Interaccion para Realidad Virtual (VR Interaction Framework)
constituye una compilacién de scripts y prefabricados destinados a facilitar el
desarrollo de interacciones en entornos de realidad virtual. Su propoésito es
simplificar a los desarrolladores la creacion de sus propios objetos interactivos
y favorecer una productividad eficiente.

Resultados
Creacion de ambientes de realidad inmersiva

Esta experiencia virtual fue construida utilizando el avanzado software Blender,
permitiendo la modelacion en 3D de cada rack, barril y objeto presente en esta
bodega como se puede ver en la figura 1.

Figura 1

Programaciéon UNITY

Nota. Programacion en el software Blender,

En la figura 2, se puede observar la presencia de pantallas flotantes
estratégicamente ubicadas, que guiaron las acciones necesarias para avanzar
en la actividad propuesta. En estas pantallas, se encontraron valiosa informacion
sobre riesgos quimicos, consejos practicos y recomendaciones, proporcionando
una perspectiva completa sobre los desafios que se enfrenta.

En este entorno interactivo, estas pantallas flotantes no solo son fuentes de
informacion, sino aliadas estratégicas que empoderan al usuario,
proporcionandole las herramientas y el entendimiento necesario para sortear con
destreza los obstaculos que puedan surgir. La disposicion tactica de estas
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ventanas emergentes sugiere un disefio cuidadoso, donde la usabilidad y la
accesibilidad se entrelazan para ofrecer una experiencia integral y educativa.

Cada fragmento de informacién encontrado en estas pantallas adquiere
relevancia, tejido en la narrativa de la actividad propuesta. Desde los riesgos
guimicos que se presentan con transparencia hasta los consejos practicos que
se despliegan como hojas de ruta, estas ventanas flotantes se erigen como faros
de conocimiento en medio del vasto océano de la tarea encomendada.

Asi, la figura se transforma en un mapa interactivo donde cada pantalla flotante
no solo informa, sino que también invita a la reflexion y la toma de decisiones
fundamentadas. Este enfoque integral no solo enriquece la experiencia del
usuario, sino que también resalta la atencion meticulosa prestada al disefio
educativo, donde la interfaz se convierte en una aliada en el proceso de
aprendizaje, proporcionando una inmersion profunda y significativa en los
desafios y conocimientos presentados.

Figura 2.

Identificacion de riesgos

Nota. Visualizacion de la realidad virtual del programa funcional.

Comprometidos con la seguridad, tanto los docentes como los estudiantes de la
carrera se capacitaron en el manejo de una bitacora virtual que permitio revisar
de manera facil y rapida el inventario de la bodega, brindando el control
necesario para realizar las tareas de manera eficiente. Para la proteccion
personal se incorporé la opcién de equipar con un traje de seguridad virtual, el
mismo que permitid llevar a cabo las tareas mas riesgosas con confianza y
seguridad, asi como se puede ver en la figura 3.

La capacitacion no solo se enfoco en la destreza técnica de la bitacora virtual,
sino también en la comprension profunda de su utilidad como herramienta clave
en la gestion y supervision de la bodega. Desde el seguimiento de inventarios
hasta la identificacion de posibles riesgos, esta herramienta se convierte en el
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aliado confiable que empodera a los estudiantes y docentes, brindandoles la
capacidad de tomar decisiones informadas y rapidas.

En aras de fortalecer ain mas las medidas de proteccion personal, se
implemento la innovadora opcion de equipar a cada participante con un traje de
seguridad virtual, tal como se aprecia en la cautivadora figura 3. Este traje virtual
no solo afiade un elemento visualmente impresionante a la experiencia, sino que
también cumple una funcién esencial al proporcionar confianza y seguridad en
la ejecucién de tareas potencialmente riesgosas.

Esta representacion virtual del traje de seguridad no es simplemente estética,
sino que actda como una capa adicional de proteccion, permitiendo a quienes lo
usan sumergirse con tranquilidad en las tareas mas desafiantes. La figura 3,
ademas de ser visualmente impactante, simboliza el compromiso con la
seguridad, demostrando que la tecnologia puede no solo mejorar la eficiencia,
sino también salvaguardar la integridad de quienes participan en estas
actividades.

Asi, esta combinacion de la bitacora virtual y el traje de seguridad virtual no solo
enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que también demuestra un
enfoque proactivo y vanguardista hacia la seguridad en el entorno educativo y
practico. Este compromiso va mas alld de la capacitacion técnica; es un
testimonio del compromiso continuo de la institucién con la seguridad y el
bienestar de todos los involucrados en esta fascinante travesia académica y
practica.

Figura 3.

Pruebas de equipos

Nota. Estudiantes de la carrera de seguridad en riesgo laborales utilizando el
entorno virtual.
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Al finalizar este escenario virtual, se realiz6 una evaluacibn que mostro los
resultados obtenidos durante la experiencia, brindando la oportunidad de
aprender y mejorar en cada paso el disefio del escenario propicio para el
aprendizaje de la manipulacion de agentes quimicos en un lugar de trabajo. Esto
se puede ver en la figura 4.

Figura 4.

Evaluacion de aprendizaje

Nota. Esta representacion gréfica, elaborada con esmero y dedicacion propia,
actla como un testimonio visual de los logros y areas de mejora identificadas
durante la inmersion en este escenario educativo virtual.

Discusion
Se pudo notar que al utilizar los programas de realidad virtual inmersiva se

pueden recrear ambientes de trabajo sin la necesidad de que el trabajador este
expuesto a los riesgos y asi capacitarles de mejor manera.

El uso de programas de realidad virtual inmersiva en la recreacion de ambientes
de trabajo ha demostrado ser una estrategia altamente efectiva en la
capacitaciéon de los trabajadores, especificamente en el manejo de riesgos
qguimicos. Esta investigacién, con su enfoque mixto cualitativo y cuantitativo,
arroja luz sobre los resultados obtenidos al implementar un laboratorio de
realidad virtual en el Instituto Superior Tecnolégico Tsa’chila.

La figura 4, resultado de la evaluacion post-experiencia, sirve como piedra
angular para la reflexion y la mejora continua. Observar visualmente los logros y
areas de mejora identificadas durante la inmersion en el escenario virtual
proporciona una guia valiosa para perfeccionar futuras iteraciones y adaptar los
enfoques de ensefianza.

p . 115
CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION



Capitulo VI: Realidad Virtual Inmersiva Aplicada A Riesgos Quimicos

La introduccién de la bitacora virtual y el traje de seguridad virtual no solo
refuerza la seguridad en el entorno educativo, sino que también sienta un
precedente en la aplicacion practica de medidas de proteccién personal en
entornos laborales reales. La capacidad de revisar facilmente el inventario de la
bodega y la incorporacion de un elemento visualmente impresionante, como el
traje de seguridad virtual, demuestran un compromiso proactivo hacia la
seguridad y el bienestar de los participantes.

La figura 2 destaca la efectividad del entorno virtual al presentar
estratégicamente pantallas flotantes que guian y empoderan a los usuarios. Esta
cuidadosa disposicion revela un disefio educativo pensado, donde la informacién
no solo se presenta, sino que se integra de manera interactiva, fomentando la
reflexion y la toma de decisiones fundamentadas.

La integracion de softwares como Blender, Unity Engine, Substance Painter, y
dispositivos como Oculus Quest 2 y Vr Interaction Framework, subraya la
sinergia entre la innovacion tecnoldgica y la educacion. Estas herramientas no
solo ofrecen entornos visuales ricos y experiencias inmersivas, sino que también
facilitan la interactividad y el aprendizaje practico.

La eleccibn de un enfoque descriptivo en la investigacion permitidé una
comprension profunda de la realidad actual del laboratorio de realidad virtual. El
uso de entrevistas y encuestas proporcioné una vision holistica, brindando datos
valiosos para fundamentar las conclusiones y recomendaciones.

Conclusiones.

e EI 99% de los estudiantes estan de acuerdo con el uso de esta plataforma
virtual, ya que permitird mejorar la calidad de estudio basado en el disefio y
desarrollo de cursos o médulos didacticos imprescindibles para conseguir
sumergir al alumnado en un nuevo mundo de aprendizaje.

e La realidad virtual son herramientas que nos permiten afianzar los
conocimientos con tematicas de manipulacion de factor de riesgo quimico en
las areas o espacios de trabajo.

e El desarrollo de ambientes virtuales constituye un area muy poco explorada
por lo que esta investigacion servird como apoyo al &rea académica en donde
el disefio es referente a actividades de manipulacién de agentes quimicos y
se determinaran medidas preventivas que debe implementar en la fuente, en
el medio y el receptor.
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Resumen:

La cafia dulce (Saccharum officinarum) es una gran fuente de antioxidante, fibra
dietética que aportan vitaminas y minerales este también posee efecto profilactico contra
ciertas bacterias y virus que estan en nuestro organismo esto gracias a su dulce natural
este también se utiliza como energizante para atletas, se considera sano en la
elaboracion de ciertos productos de excelente sabor en el campo gastronémico, el
bagazo de este se utiliza como alimentos de animales por lo que no genera desperdicio.
El objetivo de esta investigacion es elaborar postres frios y calientes utilizando el jugo
de la cafia como sustituyente de un endulzante procesado y la reaccién que se genera
en cada postre. El alcance de esta investigaciébn es exploratorio se indago las
caracteristicas y nutrientes de la cafia dulce para poder utilizar en las preparaciones,
también se conocieron preparaciones alcohdlicas que se generan de la fermentacién
del jugo de cafia al conocer esto se realiz6 la preparacién de los postres que fueron
degustadas por profesionales de los restaurantes de segunda categoria de la Ciudad de
Santo Domingo, obtenido un grado bastante satisfactorio y que podria tener buena
acogida en el campo gastrondmico.

Palabras clave: Cafia Dulce, Fuente de Energia, Postres
Abstract

The sweet cane (Saccharum officinarum) is a great source of antioxidants and dietary
fiber that provides vitamins and minerals, it also has a prophylactic effect against certain
bacteria and viruses that are in our body thanks to its natural sweetness, it is also used
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as an energizer for athletes, it is considered healthy in the preparation of certain products
of excellent flavor in the gastronomic field, the bagasse of this is used as animal feed so
it does not generate waste. The objective of this research is to elaborate on hot and cold
desserts using sugarcane juice as a substitute for a processed sweetener and the
reaction generated in each dessert. The scope of this research is exploratory, the
characteristics and nutrients of the sweet cane were investigated to be able to be used
in the preparations, and alcoholic preparations that are generated from the fermentation
of the cane juice were also known. Upon learning this, the preparation of the desserts
that were tasted by professionals of the second category restaurants of the city of Santo
Domingo was carried out, obtaining a quite satisfactory grade that could be well received
in the gastronomic field.

Keywords: Sweet Cane, Source of Energy, Desserts
Introduccién

La cafia dulce es una planta de origen asiatico es conocida en el Ecuador en el
afo de 1493, aqui ocupa el 8vo lugar de produccion de millones de toneladas,
su mayor produccién se encuentra asentada en la ciudad del Guayas ya que su
clima es més caliente tiene una produccion aproximadamente de 84% y en otras
ciudades de la costa del Ecuador el nivel de produccion es mas bajo, en la ciudad
de Santo Domingo su cosecha se concentra mas en la parroquia de Alluriquin
es por ellos que se puede observar una variedad de productos a base de la cafia
dulce los mismos que son distribuidos a nivel nacional (Knowledge Grows, 2014).

La cafia dulce es una planta tropical que en su tallo contiene un jugo rico en
azucar, cuyo nombre cientifico es Saccharum officinarum de la familia Poaceae
(Gramineas), para su consumo se extrae los jugos se cristaliza mediante un
proceso quimico para obtener el azicar blanco o moreno (Padilla, 2018). En la
ciudad de Santo Domingo y provincia se puede observar grandes parcelas de la
cafa, en el sector gastrondmico es muy limitado su uso y no se puede observar
en preparaciones de sal, dulce. Encontrar una variedad en postres es escaso.
Es importante recalcar que en esta propuesta se quiere dar a conocer
preparaciones en reposteria que tengan como ingrediente la cafia dulce, también
se presenta nuevas alternativas para los menus de distintos restaurantes de la
ciudad de Santo Domingo.

Dentro de la gastronomia existen ciertas preparaciones a base de la cafia de
azucar, entre ellas estan las bebidas alcohdlicas destiladas cuyo ingrediente
principal es la fruta en mencién, (Gobierno de México, 2018). También se puede
hablar de una de las preparaciones mas conocidas y original de la sierra que es
la colada morada donde uno de sus ingredientes es la panela que es un producto
elaborado con el jugo de la cafa dulce, (Vazquez, 2016). En la ciudad de Santo
Domingo la cafia de azlcar se utiliza para la cocteleria en base a esto es como
se pretende preparar nuevas recetas innovadoras incorporando en postres que
uno de sus ingredientes sea la cafia de azUcar.
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La presente investigacion tiene como finalidad recabar informacion para la
innovacion de postres a base de cafia dulce y su presentacion en restaurantes
de segunda categoria en la Ciudad de Santo Domingo, asi también conocer los
beneficios del consumo de productos hechos a base de cafia dulce (Saccharum
Oficcinarum) (Cocina Facil, 2019).

Materiales y método

En la presente investigacion contemplan la revision bibliogréafica, en especial la
investigacion se centra de los componentes de la cafia dulce, los beneficios y
caracteristicas, estos sirvieron para la elaboracion de los postres, para conocer
mas sobre la utilizacion de la materia prima. Asi mismo, se realiz6 una
investigacion de campo para conocer el tipo de preparaciones donde es usada.
Ademas, la investigacibn ayud6 a conocer con exactitud en qué tipos de
preparaciones se puede realizar y presentar a los comensales.

Enfoque

El enfoque de esta investigacion es de caracter cualitativo y cuantitativo, ya que
tuvo como prioridad el uso de la cafia de dulce en postres y las cantidades
correctas que se debe usar en cada uno de los postres. Se debe comprender
qgue, se usd una materia prima natural y que sus componentes no han tenido
ninguna alteracion, por ende, se realizd varias pruebas hasta llegar a
estandarizar las recetas. Se buscé presentar recetas claras en base a
investigaciones y la preparacion de postres calientes y frios y dar a conocer sus
pros y contras de la preparacion

Identificacidén y seleccion de fuentes de informacion

Libros, revistas y de repositorios relevantes en el campo de estudio de la cafia
de azucar. Se seleccionaron articulos cientificos, libros y tesis o trabajos de
grado que aborden especificamente en uso de la cafia de azlcar en la
preparacion de postres.

La identificacion y seleccion adecuada de fuentes de informacién son
fundamentales para cualquier investigacion. En el campo de estudio de la cafia
de azucar y su aplicacion en la preparacién de postres, se recomienda explorar
diversas fuentes para obtener una vision integral y actualizada del tema. A
continuacion, se proporciona una guia para identificar y seleccionar fuentes
relevantes.

Recopilacion y analisis de datos

Se recopilaron los resultados mediante cuestionarios realizados a los
restaurantes de segunda categoria de la cuidad de Santo Domingo, los que
ayudaron a conocer en nivel y aceptabilidad de los postres utilizando un
endulzante natural.
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Analisis y sintesis de la informacion

Se llevé a cabo una lectura critica de los articulos seleccionados, extrayendo
informacion relevante sobre los métodos de obtencion, procesamiento,
propiedades y aplicacion de la cafia de azucar en preparacion de postres. Se
registraran los datos obtenidos en una matriz o tabla para facilitar el analisis
comparativo.

Resultados

Investigadores de la Bio-enciclopedia, (2022) indican que la cafia de azucar es
una planta herbacea perenne que forma parte de la familia de las gramineas; por
lo tanto, estd emparentada con el arroz, el maiz, el sorgo, la avena y el bamba.
Un grupo de tallos duros, jugosos, no ramificados y con entrenudos crece a partir
de una red de rizomas de la que aparecen tallos secundarios. Muestran colores
que van desde el verde hasta el rosado o purpura. La nutricionista Maria Pinero,
(2023) en su investigacion indica que la cafia de azUcar es una graminea tropical
de tallo gigante y macizo que contiene un delicioso jugo.

De hecho, para muchos se considera un fruto agricola, ya que representa la
materia prima imprescindible en la produccién del endulzante natural mas
popular. Constituye la principal materia prima para elaborar el azicar blanco
refinado y otros tipos de edulcorantes, como panela o azicar morena, también
aportan algunos beneficios que no son muy conocidos por el consumidor habitual
(Sanchez et al., 2020).

Para saber cuanto el sector gastronémico conoce del uso de la cafia de azucar
en la cocina se realiz6 una investigacion de campo donde se aplicé una encuesta
a los restaurantes de segunda categoria de la cuidad de Santo Domingo.
Obteniendo los siguientes resultados.

Figura 10.

¢, Conoce usted los beneficios de la cafia dulce?

43%

57%

mS| mNO

Nota: Los datos obtenidos en esta figura fueron tomados por estudiantes del
Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila
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En esta primera pregunta, se pudo notar el conocimiento que los encuestados
tienen en cuanto a los beneficios de la cafia dulce. Es importante analizar que el
porcentaje mayor de esta encuesta muestra como la mayoria de las personas
desconocen en su totalidad cada uno de los valores y beneficio que tiene la cafia
dulce y como puede aportar al ser humano el consumo de ella, ya sea este en
postres, jugo y demas preparaciones gastronomicas.

Figura 11.

¢, Sabia usted que se puede preparar postres con cafa de azucar?

\
\

mS| mNO mTALVEZ

Nota: Los datos obtenidos en esta figura fueron tomados por estudiantes del
Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila

Segun los analisis hechos, se pudo notar que, existe un porcentaje alto de
encuestados que no tienen conocimiento de la elaboracion de postres frios y
calientes a base de la cafa dulce. Por otro lado, una pequefia cantidad de los
encuestados si conocen acerca de estas preparaciones en las cuales se puede
utilizar la cafia de azlcar, sin dejar a un lado que hay un porcentaje medio que
quiz& haya probado o escuchado acerca de estos postres usando la fruta en
cuestion.

Figura 12.

¢, Consumiria usted postres a base de cafia de azucar?

LN NO mTALVEZ
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Nota: Los datos obtenidos en esta figura fueron tomados por estudiantes del
Instituto Superior Tecnoldgico Tsa’chila

Segun los resultados de esta pregunta, se puede decir que los restaurantes de
segunda categoria de la ciudad de Santo Domingo tienen la curiosidad de
consumir postres a base de la cafia de dulce. Por otro lado, se notdé que el
porcentaje medio, si se atreveria a probar postres hechos de cafia de azucar
quedando con un minimo porcentaje de quienes no les gustaria tener la
experiencia sensorial de degustar estos tan exquisitos manjares elaborados con
un producto poco convencional.

Evaluacion sensorial: En la entrevista realizada a los restaurantes de segunda
categoria se tomé en cuenta los siguientes parametros: malo, aceptable, bueno,
muy bueno. En la tabla N.- 1 se detalla los postres que méas aceptabilidad
tuvieron, se considero los siguientes paradmetros: textura, aroma, sabor y olor de
los postres utilizando como endulzante natural la cafia de azUcar.

Anadlisis sensorial de los postres

Se puede decir que los restaurantes de segunda categoria de la ciudad de Santo
Domingo conocen muy poco acerca de la cafia de dulce y su desarrollo en
postres frios y calientes siendo un resultado de un 50% de los restaurantes que
hemos encuestados y que aproximadamente un 37% tienen conocimiento
acerca de la cafia de azucar y que puede utilizarse en postres y que un 15% no
tienen conocimiento de la elaboracion de estos postres.

En la entrevista realizada se tomd en cuenta los siguientes parametros: malo,
aceptable, bueno, muy bueno. En las siguientes tablas se detalla los postres que
mas aceptabilidad tuvieron, para realizar el andlisis sensorial el evaluador
analizo: textura, aroma, sabor y olor de los postres que realizamos utilizando la
cafia de azucar.

“Cheesecake de cafia de dulce”: en la primera degustacion 4 de los
restaurantes entrevistados les parecio que tenia una textura muy buena también
se les evalué el color en el cual de estos restaurantes opinaron que tenia un color
aceptable, en el sabor 4 restaurantes indicaron que es muy bueno en el caso de
aroma a 5 de ellos les parecié muy bueno.
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Tabla 8.

Analisis Sensorial del Cheesecake

RESTAURANTES

PARAMET
RO

TEXTURA
Pollo Stav
Blue
Dreams
Agachadito
S

La tablita
del tartaro
My flower
Prova
Pizzeriam
Hornero

Ch Farina

Malo

Aceptable

Bueno

Muy

bueno

Excelente

COLOR

Malo

Aceptable

Bueno

Muy

bueno

Excelente

SABOR

Malo

Aceptable

Bueno

Muy

bueno

Excelente
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AROMA

Malo

Aceptable

Bueno

Muy
bueno

Excelente

Nota. - Para realizar la evaluacién sensorial se tomo6 en cuenta: sabor, aroma,
texturay color, los evaluadores indicaron que seria factible incorporar en la carta
de mend.

Profiteroles: En el caso de los profiteroles 5 evaluadores observaron que el
color estuvo muy bueno y muy bueno en textura, el sabor tiene buen aspecto, el
aroma 5 de los evaluadores les parecié muy bueno.

Tabla 9.

Analisis Sensorial de los Profiteroles

0
|_
w
<§E '®) RESTAURANTES
0
<
o
(%)) 7)) )
> e S ko) = ©
z 2 S S s o 2 s |2 2| £
e e = © = g o 3 o 2 ]
o a < o = o N S| W
S S v g8 |8 8| = | |§ 8| <
m < _
Malo
Aceptable
Bueno
Muy bueno
Excelente
SABOR
Malo
Aceptable
Bueno
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Muy bueno

Excelente
AROMA

Malo

Aceptable

Bueno

Muy bueno

Excelente
TEXTURA

Malo

Aceptable

Bueno

Muy bueno

Excelente

Nota: Para realizar la evaluacion sensorial se tomé en cuenta: sabor, aroma,
textura y color, los evaluadores indicaron que es un producto muy bueno para
incorporar en su carta

Andlisis de la degustacion de los postres
Tabla 10.

Degustacion de postres

Postres Andlisis de la degustacion

Cheesecake Durante la degustacion en el primer postre 6 de los restaurantes de segunda
categoria indicaron que en textura, sabor, color y aroma es muy buena.

Mousse neutro El segundo postre 6 restaurantes dieron una calificacion de 5 puntos
considerando como excelente en sabor, aroma, textura y aroma uno de los
postres apreciados

Eclairs En el tercer postre 4 evaluadores observaron que la textura estuvo un poco
esponjosa, en color y sabor 3 de los evaluadores les pareci6 muy bueno y
en aroma 4 establecimientos dieron un puntaje de excelente.

Profiteroles En el cuarto postre 5 evaluadores observaron que el color, sabor, aroma y
textura estuvo un puntaje de muy bueno.
Carlotta En el quinto postre los evaluadores observaron que en: color, aroma,

textura y sabor son muy buenos

Nota: Durante las entrevistas los evaluadores indicaron que se encontraban con
sabores diferentes usando como endulzante natural el jugo de la cafia, es una
buena alternativa para presentar a los comensales postres saludables.
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Discusion

El estudio realizado por Cartagena, Trivifio y Gonzalez, (2019) se centra en la
exploracion de las valiosas propiedades vitaminicas presentes en los derivados
de la cafla de azucar. Su objetivo es integrar estas propiedades en la
gastronomia a través de un enfoque innovador: la aplicacion de las técnicas de
nouvelle cuisine y la cocina fusién a los procesos tradicionales de cocina del
canton Quevedo. Este proceso implica un cuidadoso estudio de adaptacion de
las recetas y productos y tipicos de la region, con el fin de crear una cocina
contemporanea y sofisticada. El resultado esperado es la creacién de platos
modernos que no solo realcen la identidad culinaria local, sin que también
inspiran a los restaurantes de la zona a reinventar los menus, promoviendo asi
la innovacion de la oferta gastrondémica regional.

Para la elaboracion de los distintos postres se considerd las cantidades de las
recetas tipicas para luego estandarizar las recetas con la utilizacion del jugo de
cafia, se podria indicar que se utilizo es del 50 %, en algunas recetas se elimind
la cantidad de agua, aprovechando a la materia prima al 100%. Para el autor
Padilla, (2018) indica que es importante destacar que, durante la elaboracion de
los postres frios, los resultados finales son muy cercanos a un producto final que
se podria comercializar y tendria la ventaja de ser un postre sin aztcar y al mismo
tiempo se demuestra como la miel de cafa elaborada para estos postres tiene
una versatilidad muy amplia en las &reas de pasteleria, heladeria y chocolateria.
Al realizar las degustaciones en boca se puede apreciar el sabor del postre con
un leve sabor de la cafa dulce, los evaluadores consideraron a las recetas como
innovadoras y que seria muy interesante exponer a los consumidores con el fin
de incentivar al consumo de preparaciones con materia prima natural y no la
industrializada.

Conclusiones

e Se presentaron recetas estandar en las cuales se detallaron con claridad
las cantidades de cada una de las preparaciones que se utilizaron, en los
postres se utilizé jugo de cafia fresco no se debe utilizar materia prima
reposada ya que cambia las texturas, aromas y sabores.

e Es importante mencionar que los resultados finales de los postres son
similares a los postres comunes, la ventaja de utilizar la cafa es que le
proporciona un sabor Unico y a la vez se combinan sus ingredientes.

e Experto gastronomos quienes degustaron los postres indicaron que es
una buena alternativa en usar un producto natural pues puede bajas el
valor de los postres, presentar al publico productos de calidad y con
beneficios.
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Resumen:

Las marcas de moda rapida tienen la capacidad de disefiar, producir y distribuir nuevas
colecciones en un corto periodo de tiempo, lo que les permite adaptarse rapidamente a
las demandas cambiantes del mercado y por eso la industria textil es una de las mas
contaminantes a nivel global. La presente investigacion tiene como propésito crear una
coleccion a partir de la recreacion creativa en la moda con ropa de segunda mano, busca
resaltar el uso de ropa usada con un toque disimil, a través de diferentes técnicas como
los parches, estampados, swarovski, etc., creando la reconstruccion de outfits
sostenbles. El estudio se desarrollé con base a un enfoque cualitativo — cuantitativo de
tipo transversal. Se direccioné mediante un muestreo probabilistico aleatorio a la
indagacion de 99 estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Tsa chila. Para la
recoleccién de informacién se aplicé una encuesta, la misma que permitié obtener
estadisticos descriptivos relevantes para la investigacion. Los resultados evidenciaron
que tan dispuestos estarian en usar o crear prendas a partir de ropa posconsumo,
obteniendo una deduccion positiva de un 98.3%. Con esto se concluye que esta
investigacion tiene una incidencia positiva, debido a que, si se vieron interesados y
dispuestos a incluir esta indumentaria en sus closets.

Palabras clave: Recreacion creativa, disefio, prendas femeninas, casual, upcycling.
Abstract:

Fast fashion brands have the ability to design, produce and distribute new collections in
a short period of time, which allows them to quickly adapt to changing market demands
and this is why the textile industry is one of the most polluting globally. . . The purpose
of this research is to create a collection based on creative recreation in fashion with
second-hand clothing, seeking to highlight the use of used clothing with a dissimilar
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touch, through different techniques such as patches, prints, swarovski, etc., creating the
reconstruction of sustainable suits. The study was developed based on a cross-sectional
qualitative-quantitative approach. The investigation of 99 students from the Tsa'chila
Higher Technological Institute was conducted through random probabilistic sampling. To
collect information, a survey was applied, which allowed obtaining descriptive statistics
relevant to the research. The results showed how willing they would be to use or create
garments from post-consumer clothing, obtaining a positive deduction of 98.3%. This
concludes that this research has a positive impact, because they were interested and
willing to include this clothing in their closets.

Keywords: Flour, starch, banana peel, bioplastics and sustainability.
Introduccién

En el principio se utilizaban prendas de vestir por la necesidad de cubrirse ya
sea del frio o para proteger ciertas partes del cuerpo, hoy en dia el utilizar ropa
ya no solo es por necesidad, en el tiempo actual se ha producido ropa en
cantidades excesivas siendo el impulso principal las tendencias y modas del
momento dando paso al ya conocido fast fashion (moda rapida). Segun la
Organizacion de las Naciones Unidas ONU (2019), la industria textil es la
segunda mas contaminante del planeta después de la petrolera, utilizando
93.000 millones de metros cubicos de agua al afio, los mismos que pueden
satisfacer de este recurso a unos cinco millones de personas. La ONU (2019),
afirma que confeccionar unos jeans requiere de unos 7500 litros de agua, otro
dato es que la industria de la moda produce mas emisiones de carbono que todos
los vuelos y envios maritimos internacionales juntos. Uno de los principales
impactos dentro de la industria, es el ya mencionado fast fashion o moda rapida
debido a que esta suele sacar demasiadas colecciones en serie por afo
impulsado por la constante actualizacion de tendencias, generando de esta
manera una gran cantidad de ropa, segun Pastrana (2021), esto se convierte en
un ciclo sin fin ya que esta cultura del fast fashion provoca que las marcas creen
en exceso y de manera acelerada, dando como resultado que el consumidor se
sienta presionado para encajar en los estandares de la moda. Con el pasar del
tiempo esta industria incrementara mas, para poder satisfacer la demanda de los
consumidores acarreando consecuencias como el calentamiento global.
También se puede ver reflejado el dicho dafio de la industria textil en el gran
exceso de agua que se debe utilizar en los diferentes procesos que se llevan a
cabo para la obtencion de un producto. En ese sentido, Dietrich et al. (2020),
seflalan a la moda rapida como uno de los principales enemigos del medio
ambiente, pues en la confeccion a gran escala de indumentaria se pierde por
completo la idea de generar un disefio sostenible.

Segun Plazas y Baquero (2023), la economia circular da la posibilidad de generar
reutilizar y disefiar productos para crear algo nuevo, permitiendo en ciertos casos
la reduciendo tiempo en la elaboracion de prendas, teniendo como objetivo la
reduccion minima de residuos o desperdicios dandole un buen uso a la materia
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de produccion. Para Fernandez (2009), el beneficio del Upcycling es que reduce
el consumo de nuevos productos y materias primas y las reutiliza: los objetos
logran una segunda vida, diferente e incluso mejor a la original. La recreacion
creativa con ropa de segunda mano incide de manera positiva en la moda al
abordar varios aspectos como: Sostenibilidad ya que contribuye a la reduccion
de residuos al dar nueva vida a las prendas existentes, promoviendo un enfoque
mas ecoldgico en la industria, Individualidad, pues facilita la expresion Unica de
estilos al transformar las prendas posconsumo. Conciencia Social, ya que la
reutilizacion de prendas de segunda mano promueve una reflexiobn sobre el
consumo desmedido y la importancia de adoptar practicas mas conscientes.

En el caso de la industria textil, los estudios muestran que el 90% de la ropa se
tira mucho antes de alcanzar el fin de su vida util (Fletcher, 2012). La aplicacion
de técnicas de recreacidn creativa en ropa de segunda mano es muy versatil
dandonos una gran cantidad de técnicas desde la customizacién hasta afadir
diferentes elementos los mismos que permiten agregar detalles como: parches,
bordados, encajes, lentejuelas o pinturas, permitiendo personalizar prendas y
crear prendas unicas. Corte y reconstruccion el cual le da un estilo diferente a
una prenda creando desde algo ya existente otra totalmente diferente.
Experimentar con tefiidos o estampado pudiendo dar un color o estilo totalmente
diferente a la prenda resaltando ciertas partes de la misma. La escultura textil, el
patchwork afiade distincidén de tipos de tela dando texturas y permitiendo darles
formas a los textiles ya que se puede crear piezas combinadas con cortes de
fragmentos diferentes. Para la recreacion de una prenda se debe tomar en
cuenta la textura de la misma ya que esto permite combinar tejidos dando paso
a un contraste visual y tactil, algo que también se debe tomar en cuenta son los
colores y estampados que suelen tener ciertas prendas, por ello se seleccionar
las prendas con mucho cuidado para asi obtener indumentaria totalmente
atractiva para el cliente. Para llevar a cabo una pasarela con outfits realizados
con ropa de segunda mano se debe iniciar con una cuidadosa seleccion de dicha
indumentaria, estudiar el mercado al que sera dirigida dicha coleccién, investigar
tendencias actuales para que los outfits sean de interés y atractivos para el
consumidor. La recreacién creativa a partir de ropa de segunda mano no solo es
una alternativa para la sostenibilidad, sino que también abre espacios para la
originalidad, la expresién y la conciencia social. Por eso a raiz de esta
problematica de produccion excesiva de la industria textil, nace la propuesta de
generar una coleccién de prendas femeninas casuales basada en la recreacion
creativa a partir de prendas de segunda mano, utilizando diferentes técnicas para
asi poder generar algo totalmente atractivo para el consumidor y de esta manera
se intenta darles una segunda vida a aquellas prendas que por lo general suelen
ser desechadas.

Materiales y métodos
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Se utilizé6 un enfoque cualitativo — cuantitativo de tipo transversal, con un
muestreo probabilistico estratificado, calculando el tamafio de las personas que
conforman la poblacion, de un total de 125 alumnos de la carrera de Tecnologia
Superior en Confeccion Textil, y se tomd como muestra a 99 alumnas. La formula
gue se aplicé fue para una poblacion finita y variable cualitativa dado a que se
conoce la cantidad exacta de estudiantes. A continuacion, se presenta la formula
utilizada.

N= poblacién 99

Z= nivel de confianza 90%

P= probabilidad que ocurra 50%

Q= probabilidad de que no ocurra 50%

E= error de estimacién aceptado 7%

n= 1.645*0.5*0.5*99 = 58 encuestas

0.7*(99-1) +1.645*0.5*0.5

Para la recoleccion de informacién se aplicd una encuesta con un cuestionario
estructurado, permitieron obtener estadisticos descriptivos relevantes para la
elaboracién de la coleccion de prendas femeninas casuales a partir de la
recreacion creativa en la moda con ropa de segunda mano mediante las técnicas
de parches, bordados, encajes, lentejuelas o pinturas y swarovski.

Resultados

Entre los resultados mas relevantes de la aplicacion de la encuesta realizada se
encuentran:

¢,Cree usted que se le puede dar una segunda oportunidad a la ropa que
ya no usa?

Tabla 1

Segunda oportunidad ropa usada

Frecuencia Porcentaje % Validado % Acumulado

Valido  Si 56 96.6% 96.6% 96.6%
No 2 3.4% 3.4% 100%
Total 58 100% 100%

Nota: La tabla muestra la aceptacion de parte de los encuestados de dar una
segunda oportunidad a la ropa que ya no usamos.
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El 96.6 % de los estudiantes encuestados de la carrera de Confeccion Textil
coinciden en que si se le puede dar una segunda oportunidad a aquella ropa
usada que ya no se utiliza del closet. Denotando que es posible en un futuro
gue mas personas se interesen en estas practicas medioambientales de la

industria textil.

¢ Utilizaria usted ropa personalizada a partir de recreacién creativa con
ropa usada o posconsumo?
Tabla 2

Utilizaria ropa recreada a partir de ropa usada

Frecuencia Porcentaje % Validado % Acumulado

Valido Si 57 98.3% 98.3% 98.3%
No 1 1.7% 1.7% 100%
Total 58 100% 100%

Nota: Esta tabla analiza la aceptacién por parte de los encuestados a usar la
ropa recreada a partir de ropa usada que ya no se utiliza de los closets.

Se puede evidenciar que el 98.3% estaria de acuerdo a utilizar ropa a partir
de materia prima posconsumo, notando que esta seria una buena alternativa
para crear indumentaria y contribuir asi a disminuir el efecto de contaminacion
que produce la industria. La economia circular proporciona una solucion
financieramente viable para la reinvencion de los modelos de moda rapida
gue no son sostenibles y contribuyen a agotar los recursos finitos del planeta
al basarse en un consumo exacerbado. A partir de estos resultados se
justifica la elaborar la coleccién capsula de recreacion creativa. La coleccion
se la realiz6 a través del siguiente proceso: inspiraciéon, moodboard, texturas,

paleta de colores y ficha de control de calidad.
Inspiracion

Imaginar una coleccion recreativa que captura la esencia de la moda urbana
con un toque de frescura en colores pasteles en ella se visualiza texturas
suaves y detalladas, donde un dinosaurio rosa se convierte en el simbolo
encantador y ludico. La individualidad se destaca en cortes modernos y
elementos personalizados, mientras que la pedreria brilla sutiimente,

afiadiendo un toque de distincion. Todo esto se entrelaza con un enfoque

p p 138
CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION -



Capitulo VIII: Recreacion creativa y su incidencia en el disefio de prendas

consciente del medio ambiente, reflejado en la seleccibn de materiales

sostenibles.

Figura 1

Inspiracion de la coleccion capsula de moda

— r -

Nota: La figura muestra la inspiracion en la moda urbana.

Tendencia

En este moodboard inspirado en la tendencia del caos, el escenario se pinta con
una paleta vibrante donde el naranja y el rojo toman protagonismo. La
flexibilidad se convierte en la esencia misma de cada prenda, permitiendo una
fusion audaz de texturas y una mezcla caética de textiles. Desde estampados
vanguardistas hasta detalles desestructurados, cada pieza es una expresion
Unica de creatividad desenfrenada. La tendencia del caos se manifiesta en
cortes asimétricos, combinaciones inesperadas de materiales y una variedad de
técnicas, dando vida a un estilo dinAmico e impredecible. Este moodboard
celebra la belleza cadtica, donde la experimentacion y la diversidad convergen
para crear un impacto visual cautivador.

Figura 2
Tendencia de la coleccion capsula de moda
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Nota: La figura 2 muestra la tendencia del caos.
Paleta de colores

La paleta de colores seleccionada para la coleccién de ropa reciclada se
caracteriza por su delicadezay frescura, incorporando tonalidades pasteles que
evocan una sensacion de suavidad y armonia. Los tonos: rosa, celestes y
amarillos desempefian un papel destacado, aportando una luminosidad serena
y optimista a las prendas. Estos colores suaves no solo reflejan un enfoque
estético elegante, sino que también subrayan el compromiso con la
sostenibilidad al utilizar materiales reciclados. La paleta, cuidadosamente
seleccionada, logra transmitir una estética moderna y consciente, fusionando
la moda con la responsabilidad medioambiental de manera armoniosa y
atractiva.

Figura 3
Paleta de colores y texturas de la coleccién capsula de moda

Nota: La figura 3 muestra los colores pasteles utilizados en la coleccion.

Coleccidén Chic Rags

Concepto
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La coleccién esta pensada para darle una nueva vida a aquellas prendas que
se convierten en “trapitos”. Suele pasar que cuando termina la vida util de una
prenda, ya sea debido a su tiempo de uso, o incluso a que ya paso de moda,
esta se convierte en un trapo mas, que por lo general suelen parar en el
basurero, de aqui la inspiracién para mezclar las diferentes texturas y colores
gue se suele encontrar entre ropa que ya no se usa. Recredndolas y dandoles
una nueva vida y adhiriéndolas, para convertilas en una sola prenda
CHIC RAGS, en estas prendas se podra  visualizar diferentes texturas y
colores, siendo mostradas en una faceta distinta, ya sea en parches, pintadas,
o ayudando a dar realce, etc... Es aqui donde CHIC RAGS busca ser
protagonista ya que utilizara aquellas prendas que las personas ya no quieren,
para crear algo nuevo y totalmente a la moda, logrando alargar mas la utilidad
de aquella ropa y evitando que llegue a los basureros y se conviertan en un
desecho mas que contamina el medio ambiente. La coleccion refleja la
casualidad y la frescura de las prendas de segunda mano transformadas,
resaltando la casualidad sostenible en la moda al dar nueva vida a piezas
cotidianas de manera creativa. Recrea tu Montafia.

Figura 4
Concepto de la coleccion capsula de moda

Nota: La figura 4 muestra los bocetos de la coleccion.

La coleccion se inspira en la diversidad de la ropa que sale de nuestros
armarios, invitando a recrear y renovar las prendas que ya no se usan.
Celebrando la mezcla Unica de esa "montafia de ropa" que se genera cuando
sacamos las prendas que ya no utilizamos, para crear piezas casualmente
Unicas y sostenibles.
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Fichas de control de calidad N°1

Nombre del |Cedeiio Ramos Valeria Fecha: 11/1/2024

disefiador: |Alejandra

Nombre de lg]

Coleccion: [Chic Rags Linea: Casual

Temporada: [Primavera-Verano Talla: S

Descripcidn: |Este conjunto presenta una blusa croptop en forma de laso la misma

que se ajusta a los costados siendo combinada con un pantalén de

Denim modificado y decorado con diferentes parches, y una pretina

estilo cuello camisa.

GEOMETRALE: DELANTERO / POSTERIOR / ILUSTRACION

L

TIPO DE TEJIDO

Para la blusa: Denim

Para el pantalon: Denim,

Parches de fleece y rib

Ficha de control de calidad N°2

CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION

142




Capitulo VIII: Recreacion creativa y su incidencia en el disefio de prendas

Nombre del |Cedefio Ramos Valeria [Fecha: 11/1/2024
disefador: Alejandra

Nombre de la |Chic Rags Linea: Casual
Coleccién:

Temporada: |Primavera-Verano Talla: S

Este conjunto presenta en la parte superior una chaqueta elaborada a
Descripcion: partir de un pantalon la misma que lleva diferentes parches
combinando de forma armoniosa creando un outfit totalmente Unico
combinada con un pantalén basta ancha con diferentes parches,

pretina de 2,5 cm seis pasadores bolsillos en la parte inferior delantera.

GEOMETRALES: DELANTERO / POSTERIOR / ILUSTRACION

@
). |

|
| ‘|

TIPO DE TEJIDO MUESTRA DE LA TELA

Para la chaqueta: Denim, . . .
Parches de fleece ‘
Para el pantal6n: Denim, -
Parches de fleecey rib

Discusion

La acumulacién de indumentaria en desuso ha llegado a convertirse en unos
de los problemas mas latentes para el medio ambiente, ya que al ser prendas
gue no se degradan con facilidad y que para su confeccién dejan una huella de
carbono dificil de borrar, la industria de moda se trata de una de las industrias
mas grandes y que mas trabajo proporciona a nivel mundial. Todo el mundo,
directa o indirectamente, es un consumidor de moda (Garcia, 2016). Sin
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embargo, al mismo tiempo se considera una de las mas contaminantes en
cuanto a su impacto ambiental y con mayores problemas asociados a la
contratacion laboral (Crocker 2022). Es por esto que la investigacion realizada
sirve como una estrategia metodologica para la industria de la moda, que
contribuye al cuidado del medio ambiente, en ese sentido se estaria
contribuyendo con el Objetivo de Desarrollo Sostenible N°12 para reducir la
huella ecolégica mediante actividades de prevencion, reduccion, reciclado y
reutilizacién, usando patrones sostenibles de consumo para 2030 (ONU, 2015).
Lo que se pretende con la investigacion es brindar a los consumidores una
forma de indumentaria méas responsable con el medio ambiente y contrarrestar
el fast fashion o moda réapida, ya que sacan demasiadas colecciones en serie
por afio impulsado por la constante actualizacién de tendencias, generando de
esta manera una gran cantidad de ropa, segun Pastrana (2021) y de esta
manera poder aprovechar el gran potencial que supone un mundo basado en
economia circular, pero para el efecto es necesario el cambio de mentalidad de
la sociedad, tanto empresas como consumidores (Textiles Update, 2017). Por
ello la importancia de la investigacion ya que se propone aplicar metodologias
novedosas con esta coleccion capsula inspirada en la moda urbana y en la
tendencia del caos a partir de la recreacion creativa, también es importante
concientizar el uso de materiales textiles ya que son provenientes de fibras que
pueden ser naturales, artificiales o sintéticas. Estas ultimas estan hechas a
base de petrdleo con el que se crean polimeros tales como el poliéster o los
acrilicos. Su fabricacion trae como consecuencia diversos impactos
ambientales causados por el uso de energia y la utilizacion de quimicos toxicos
(Gonzalez, Gbmez & Ledn, 2015). Esto sin tener en cuenta los residuos de las
fibras que son desechadas o la ropa que al no ser vendida se arroja a la basura.
Tal como la demanda de la indumentaria ha crecido exponencialmente, también
lo hicieron las montafias de ropa en la basura.

En el Ecuador se generan alrededor de 11.341 toneladas diarias de residuo, es
decir, un aproximado de 4'139.512 Tm/afo, de los cuales 61,4% son organicos,
papel + cartén 9.4%, plastico 11%, vidrio 2.6%, chatarra 2.2%, y otros 13.3%
(Ministerio del Ambiente, 2014). Se estima que en Quito se genera como
desecho 21 toneladas de ropa usada al dia, lo que representa mas de 7.600
toneladas al afio, de acuerdo con informacion arrojada por la Empresa Publica
Metropolitana de Gestidén de Residuos Sélidos (Arboleda 2023). Esta situacion
lleva a las autoridades a coordinar con los Gobiernos Autdbnomos
Descentralizados (GAD) la responsabilidad de establecer un sistema adecuado
de gestion de residuos solidos en cada ciudad, crea en el 2010 el Programa
nacional para la gestion integral de desechos solidos (PNGIDS) con la finalidad
de disminuir la contaminacion ambiental, mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos e impulsar la conservacion de los ecosistemas (Republica del
Ecuador. Ministerio del Ambiente, 2015). Por lo antes mencionado una de las
estrategias para el cuidado del medio ambiente en la industria textil seria el
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reciclaje, mismo que consiste en recuperar y tratar los residuos y reintroducirlos
en ciclos de produccion equivalentes. Este evita el despilfarro de recursos
naturales y limita la contaminacion por residuos. El reciclaje de la ropa es
necesario para combatir el calentamiento global. Al dar una segunda vida a la
ropa, se reduce considerablemente el impacto medioambiental de los textiles
(Garrett, 2022). En Ecuador, la segunda industria que genera mas empleo es
la textil, asi como también, es la que ocasiona mas contaminacion por sus
caracteristicas de fabricacion y uso. Entonces es inevitable pensar en utilizar
nuevas formas, iniciativas o0 estrategias de economia circular, que
conjuntamente con un arduo trabajo en las distintas organizaciones puedan ser
implementadas, finalmente se concuerda con (Anguisaca 2021) que el modelo
sostenible obtenido en el transcurso del proyecto, permite a disefiadores y otros
actores lograr un trabajo manual 100% hecho con pantalones jeans u otros
materiales posconsumo, asi como Gardetti (2017), que menciona que al
integrar los aspectos econdmicos, ecoldgicos y sociales se genera una
interaccion en la que influyen el uno con el otro, evitando que cualquier aspecto
guede fuera de cuadro, de esta manera se puede llegar a crear un disefio
sostenible duradero.

Conclusiones

La creacién de outfits a partir de ropa de segunda mano en el contexto de la
recreacion creativa en la moda femenina casual para pasarelas ha demostrado
ser una propuesta innovadora y sostenible, el proceso aplicado para la
reutilizacion de pantalones jeans posconsumo dio como resultado un modelo
sostenible que hace posible la disminucion de pantalones en desuso. Al
reutilizar prendas preexistentes, se ha logrado un enfoque Unico y eco
amigable, mostrando que la moda puede ser accesible, estilizada y respetuosa
con el medio ambiente. La experimentacion con combinaciones inesperadas y
la adaptacion de prendas de segunda mano han dado lugar a conjuntos
originales y vibrantes. Este enfoque no solo contribuye a la reduccion de
residuos, sino que también destaca la importancia de la creatividad y la
conciencia ambiental en el mundo de la moda. Las técnicas utilizadas para la
recreacion de estas prendas femeninas en el contexto de la recreacion
creativa, se basaron en una combinacién de varias disciplinas. La aplicacion
de técnicas de parche, pintado a mano o estampado, y la colocacion
estratégica de pedreria permiten personalizar cada prenda de manera Unica.
El uso cuidadoso de parches aporta textura y dimension, mientras que la
pintura a mano o el estampado afiaden elementos visuales distintivos. La
colocacién de pedreria agrega un toque de elegancia y sofisticacion. En
conjunto, estas técnicas no solo transforman la ropa de manera creativa, sino
gue también resaltan la originalidad de cada disefio, creando una coleccion
diversa y atractiva para las pasarelas.
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Al determinar las técnicas apropiadas para la recreacion de prendas
femeninas, se ha logrado fusionar innovacion y estilo. La combinacion de
materiales, patrones y detalles permitieron generar disefios Unicos que reflejan
la esencia de la moda casual, destacando la versatilidad y la elegancia. Esta
investigacion ha fortalecido habilidades creativas, ha impulsado la capacidad
para adaptarse a las tendencias actuales, asegurando asi un impacto positivo
en las futuras pasarelas de moda.
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Resumen:

La presente investigacion tuvo como fin realizar un analisis de las cifras de siniestros de
transito ocurridos en los ultimos afios a nivel mundial, nacién y local. Poniendo en
consideracién que los siniestros de transito es una de las principales afectaciones a la
salud publica a nivel mundial la cual se ha visto reflejada en los millones de victimas
mortales, personas con discapacidades severas y a su vez perdidas econémicas para
las deferentes naciones. Para el desarrollo de la investigacion, se conto con los registros
de las cifras de siniestros de transito de las paginas oficiales de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), Asamblea General de las Naciones Unidas, Agencia Nacional de
Transito (ANT) y datos de la Empresa Publica Municipal de Transporte, Transito,
Seguridad Vial y terminales Terrestres (EPMT-SD). Como resultado de la investigacion
se determind que a nivel mundial los paises que registran mayor cantidad de siniestros
de transito son Republica dominicana, Estados Unidos, Argentina y Brasil, A nivel
nacional se ha identificado que 2023 con una cifra 15.356 y como fallecido tiene una
menor cifra de 2.202, En el cantén Santo Domingo durante el afio 2023 se ha presentado
844 siniestros viales de las cuales 229 son siniestros con resultados ilesos, 429
lesionados y 41 siniestros con victimas fallecidas. Entre las causas principales causas
esta los errores y conductas de los habitantes, siendo los mas comunes por el exceso
de velocidad y el irrespeto a las Leyes y dispositivos del control de transito, mientras
gue en la ciudad se han registrado 769 siniestros de transito y se han identificado 74
intersecciones so puntos peligroso es decir donde ocurren con frecuencia los siniestros
de transito.

Palabras clave: Siniestros de transito, seguridad vial, victimas, fallecidos
Abstract:

This research was carried out through an analysis of the figures of traffic accidents that
have occurred in recent years at a global, national and local level. Taking into
consideration that traffic accidents are one of the main effects on public health worldwide,
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which has been reflected in the millions of fatalities, people with severe disabilities and,
in turn, economic losses for different nations. For the development of the investigation,
records of traffic accident figures were available from the official pages of the World
Health Organization (WHO), United Nations General Assembly, National Traffic Agency
(ANT) and data of the Municipal Public Company of Transportation, Transit, Road Safety
and Land Terminals (EPMT-SD). As a result of the investigation, it was determined that
worldwide the countries that register the highest number of traffic accidents are the
Dominican Republic, the United States, Argentina and Brazil. At the national level, it has
been identified that 2023 with a figure of 15,356 and as a deceased has a lower figure
of 2,202, In the Santo Domingo canton during the year 2023 there have been 844 road
accidents of which 229 are accidents with uninjured results, 429 with injuries and 41
accidents with deceased victims. Among the main causes are the errors and behaviors
of the inhabitants, the most common being excessive speed and disrespect for the Laws
and traffic control devices, while in the city 769 traffic accidents have been registered
and They have identified 74 intersections as dangerous points, that is, where traffic
accidents frequently occur.

Keywords: Traffic accidents, road safety, victims, deceased
Introduccién

En todo el mundo los siniestros de transito representan una problematica que
cada vez va cobrando mas de sus victimas. Las muertes por siniestros es la
octava causa de muerte en el mundo segun la Organizacion Mundial de la Salud.
Por tal motivo la OMS declaro en el 2010 con el apoyo de gobiernos de todo el
mundo el Decenio de Accion para la Seguridad Vial, con el Gnico objetivo de que
se establezcan politicas y programas para reducir la tendencia al aumento de las
muertes por siniestros de transito, ya que detras de estas cifras, hay un impacto
social y econémico muy importante. (Organizacion Mundial de la Salud, 2020)

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) conjunto con la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), han determinado que los sinestros de transito
constituyen un problema de peligrosidad y de severidad para la ciudadania por
ser una de las causas principales de muerte, de igual manera son considerados
como una epidemia nacional por lo parte de la Agencia Nacional de Transito del
Ecuador la mayoria de casos los de acontecimientos viales son por la
irresponsabilidad de los conductores debido al no cumplimiento de las
normativas referente a la educacion vial por ejemplo las distraccion del celular,
conducir en estado de embriaguez ,no prestar atencién a las leyes de transito ,
no respetar las sefales de transito ,vehiculos con exceso de velocidad.

Desafortunadamente, mientras el transporte es un tema por lo general de interés
para la poblacion, la seguridad del trdnsito parece tener una importancia
marginal, aungue se nota mayor interés de parte del publico. En los paises con
muchos vehiculos, los siniestros de transito absorben un 10% del total de los
recursos hospitalarios, sin contar el costo de rehabilitacion, la atencion a largo
plazo y la invalidez permanente. Los siniestros de transito y sus consecuencias
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se pueden disminuir por medio de la aplicacion sistematica y generalizada de
técnicas modernas, en lo referente a disefio del vehiculo y las carreteras, control
de transito y regulaciones apropiadas. Sin duda la educacién publica tiene un rol
significativo.

En Ecuador no es diferente a esta situacion, al ocupar el quinto puesto de paises
de Sudamérica con mas muertes de sucesos 0 eventos viales, no solo los
conductores son los culpables de éstas sino también los peatones, de ahi
generan los atropellamientos la cual son la principal causa de decesos. Todos
los dias ocurren siniestros viales de todo tipo de vehiculos, que tienen como
consecuencia fallecidos y lesionados con pérdidas materiales, humanas,
sociales, econdmicas, y secuelas que pueden ser psicologicas o fisicas, de las
cuales las provincias que resaltan el volumen mas alto en victimas de siniestros
de transito son: Guayas, Pichincha, y los Rios.

En el Ecuador los organismos encargados de la gestidon en temas de seguridad
vial y por ende de velar por la integridad de los habitantes en cuanto a vias y
desplazamiento se trate es la Agencia Nacional de Transito, la cual debe trabajar
en conjunto en el desarrollo de estrategias y politicas de estado que permita
minimizar estas cifras, para ellos la Agencia Nacional de Transito trabaja en
conjunto con instituciones como el Ministerio de Transporte y obras Publicas,
Gobiernos Auténomos descentralizados, Comision del Transito del Ecuador,
instituciones de Educacion Superior que imparta clases de transporte transito y
seguridad vial, Policia Nacional, Escuelas de Conduccion, entre otros. Todo con
el fin de crear pactos de seguridad vial que permita reducir las cifras de siniestros
de transito que cada vez van mas en aumento en el territorio Nacional.

En la actualidad el Cantén Santo Domingo tiene la competencia de planificacion,
regulaciéon y control del transporte terrestre, transito y seguridad vial con un
modelo de gestidn tipo A, por lo que es responsabilidad de las autoridades del
municipio elaborar planes y estrategias enfocadas en la seguridad vial de los
habitantes del perimetro cantonal. En la ciudad de Santo Domingo en los ultimos
afos se ha evidenciado problemas de movilidad presentando inconvenientes al
momento en que los habitantes desean trasladarse de un lugar de origen a un
lugar de destino. Uno de los problemas que mas se ha evidenciado en la ciudad
es el incremento de los siniestros de transito, pues estos eventos son reportados
cada semana por los Agentes Civiles de Transito Municipales

Para la ultima década en el cantdbn Santo Domingo ha venido presentando
grandes problematicas de seguridad vial generado inconveniente al momento en
gue los usuarios viales desean trasladarse de un lugar a otro. Considerando que
Santo Domingo es uno de los cantones con mayor crecimiento poblacional en
los dltimos afios debido a sus actividad comercial y agricola, a esto se suma las
caracteristicas geograficas.
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Materiales y métodos

En la presente investigacion se utilizé el enfoque mixto, considerando que “El
enfoque mixto surge como consecuencia de la necesidad de afrontar la
complejidad de los problemas de investigacion planteados en todas las ciencias
aqui el investigador utiliza técnicas de los enfoques cuantitativos y cualitativos”
(Ortega, 2018). Por tal razon, se usO este enfoque ya que se contd con
informacion basada en las cifras de siniestros de transito su tipologia y sus
causas probables a través informes en las paginas oficiales y del criterio
especializado sobre datos numéricos respecto a las cifras de siniestros de
transito a nivel, mundial, a nivel del Ecuador y de del canton Santo Domingo.

De igual manera se utilizo el tipo de investigacion bibliografica la cual “Consiste
en la revision de material bibliografico existente con respecto al tema a estudiar.
Se trata de uno de los principales pasos para cualquier investigacion” (Ayala,
2018). Este tipo de investigacion permitié sustentar y comparar diversas
definiciones relacionado a los siniestros de transito y sus afectaciones, de igual
manera mediante este tipo de herramienta se sustentd parte de la investigacion
a través de la fundamentacion legal en base a las Leyes internacional y nacional
basados en la seguridad vial.

Se realiz6 un andlisis de las cifras de siniestros de transito su tipologia y sus
causas probables, a partir de la busqueda de paginas oficiales tales como: La
pagina de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) a nivel macro, la Agencia
Nacional de Transito (ANT) a nivel nacional y la Empresa Publica Municipal de
Transporte, Transito, Seguridad Vial y Terminales Terrestres de Santo Domingo
(EPMT-SD) a nivel local. Como también de investigaciones realizadas por varios
autores a nivel, internacional, nacional y local, los cuales se presenta en el
apartado de resultados.

Resultados
Andlisis de siniestralidad a nivel mundial

Cada afio se pierden aproximadamente 1,3 millones de vidas a consecuencia de
estas lesiones. Las principales causas de siniestros de transito a nivel mundial
son el exceso de velocidad, el mal estado de las carreteras, la falta de
sefalizacion adecuada, la conduccién distraida y el consumo de alcohol o
drogas. (Organizacion Mundial de la Salud, 2020)

Los paises con mayores cifras de siniestralidad vial son: Republica Dominicana.
En el 2018 (1418), sin embargo, en el afio 2019 estos registros se elevaron
sustancialmente y totalizaron 2,100 personas y para el 2020 fueron menos que
afo anterior (1732) para el afio 2021 se presentd una cifra de 1358, el afio 2021
obtuvo una cantidad de 3678 sin embargo en la actualidad aumento las cifras
con (6937) estan asociada al factor humano, en especifico a las imprudencias
como el exceso de velocidad y el irrespeto de las normas de transito.
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Estados Unidos 38,824 vidas se perdieron en choques de trafico en todo el pais.
En 2018, 36.560 personas murieron en las carreteras. Otros 4,5 millones de
personas sufrieron lesiones graves en EEUU cayeron en 2019, estima que
36,120 personas murieron en accidentes de transito durante 2019. Estadisticas
Anuales de Choques de Trafico de 2020, demuestran que 38,824 vidas se
perdieron. Casi 43.000 personas murieron por accidentes vehiculares en
Estados Unidos en 2021. Esto representa una disminucion de alrededor del 3.3
% en comparacion con las 9,645 muertes estimadas durante el mismo periodo
de 2022. Se estima que 9,300 personas murieron en choques de trafico de
vehiculos motorizados en los primeros tres meses del afio. En el afio 2018, 5 mil
296 muertes fueron ocasionadas, para el aflo 2020 hubo una cifra de 301,678.
En 2023, se registré 340.415 muertes en accidentes de transito por cada 100
000 habitantes, las muertes por accidentes de transito aumentaron un 10,5% en
el 2023.

Argentina, en el afio 2018 se registraron 5.493 victimas fatales. En el afio 2019
se present6 un total de 4.911 personas fallecieron. En el afio 2020 un total, 3.861
personas fallecieron en todo el pais como consecuencia de siniestros viales. La
cifra de 2019 de 3589 siniestros de transito. El nimero de fallecidos en el afio
2022 por esta causa, asciende a 6.184, se registraron 4.995 siniestros de
transito.

Brasil observé 35.375 muertes por accidentes de transito en 2018. En el 2019
presentd un valor de 15,169 por cada 100 000 habitantes. En el afio 2020 los
Accidentes de transito en Brasil han llegado a 33.871 disminuyendo al afio
anterior, para el afio 2021 hubieron 23,400 disminuyendo a los afios anteriores,
se registraron 10.592 siniestros de transito, en el afio 2023 van 33.871 siniestros
de transito aumentando a los afios anteriores, que nos muestra en la tabla 1.

Tabla 11:
Variacion de siniestros de transito entre aumento y disminucién de sucesos viales por
afno.
Paises Cifras de afios anteriores Ano actual Relacion
2018 2019 2020 2021 2022 2023
Rep. Dominicana 1418 2100 1732 1358 3678 6937 Aumento
Estados Unidos 36560 36120 38824 43000 9645 340415 Disminuyo
Argentina 5493 4911 3861 6184 3589 4995 Disminuyo
Brasil 35375 15169 33871 23400 10592 33871 Aumento

Nota: En esta tabla podemos observar el aumento y disminucion de siniestros de por afios de
los paises con mayores siniestros de transito a nivel mundial.
Fuente: Organizacion Mundial de la Salud

Los accidentes de trafico constituyen una de las principales causas de morbilidad
y mortalidad en los paises desarrollados. El conducir bajo los efectos del alcohol
es una de las principales causas de accidentalidad por trafico segun datos el
19% de siniestros de transito es por esta causa. La fatiga se relaciona con el 12-
15% de los accidentes de trafico es conducir sin descanso durante demasiado
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tiempo. La desobediencia del conductor es una de las principales causas de
accidentes de trafico. Ocasionados por falta de educacion vial hacia el conductor
ocasionando un 8% de accidentes de transito. Los neumaticos o frenos en mal
estado, luces dafadas y otros elementos rotos o dafiados pueden constituir una
causa de accidente grave. Provocando un 4% de siniestros por fallas mecéanicas.
La imprudencia del conductor es, de hecho, una de las principales causas de
accidentes de trafico en todo el mundo. Esta imprudencia ocupa un 15% de
siniestros de transito a nivel mundial, que nos muestra en la tabla 2.

Tabla 12:
Tipologia de siniestros de transito
Causa Porcentaje
Alcohol en conductor 19%
Fatiga del conductor 12%
Desobediencia en sefializaciéon 8%
Fallas mecanicas 4%
Imprudencia del conductor 15%
Exceso de velocidades 25%
Otras causas 17%

Nota: en la siguiente tabla se puede observar los principales motivos por lo cual se dan los
siniestros a nivel mundial
Fuente: Organizacion Mundial de la Salud

Andlisis de siniestralidad en Ecuador

A Nivel Nacional se da a conocer la variacion de siniestro de transito de afios
atrds y afio actual para dar a conocer si hubo aumento o disminucion, se da a
entender que en el afio 2017 hubo una disminucion de 3.437 siniestro y en el
afio 2018 hubo una disminucion de 935 siniestro y en el 2019 hubo una
disminucién de 7.623 siniestro de transito y en los afios 2020 y 2021 aumento de
4.380 siniestros esto nos da a conocer que en los afios actuales hubo mas
aumentos que en los afios anteriores y se referencio con més siniestro de transito
que nos muestra la tabla 3 (Agencia Nacional de Transito, 2020).

Tabla 13:
Variacion de siniestro de transito a nivel Nacional
Ano anterior Ano actual Disminucion
Anos Cifras Anos Cantidad
. O aumento
Cifras
Ano 2017 28,967 Ano 2018 25,530 -3.437 Disminucion
Ano 2018 25,530  Ano 2019 24,595 -935 Disminucion
Ano 2019 24,595  Ano 2020 16,972 -7.623 Disminucion
Ano 2020 16,972  Afio 2021 21,352 4.380 Aumento

Nota: La tabla de muestra de variacion del siniestro de transito entre si hubo aumento o
disminucién en la relacién con el afio actual y el afio anterior.
Fuente: Agencia Nacional de Transito.

A Nivel Nacional en la actualidad en los afios 2022 y 2023 cuenta con una cifra
de siniestro de 38.510 victima en las cuales hay lesionado y cuenta con unas
cifras de 19.006 en el afio 2022 y en el afio 2023 con una cifra 15.356 y como
fallecido tiene una menor cifra de 2.202 en el 2022 y en el 2023 con una cifra de
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1.942 de fallecidos y estos nos da a conocer las victimas que han ocurrido en los
anos actual 2022 y 2023, la tabla 4.

Tabla 14:
Cifras resumidas de victimas en los siniestros de transito durante el afio 2022-2023.
Victima _ Afio 2022 . . Afio 2023 .
Cifras Porcentaje Cifras Porcentajes
Lesionado 19,006 89% 15,356 88%
Fallecido 2,202 11% 1,942 12%
Total 21.208 100% 17.302 100%
Nota: La tabla muestra las cifras generales de las victimas tras o durante los siniestros de
transito

Fuente: Agencia Nacional de Transito.

A nivel Nacional en la actualidad del afio 2022-2023 se determind un total de
victimas de 23.150 siniestro de transito durante todo los meses del afio 2022-
2023 en los cuales en el afio 2022 como lesionado tenemos una cifra de 19.006
durante todo el afio y como fallecido tenemos una cifra de 2202 durante todo el
afno y eso nos da un total de 21.208 siniestros En el afio 2022 y en el afio 2023
como lesionado tenemos una cifra de 15.356 durante todo el afio y como fallecido
tenemos una cifra de 1942 durante todo el afio y nos da un total de 17.298
siniestro durante el afio 2023.

Andlisis de siniestralidad en el cantdon Santo Domingo

El Gobierno Autonomo Descentralizado del cantén Santo Domingo asumio las
competencias para la planificacion regulacién y control del transito, transporte
terrestre y seguridad vial dentro de su perimetro cantonal, la cual asumi6 esta
responsabilidad desde el afio 2014 con un modelo de gestion tipo B. Sin
embargo, desde el afio 2018 el cantdon cambié su modelo de gestion al tipo A en
el que asumio la competencia de regulacién y control del transito mediante los
agentes civiles de transito municipales. Razén por la cual es responsabilidad de
las autoridades del cantén llevar a cabo los procesos de planificacién vial y uso
del suelo dentro del &mbito urbano del cantén. (Municipalidad de Santo Domingo,
2018)

La ciudad de Santo Domingo, es la capital de la provincia de Santo Domingo de
los Tsa’'chilas, la cual desde el afio 2010 ha demostrado un acelerado
crecimiento demogréafico y poblacional. Este crecimiento acelerado de la
poblacion ha causado que la ciudad se expandiera en territorio cada vez mas.
Sin embargo, esta expansion es de forma no planificada por lo que la distancia
de viajes y desplazamientos de los habitantes cada vez se hace mas largo,
necesitando un medio de transporte para sus desplazamientos. En la ciudad, en
especial en las horas pico se puede evidenciar un incremento del parque
vehicular generando asi un alto grado de congestionamiento vehicular uno de
los factores causante de la problematica es generada por las caracteristicas
operacionales de todo el conjunto que forma parte de la infraestructura vial.
(Vasquez, 2019)
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El cantdén Santo Domingo presenta un alto indice de siniestralidad, de acuerdo a
fuentes obtenidas por la Agencia Nacional de Transito, Policia Nacional, Area de
transito y seguridad vial de la EPMT-SD, en los dltimos afios en el canton y
especialmente en la ciudad las cifras de siniestralidad han venido en aumento,
por lo general y en funcion a los reportes presentados por los Agentes Civiles de
Transito Municipales de la EPMT-SD, la mayoria de los registros levantados
tiene que ver con el comportamiento de los habitantes del canton. En total
durante el afio 2023 se ha presentado 844 siniestros viales de las cuales 229
son siniestros con resultados ilesos, 429 lesionados y 41 siniestros con victimas
fallecidas. Entre las causas principales causas esta los errores y conductas de
los habitantes, siendo los mas comunes por el exceso de velocidad y el irrespeto
a las Leyes y dispositivos del control de transito. (Agencia Nacional de Transito,

2022)
Tabla 5:
Siniestros de transito de acuerdo a sus resultados
Tipologia Cifras Porcentaje
llesos 253 30%
Lesionados 549 65%
Fallecidos 42 5%
Total 844 100%

Nota: Representacién de cifras de siniestros de transito en el cantén segun los resultados
Fuente: Empresa Publica Municipal de Transporte, Transito, Seguridad Vial y Terminales
Terrestres Santo Domingo

La Organizacién Mundial de la Salud, basado en el problema de los siniestros de
transito a nivel mundial y todas sus afectaciones en la calidad de vida de los
humanos establece una ecuacién en la que relaciona la cantidad de siniestros
de transito de una nacién en base al nimero de habitantes. (OMS, 2021)

Para los respectivos célculos de indices de siniestralidad se considerd la
ecuacion gue relaciona la cantidad de siniestros por sus resultados y la poblacién
de la ciudad de Santo Domingo para el afio 2022.

Segun los resultados se determiné que en el cantdon Santo Domingo para el afio
2022 cuenta con una poblacion de 477296 habitantes y que durante el mismo
afo se han registrado 844 siniestros de transito. Es decir, que, por cada 100000
habitantes de la ciudad existe un indice de siniestralidad de 176.83, tal como se
muestra en la siguiente ecuacion.

844 x 100.000

Ind. sitl. = 177296 =176.83

De acuerdo a una encueta realizada a los habitantes del canton se determino
que el principal factor causante de los siniestros de transito se debe al hombre,
la frecuencia con la que ocurren estos siniestros son mensuales siendo los fines
de semana los dias en que se producen con mayor regularidad y por la mafiana,
provocando choques. Las motos son en la mayoria de las veces las causantes
de estos desastres viales. También, mencionan que, a los usuarios de la via
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(conductor, ciclistas, peaton, pasajero) les hace falta capacitaciones en
educacion vial, ya que la falta de la misma ha conllevado al irrespeto todas las
Leyes y sefales de transito.

Anadlisis de siniestralidad en la ciudad de Santo Domingo

En la ciudad de Santo Domingo en los ultimos afios se ha evidenciado problemas
de movilidad presentando inconvenientes al momento en que los habitantes
desean trasladarse de un lugar de origen a un lugar de destino. Uno de los
problemas que mas se ha evidenciado en la ciudad es el incremento de los
siniestros de transito, pues estos eventos son reportados cada semana por los
Agentes Civiles de Transito. Lamentablemente los habitantes tienen que convivir
en las vias publicas tanto como peatdn, conductor, ciclista 'y pasajero, y siempre
existird usuarios que no respeten las sefiales y Leyes de transito, haciendo que
caminar o conducir por las calles de la ciudad se convierta en un verdadero reto
ya que siempre toca estar atentos a las condiciones de seguridad vial.

Segun registros levantados por los Agentes Civiles de Transito Municipales para
el presente afio se determind 769 siniestros en la ciudad de los cuales: 193
siniestros su causa es por No respetar las sefiales reglamentarias de transito.
(pare, ceda el paso, luz roja del seméforo, etc.), 129 de los siniestros su causa
fue por conducir vehiculo superando los limites méximos de velocidad, 117 su
causa fue por conducir bajo la influencia de alcohol, sustancias estupefacientes
0 psicotropicas y/o medicamentos, 74 siniestros de transito su causa fue por
conducir desatento a las condiciones de transito ,45 siniestros la causa es no
ceder el derecho de via o preferencia de paso al peatdn, 29 siniestros viales su
causa es por no guardar la distancia lateral minima de seguridad entre vehiculos,
20 siniestros su causa fue por conducir en estado de somnolencia o malas
condiciones fisicas (suefio, cansancio y fatiga), 18 siniestros su causa fue por
condiciones ambientales y/o atmosféricas (niebla, neblina, granizo, lluvia, 17
siniestros vales su causa fue por cruce de animales en la via, 9 acontecimientos
viales su causa es por falla mecéanica en los sistemas y/o neumaticos (sistema
de frenos, direccién, electronico o mecanico), 8 siniestros de transito su causa
es por conducir desatento a las condiciones de transito(uso de teléfono celular.
(Empresa Publica Municpal de Transporte Santo Domingo, 2023)

De los 769 siniestros registrados en el aiflo 2022, 131 siniestros de transito son
de tipo choque lateral angular, 123 siniestros de transito son de tipo choque
lateral perpendicular, 108 siniestros viales son de tipo por estrellamiento, 107
siniestros de transito corresponden a perdida de carril.

Tabla 15:
Siniestros de transito en la ciudad segun su tipologia
Tipologia Cifras Porcentaje
Arrollamiento 15 2%
Atropello 74 10%
Choque frontal excéntrico 38 5%
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Choque lateral angular 144 17%
Choque lateral perpendicular 123 16%
Choque por alcance 101 13%
Colision 12 2%
Estrellamiento 108 14%
Perdida de carril 107 14%
Roce negativo 47 5%
Total 769 100%

Nota: Cifras de siniestros de transito en la ciudad segun su tipologia
Fuente: Empresa Publica Municipal de Transporte, Transito

De acuerdo a los calculos de ponderaciones de puntos de recurrencia de
siniestros de transito Establecido por la Agencia Nacional de Transito (ANT) se
identifico que en la ciudad de Santo Domingo para el afio 2022 existen 74 puntos
de los cuales, 49 son intersecciones identificadas como puntos criticos y 25 son
intersecciones identificadas como puntos negros entre todas estas
intersecciones de recurrencia de siniestros de transito acumulan un total de 297
siniestros de transito. En la parroquia Bomboli se registraron 14 puntos, en la
parroquia Rio Verde se registraron 13 puntos, en la parroquia Chiguilpe Verde
se registraron 12 puntos, en la parroquia Zaracay se registraron 10 puntos, en la
parroquia Abraham Calazacon se registraron 9 puntos, y finalmente tenemos que
en las parroquias Rio Toachi y parroquia Santo Domingo de los Colorados se
registraron 8 puntos.

Figura 13: Mapa de puntos de recurrencia de siniestros de transito total
Fuente: Investigacion propia

Discusioén

En todo el mundo los siniestros de transito representan una problematica que
cada vez va cobrando mas de sus victimas. Las muertes por siniestros es la
octava causa de muerte en el mundo segun la Organizacién Mundial de la Salud.
Por tal motivo la OMS declaro en el 2010 con el apoyo de gobiernos de todo el
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mundo el Decenio de Accion para la Seguridad Vial, con el Gnico objetivo de que
se establezcan politicas y programas para reducir la tendencia al aumento de las
muertes por siniestros de transito, ya que detras de estas cifras, hay un impacto
social y econémico muy importante. (Organizacion Mundial de la Salud, 2020)

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), han determinado que los sinestros de transito constituyen un
problema de peligrosidad y de severidad para la ciudadania por ser una de las
causas principales de muerte, de igual manera son considerados como una
epidemia nacional por lo parte de la Agencia Nacional de Transito del Ecuador
la mayoria de casos los de acontecimientos viales son por la irresponsabilidad
de los conductores debido al no cumplimiento de las normativas referente a la
educacién vial por ejemplo las distraccion del celular, conducir en estado de
embriaguez ,no prestar atencion a las leyes de transito, no respetar las sefiales
de transito ,vehiculos con exceso de velocidad.

Los siniestros de transito en el Ecuador en un ochenta por ciento son causados
por factores denominados humanos, que tienen relacién con el exceso de
velocidad, imprudencia, manejar bajo los efectos del alcohol, incumplimiento de
las leyes de transito, entre otras, Mientras que el veinte por ciento restante por
factores del vehiculo y del medio ambiente o entorno de las vias; el hecho de
que la mayoria de los siniestros son por causa 0 consecuencia del factor
humano, son hechos que se pueden evitar ya que los siniestros no son causa
del destino. La Agencia Nacional de Transito menciona que en la mayoria de los
casos de siniestros de transito se debe a que los conductores se encuentran
conduciendo desatento a las condiciones de transito, entre ellos el uso del
celular, conducir vehiculo superando los limites maximos de velocidad y en
estado de embriaguez, estas son las tres primeras causas registradas en la
actualidad. (Agencia Nacional de Transito, 2020)

Muchos de los siniestros de transito originan pérdidas econdémicas enormes,
considerando no solo las vidas que se malogran sino también el tiempo que no
pueden trabajar las victimas incapacitadas permanente o temporalmente.
Ademas del creciente costo de los servicios médicos y de rehabilitacion. Por
todos estos motivos, no cabe duda de que el sector salud publica tiene un
mandato apremiante y es el de incrementar sus esfuerzos para prevenir las
muertes y la incapacidad que producen los siniestros de transito

Desafortunadamente, mientras el transporte es un tema por lo general de interés
para la poblacion, la seguridad del trdnsito parece tener una importancia
marginal, aunque se nota mayor interés de parte del publico. En el pais los
siniestros de transito absorben un diez por ciento del total de los recursos
hospitalarios, sin contar el costo de rehabilitacion, la atencion a largo plazo y la
invalidez permanente. Los siniestros de transito y sus consecuencias se pueden
disminuir por medio de la aplicacion sistematica y generalizada de técnicas
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modernas, en lo referente a disefio del vehiculo y las carreteras, control de
transito y regulaciones apropiadas.

La Agencia Nacional de Transito (ANT), en conjunto con el Ministerio de
Transporte y Obras Publicas (MTOP) y los representantes de los Gobiernos
Auténomos Descentralizados Municipales (GADM), establecen una metodologia
de recurrencia de siniestros de transito para la zona urbana y zonas interurbanas
rurales.

En lo que respecta a la ciudad de Santo Domingo en los ultimos afios se ha
evidenciado problemas de movilidad presentando inconvenientes al momento en
gue los habitantes desean trasladarse de un lugar de origen a un lugar de
destino, uno de los problemas que mas se ha evidenciado en la cuidad es el
incremento de los siniestros de transito, pues estos eventos son reportados cada
semana por los Agentes Civiles de Transito. Pues los habitantes tienen que
convivir en las vias publicas tanto como peatén, conductor, ciclista y pasajero.

Profundizando un poco mas en las probables causas de siniestros en la zona
urbana del cantén se determina que son producto de la impericia e imprudencia
de los conductores y peatones quienes no respetan las sefales de transito, falta
de normativa y leyes de transito, sumado a la falta de planificacion urbana del
canton, la expansion desmedida genera calles improvisadas con escasas o nulas
caracteristicas de disefio que incrementan el riesgo, finalmente el mal estado y
falta de sefalizacion horizontal y vertical que deben contar con un mantenimiento
constante para no causar confusion en los usuarios de la via. (EPMT-SD, 2021)

Conclusiones

Las cifras de siniestros de transito a nivel mundial revelan una preocupante
realidad que afecta a comunidades en todo el mundo. Incidentes, que involucran
colisiones y accidentes en las vias, representan una importante carga social,
econOmica y emocional. Las consecuencias de los siniestros de trafico van mas
alla de las estadisticas, impactando directamente en la pérdida de vidas
humanas, lesiones graves, costos médicos y dafios materiales. Cada afio se
pierden aproximadamente 1,3 millones de vidas a consecuencia de estas
lesiones. Las principales causas de siniestros de transito a nivel mundial son el
exceso de velocidad, el mal estado de las carreteras, la falta de sefializacion
adecuada, la conduccion distraida y el consumo de alcohol o drogas

Los siniestros de transito en el Ecuador en un ochenta por ciento son causados
por factores denominados humanos, que tienen relacién con el exceso de
velocidad, imprudencia, manejar bajo los efectos del alcohol, incumplimiento de
las leyes de transito, entre otras, Mientras que el veinte por ciento restante por
factores del vehiculo y del medio ambiente o entorno de las vias; el hecho de
que la mayoria de los siniestros son por causa o consecuencia del factor
humano, son hechos que se pueden evitar ya que los siniestros no son causa
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del destino. La Agencia Nacional de Transito menciona que en la mayoria de los
casos de siniestros de transito se debe a que los conductores se encuentran
conduciendo desatento a las condiciones de transito, entre ellos el uso del
celular, conducir vehiculo superando los limites maximos de velocidad y en
estado de embriaguez, estas son las tres primeras causas registradas en la
actualidad.

Segun los registros de cifras de siniestros de transito otorgado por el area de
transito de la Empresa Publica de Transporte, Transito, Seguridad Vial y
Terminales Terrestres de Santo Domingo para el afio 2023 el canton registré un
total de 844 siniestros de transito de los cuales 769 han tenido lugar en la zona
urbanay 75 en la zona rural. Los meses febrero y diciembre son los meses donde
mas se han presentado siniestros viales y en cuanto a dias son los dias viernes
y sabados, esto se debe a que son dias donde los habitantes hacen actividades
de ocio y distraccion y al mismo tiempo van de la mano con las causas siendo
estas las relacionadas con el incumpliendo de la Ley. De acuerdo a los célculos
de indices de siniestralidad que establece la Organizacion Mundial de la Salud y
el Decenio de Acciones de la Seguridad Vial se determiné que en el cantén Santo
Domingo para el afio 2022 cuenta con una poblacion de 477296 habitantes y que
durante el mismo afio se han registrado 844 siniestros de transito. Es decir, que,
por cada 100000 habitantes del canton existe un indice de siniestralidad de
176.83

La ciudad de Santo Domingo para el afio 2023 ha registrado 769 siniestros
viales. Con la aplicacion de la metodologia de la Agencia Nacional de Transito
se desarrollo el célculo de ponderaciones la misma que permitié identificar la
cantidad de puntos criticos y negros de siniestralidad dentro de la ciudad de
Santo Domingo segun los registros levantados por la Agentes de Transito
Municipales. Para la identificacion de los puntos de recurrencia de siniestralidad
se zonificé a la ciudad segun la division politicas administrativa en la cual
establece siente parroquias urbanas. En total se determinaron 76 puntos de
recurrencia de siniestralidad de los cuales se determiné 52 puntos criticos y 24
puntos negros, la parroquia urbana donde mas se registraron los puntos de
siniestralidad son las parroquias de Chiguilpe con y parroquia Rio Verde 18
puntos de recurrencias y la parroquia de Rio Verde con 14 puntos.
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Resumen:

La investigacion pretende identificar la incidencia de la tecnologia en los costos de los
procesos logisticos. El estudio se desarrollé en una empresa importadora de lonas para
uso industrial. La indagacién fue de tipo trasversal cuantitativa. Se utiliz6 el
procedimiento de calculo de costos logisticos aplicando diagramas de flujo para el
proceso de preparacion de pedido. Posteriormente se ejecutd al analisis del mismo
proceso considerando la implementacién de maquinaria para la actividad especifica de
embalaje. Finalmente se realiz6 un analisis comparativo de tiempos y costos, para
determinar la existencia de ahorro en dicho proceso. Los resultados evidenciaron que el
proceso actual determina una repeticion maxima por horario laboral de 80 secuencias,
lo que genera un costo diario de 23,52, esto implica que cada vez que se ejecute un
proceso de preparacién de pedidos se incurre en una erogaciéon de 0,29. Con la
adquisicion de una maquina para la actividad de embalaje la repeticion maxima de los
procesos por dia fue de 96 lo que incide en una disminucién del costo con un total de
23,04, y un costo por proceso ejecutado de 0,24. Esta tendencia determina un ahorro
mensual de 143,48 ddlares, lo que representa un total de 1.716 anuales

Palabras clave: Tecnologia, costos, preparaciéon de pedidos, logistica, procesos.
Abstract:

The purpose of this research is to identify the impact of technology on the costs of
logistics processes. The study was carried out in a company that imports and distributes
tarps for industrial use. The investigation was quantitative cross-sectional. The logistics
cost calculation procedure was used through the application of flow charts for the order
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preparation process. Subsequently, the analysis of the same process was carried out,
considering the implementation of machinery for the specific packaging activity. Finally,
a comparative analysis of times and costs was carried out to determine the existence of
savings in said process. The results showed that the current order preparation process
determines a maximum repetition per work schedule of 80 sequences, which generates
a daily cost of 23.52, this implies that each time an order preparation process is executed
the company incurs at an expenditure of 0.29. With the acquisition of a machine for the
packaging activity, the maximum repetition of processes per day was 96, which affects
a decrease in cost with a total of 23.04, and a cost per process executed of 0.24. This
trend determines a monthly savings of 143.48 dollars, which represents a total of 1,716
annually.

Keywords: Technology, costs, order preparation, logistics, processes.
Introduccién

La logistica abarca y gestiona los flujos de materiales en un sistema integrado
de procesos encaminados al cliente final, contribuye al factor de equilibrio
econdémico del negocio y sus componentes esenciales (Ledn, 2018). A esto se
suma la incidencia de factores tecnolégicos que contribuyen a la eficiencia
operativa de los procesos.

Hoy en dia el uso de la tecnologia ya no es considerado una accién de tipo
suntuaria, puesto que su aplicabilidad viabiliza el desarrollo de los procesos
operativos del negocio, independientemente del tamafio de la empresa. La
globalizacion ha transformado la manera de administrar las actividades logisticas
y estas a su vez se han convertido en pilares indispensables para el crecimiento
sostenido de las organizaciones.

Para Guevara, (2013) el desarrollo tecnolégico es fundamental en las
operaciones logisticas. En logistica los procesos mas simples o aquellos de
mayor complejidad son considerados de vital importancia en el &mbito operativo,
por consiguiente, en la actualidad sin tecnologia no puede generarse una
eficiencia logistica que represente valor para las unidades productivas (Puerto
Becerra, 2010). En la dltima década la comunicacion ha dado un giro
exponencial, por ejemplo, el uso de internet ha revolucionado la forma de
estructurar los nuevos canales de distribucion por cuanto las cadenas de
suministro también se adaptan a un cambio estructural en la logistica tradicional.
Para Gutiérrez (2019) la utilizacién de Tecnologias faculta a la organizacién a
disponer de coordinacion técnica en el desarrollo de las actividades relacionadas
con la cadena de suministro, gracias a ello se puede lograr tiempos exactos y
procesos controlados logisticos. Esta apreciacion denota la importancia del uso
de maquinarias y equipo tecnologico en los negocios de toda indole. No
obstante, aun las microempresas no logran insertar tecnologia en las actividades
logisticas.
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Hurtado, (2020) establece que la mayoria de empresas no se direccionan hacia
la automatizacion o en efecto lo realizan en contadas circunstancias. En ese
panorama Ortiz, (2020) recalca que generalmente las empresas comerciales no
integran a sus operaciones cotidianas mecanismos automatizados o
tecnoldgicos. En este sentido el objetivo de las herramientas de automatizacion
y tecnologia de la informacion es incrementa notablemente el nivel competitivo,
la eficiencia, transparencia, agilidad, adaptabilidad y flexibilidad (Zsifkovits &
Woschank, 2019).

Si bien es cierto es evidente que la induccion de mecanismos automatizados o
maquinarias que viabilizan el proceso operativo logistico contribuye a la
minimizacion de costos y optimizacién de recursos. Para Charlita, (2012) la
gestion y planificaciéon incluido el andlisis de costos contribuye al crecimiento de
las organizaciones, sin embargo, las empresas desvirtlan la importancia de
estos andlisis. Estrada et al. (2010) establece que el costo logistico es propietario
y su inferencia tienen una repercusion directa en los ingresos y utilidades del
negocio. La logistica empresarial implica mayor eficiencia y un nivel superlativo
de eficacia en las actividades ejecutadas, lo que determina la necesidad de
incorporar procedimientos automatizados para respaldar los procesos y lograr
entregas acordes a los tempos establecidos y expectativas de los consumidores
(Perdomo & Ordofiez, 2019)

Basicamente la aplicacién de la tecnologia debe incorporarse con base a un
analisis previo, es decir determinar estratégicamente las necesidades operativas
y adaptar metodologias de validacion, con el propdsito de implementar la opcion
mas conveniente en beneficio de la empresa (Munera, 2022).

Especificamente el proceso de preparacion de pedido esta ligado a la interaccion
y satisfaccion del cliente. Segun Koster, (2007) La preparacion de pedidos
abarca el tratamiento de los productos desde el almacén (o éarea de
amortiguamiento) haciendo referencia al requerimiento especifico del cliente, en
este contexto se puede hacer uso de operaciones manuales o en efecto
procedimientos automatizados. En este sentido la adquisicién de una maquinaria
gue permita optimizar tiempos y costos también es aplicacion tecnoldgica.

El presente estudio pretende establecer en funcion a un analisis matematico el
nivel de optimizacion de tiempo y costo que se genera al momento de incorporar
magquinaria para el proceso de preparacion de pedido, esto con el propésito de
calcular la optimizacién de costos y generar comparaciones técnicas aplicables
en el ambito empresarial. La indagacion determina un nuevo escenario de
analisis en donde se otorgue un tratamiento sistematizado a los procesos
logisticos para retroalimentar y mejorar.

Materiales y métodos
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La presente investigacion es de tipo trasversal cuantitativa. Se utilizé la
metodologia de calculo de costos logisticos mediante la aplicacion de diagramas
de flujo propuesta por Valladares et al. (2023), mediante la cual se procedio a
esquematizar el proceso de preparacion de pedido actual de una empresa
dedicada a la importacion y comercializacion de lonas de tipo industrial.

Posteriormente se procedié a calcular el mismo proceso considerando la
implementacion de maquinaria para la actividad especifica de embalaje.

Se realizé un analisis comparativo de tiempos y costos, para determinar la
existencia de ahorro en dicho proceso.

Resultados

Proceso de preparacion de pedido actual

Tabla 1
Céalculo de remuneracion por minuto

Remuneracién Costo remuneracién

N.° Responsable :
mensual por minuto
1 Bodeguero 520 0,045
2 Vendedor 520 0,045

Nota: La informacion se obtuvo directamente de la Empresa Importadora
DANES, se identifica el calculo del costo de remuneracion por minuto en funcion
al sueldo total de cada colaborador que incide en el proceso de preparacion de
pedidos. Se consideran 6 dias laborables.

En referencia a la tabla 1. En el proceso de preparacién de pedido intervienen el
bodeguero y un vendedor los mismos que cuantifican remuneraciones similares,
obteniendo un costo por minuto de 0,045.

Salario por minuto = Remuneracion mensual / 24 dias / 8 horas / 60 minutos

Tabla 2
Célculo de costo de preparacién de pedidos por minuto
N.O Costos Costo Costo logistico por
' logisticos mensual minuto
1 Costo de plastico 50 0,004
Strech
TOTAL 0,004

Nota: Se estima un costo mensual de 50 ddlares por utilizacion de plastico strech,
material indispensable para la actividad de embalaje, de igual forma se calcula
el costo por minuto en funcion a dicha erogacion. Se el costo de embalaje, infiere
en el proceso de preparacion de pedido. Por consiguiente, se aplica el mismo
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calculo. Costo de embalaje por minuto = Costo de embalaje mensual / 24 dias /
8 horas / 60 minutos

El costo logistico incurrido en el proceso de preparacion de pedido es el que
corresponde al plastico Strech, material utilizado para el embalaje, de igual forma
el calculo del costo por minuto implica una erogacién de 0,004.

Tabla 3
Calculo de costo logisticos por minuto
Costo
N° Responsable remuneracion Costos logisticos Costo total
por minuto
1 Bodeguero 0,045 0,004 0,049
2 Vendedor 0,045 0,004 0,049

Nota: El costo total del proceso se establece en relacién a la inferencia de cada
responsable de las actividades ejecutadas y corresponde a la sumatoria del
costo de remuneracion por minuto y los costos logisticos.

Figura 1
Flujograma proceso de preparacion de pedido actual
CODIE0: A1
EMPERSA DIAMES REYISION. 0
PREPARACION DE PEDIDO COSTO
——— : PAENA TIEMPOC MIN COSTOPOR MINUTO TOTAL
osto Total 0,24
PASO ACTIVIDAD Jefe de bodega Yendedor
i Elabaoracion de nota de pedido —i 1 0,043 0,05
|
Verificacion de inventario - iExiste el
2 inventario  para  procesn  de ! m 1 0,043 0,05
preparacian? ‘ *ﬂ
3 Consolidacion de produsto - 2 0,043 1N
¥
i Embalaje de producta - 2 0,043 0
TOTAL g 023
REPETICION DEL PROCESD POR Dif 80,00
COSTO POR Did 2352
COSTO POR MES 64 48
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Nota: Flujograma elaborado en funcion a las actividades de la empresa,
considerando tiempos y costos por actividad. Fuente: Investigacién de campo -
Empresa Importadora de Lonas

El flujograma actual se establece con base al desarrollo de las actividades
netamente manuales, calculando un tiempo total de 6 minutos, lo que repercute
en un costo por dia de 23,52 ddlares. Se recalca ademas que dicho proceso no
es extenso pues abarca 4 actividades prioritarias.

Propuesta de adquisicion de maquinaria — Embalado

Para mejorar el proceso de preparacion de pedido se propone automatizar la
actividad de embalaje, esto con el propdsito de optimizar el tiempo general
estimado y por consiguiente minimizar los costos operativos incidentes.

Tabla 4
Especificaciones de la maquina Stretch Wrapping

Fuerza 110V/60Hz
Velocidad de la plataforma giratoria 12 RPM
Velocidad de la plataforma giratoria 12 RPM

Motor de plato giratorio 1 HP 750W

Sensor de carga Sensor automatico de altura de carga

Panel de control LCD Panel

Unidad de plato giratorio Chain

Tasa de estiramiento maxima 250%

Garantia 3 afio Garantia del fabricante sobre
las piezas

Rampa Rampa de transpaleta estandar
incluida *

Diametro de la placa giratoria 59”

Diagonal de la placa giratoria 80”

Altura de la plataforma giratoria 3.4”

Altura del mastil 80"

Peso maximo de carga 5,000 Ibs.

Peso minimo Altura de carga 227

Altura maxima de carga 87"

Ancho méximo de pelicula estirable 20”

Dimensiones de la maquina 96.5"x59"x99”
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Peso de la maquina 1,295 Ibs.

Fuente: U.S. Packaging & Wrapping LLC

Tabla 5

Presupuesto de la maquina Stretch Wrap
Modelos Presupuesto
Eagle 2000 B 8.528,58 $
Eagle 2000 BE 9.176,26 $
Eagle 2000 EB 10.161,57 $

Fuente: U.S. Packaging & Wrapping LLC

Proceso de preparacion de pedido incluido la implementacion de maquinaria en
la actividad de embalado.

Tabla 6
Céalculo de remuneracion por minuto

o Remuneracion Costo remuneracion por
N.° Responsable .
mensual minuto
1 Bodeguero 500 0,043
2  Vendedor 500 0,043

Fuente: Investigacién de campo - Empresa Importadora de Lonas

Tabla 7
Céalculo de costo de Preparaciéon de Pedidos por minuto

N.© I C}qstos Costo mensual Costo Io_glstlco por
ogisticos minuto
Costo de plastico
1 50 0,004
strech
TOTAL 0,004

Fuente: Investigacion de campo - Empresa Importadora de Lonas

Tabla 8
Célculo de costo logisticos por minuto

Costo
N° Responsable Remuneracion Costo Logisticos Costo Total
por minuto
1 Bodeguero 0,043 0,004 0,048
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2 Vendedor

0,043

0,004

0,048

Fuente: Investigacion de campo - Empresa Importadora de Lonas

La tabla 6, 7, 8 corresponden al mismo proceso inicial y no determinan ninguna
fluctuacién, esto debido a que la repercusion de automatizar una actividad infiere
directamente en los tiempos secuenciales y no en los costos adyacentes. Tal

cual se muestra en la figura 2.

Figura 2
Flujograma proceso de preparacion de pedido incluido la adquisicion de
maquinaria
| HLK
ERIPERS S IRAN ES [ RN A
Temm W Lesta de . ; H TIEMFO M COSTOROR | ODSTO
— U mmema | TomaL
PO ACTIVIDAD Bogemers Vadedeor
1 1 = 0048 0,05
1 ; " n 0048 0,10
T
4 ot 0048 0,05
L FN
TOTAL .24
RCPLTICKON DCLPROCESD POR DL o
ICOSTO POR DIA 23,04
ICOSTO PFOR MES 451

Nota: El flujograma propuesto conjetura una optimizaciéon de tiempo en la
actividad de embalaje por uso de maquinaria. Fuente: Investigacion de campo -
Empresa Importadora de Lonas
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Con la induccion de una maquina para el proceso de embalaje se redujo el
tiempo total del proceso a 5 minutos lo que genera una repeticion maxima de 96
procesos diarios y en efecto un costo reducido de 461 en comparacion al proceso
actual.

Ahorro generado de los costos actuales / propuesta

Se toma como referencia para el célculo del costo optimizado la diferencia
entre el costo por dia'y por mes de los procesos de preparacion de pedido
actual y propuesto.

Tabla 9
Comparativa costo actual / propuesta
Flujograma actual Flujograma propuesto
Repeticion de'I 80,00 96
proceso por dia
Costo por dia 23,52 23,04
Costo por mes 564,48 421

Nota: El ahorro generado correspondiente al proceso de preparacion de pedido
es de 143 dolares mensuales, lo que implica un ahorro anual de 1.716 dolares
Fuente: Investigacion de campo - Empresa Importadora de Lonas

Ahorro diario generado = Costo Proceso Actual — Costo Proceso propuesto
Ahorro diario generado = 23,52 — 23,04

Ahorro diario generado = 0,48 centavos

Ahorro mensual generado = 564,48 — 421

Ahorro mensual generado = 143, 48

Ahorro anual = 143,48 * 12

Ahorro Anual = 1.716 dolares

Con la insercion de una maquina para la actividad de embalaje y cambiando el
esquema manual a un netamente automatizado se logra generar un incremento
en las repeticiones diarias del proceso y lograr ahorro sustancial de 143 délares
mensuales. Estos resultados determinan la importancia de generar un analisis
de costos en torno a los procesos logisticos a nivel empresarial.

Discusion
Las actividades automatizadas son implementadas con el propdsito de optimizar

tiempos en los procesos operativos del negocio. Por consiguiente, disponer de
estrategias y herramientas tecnoldgicas se convierte en un factor preponderante
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para el éxito y la continuidad de las operaciones logisticas de las organizaciones.
(Pelaez & Acosta, 2021). Si bien es cierto los tiempos operativos siempre han
estado ligados directamente a los costos, y esto se corrobora al establecer
estimacion de comparacion matematica entre procesos netamente manuales y
aguellos apoyados en el uso de maquinaria especializada. Para el proceso de
preparacion de pedido la tendencia es similar, esto significa que la inferencia de
los costos es directamente proporcional a los tiempos operativos del proceso.

Los resultados identificados permiten estipular un punto de partida al andlisis
profundo de la implicancia de las actividades logisticas en las empresas en
general. En ese contexto Carpio (2016) en su andlisis de los modelos de gestion
logistica para la optimizacion del proceso de bodega, claramente se conjetura
gue el uso eficiente de bodega minimiza la incidencia de los costos, ratificando
los hallazgos visualizados en este estudio. Martinez, et al. (2019) relaciona a la
gestién logistica con la rentabilidad del negocio. Estos parametros ratifican la
inferencia e importancia de la investigacion realizada, y refuerza la necesidad de
estudio de los procesos logisticos como factores de optimizacion empresarial.

Como se puede visualizar en los resultados, con la induccién de una maquina
para la actividad de embalaje en el proceso de preparacion de pedido se logra
incrementar la eficiencia en las repeticiones del proceso por dia de 80 a 96, esto
implica un impacto sustancial en la minimizacion de costos, sin embargo, es
importante recalcar el factor de estandarizacion de procesos. En este contexto
Feichin, (2018) concuerda en que los procesos logisticos deben ser
estandarizados, esto genera un impacto significativo en la eficiencia operativa de
los negocios.

Estos parametros de eficiencia en la operatividad del proceso logistico de
preparacion de pedido permiten optimizar costos y generar ahorros sustanciales
en periodos mensuales y anuales. Por consiguiente, es elemental la aplicacion
de la automatizacion a la par con la estandarizacion de los procesos logisticos
en la empresa.

Conclusiones

El tiempo ejecutado del proceso actual de preparacion de pedido es de 6
minutos, considerando actividades estandarizadas. Con la induccién de una
maquinaria para la actividad de embalaje el proceso optimiza 1 minuto por cada
repeticion del proceso.

El proceso actual de preparacion de pedidos determina una repeticion maxima
por horario laboral de 80 secuencias, 0 que genera un costo diario de 23,52,
esto implica que cada vez que se ejecute un proceso de preparacion de pedidos
la empresa incurre en una erogacion de 0,29.

Con la adquisicion de una maquina para la actividad de embalaje la repeticion
maxima de los procesos por dia fue de 96 lo que incide en una disminucion del
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costo con un total de 23,04, y un costo por proceso ejecutado de 0,24. Esta
tendencia determina un ahorro mensual de 143,48 dolares, lo que representa un
total de 1.716 anuales.
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Resumen: En la actualidad, la adquisicién de competencias lingliisticas, especialmente
en inglés, ha alcanzado una relevancia crucial en los &mbitos académicos y
profesionales. Este estudio se centra en la necesidad de perfeccionar la pronunciacién
en inglés como lengua extranjera, destacando las aplicaciones méviles Lyrics Training
y Duolingo. A pesar de su popularidad, la investigacion resalta la escasa atencion
prestada a la eficacia de estas aplicaciones en el ambito de la pronunciacion. La
metodologia empleada es de naturaleza cualitativa y descriptiva, fundamentada en
fuentes documentales y observaciones. Tras la recopilacion y andlisis de 30
documentos, se seleccionaron 10 relevantes para la investigacion. Un analisis critico
revela que Lyrics Training se enfoca en la musica, proporcionando una experiencia
emocional, mientras que Duolingo emplea un enfoque estructurado y gamificado para
promover la practica constante. En los resultados, se concluye que ambas aplicaciones
presentan enfoques Unicos y efectivos para mejorar la pronunciacion, dependiendo de
las preferencias individuales. La conexion emocional a través de la mUsica destaca en
Lyrics Training, mientras que Duolingo ofrece una estructura mas formal. La tecnologia,
representada por estas aplicaciones, se muestra como una herramienta poderosa en el
aprendizaje de idiomas, sugiriendo un futuro con opciones innovadoras para mejorar la
pronunciacion en inglés y otros idiomas.

Palabras clave: Competencia linguistica, aplicaciones moviles, pronunciacion,
inglés.

Abstract:

Presently, the acquisition of linguistic skills, especially in English, has become crucial in
academic and professional contexts. This study addresses the urgent need to enhance
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English pronunciation as a foreign language, focusing on the mobile applications Lyrics
Training and Duolingo. Despite their popularity, the research underscores the limited
attention given to evaluating the effectiveness of these applications in pronunciation. The
methodology employed is qualitative and descriptive, grounded in documentary sources
and observations. After analyzing 30 documents, 10 were deemed relevant to the
research. A critical analysis reveals that Lyrics Training emphasizes music, providing an
emotional experience, while Duolingo employs a structured and gamified approach to
encourage consistent practice. The results conclude that both applications offer unique
and effective approaches to improving English pronunciation, depending on individual
preferences. The emotional connection through music stands out in Lyrics Training,
whereas Duolingo provides a more formal structure. Technology, as represented by
these applications, proves to be a powerful tool in language learning, suggesting a future
with innovative options for enhancing pronunciation in English and other languages.

Keywords: Language proficiency, mobile applications, pronunciation, English.
Introduccién

En la actualidad, el dominio de habilidades linglisticas, especialmente en el
idioma inglés, adquiere una importancia sin precedentes en los ambitos
académico y profesional, como mencionan Abu Bakar y Ridhuan (2015). Esto se
debe a la creciente globalizacion, un proceso que ha transformado radicalmente
la forma en que nos comunicamos y nos relacionamos a nivel mundial. En este
contexto, el inglés se ha convertido en la lengua franca de la comunicacion
internacional, facilitando la interaccién en diversos contextos socioeconémicos y
culturales.

La importancia del dominio del inglés va mas alla de las fronteras académicas y
profesionales. En el ambito cultural, el inglés se ha establecido como el lenguaje
predominante en la musica, el cine, la television y la literatura a nivel global. Las
producciones culturales en inglés tienen un alcance masivo y llegan a audiencias
de diferentes paises y culturas, lo que subraya alin mas la relevancia de esta
lengua en el escenario mundial. Ademas, en el &mbito tecnoldgico, el inglés es
el idioma predominante en la industria de la tecnologia y la informética. La
mayoria de los términos técnicos y de programacion estan en inglés, lo que hace
qgue el dominio de este idioma sea esencial para aquellos que trabajan en
campos relacionados con la tecnologia, la ingenieria y la informatica.

Sin un buen dominio del inglés, los profesionales en estas areas podrian
encontrarse en desventaja en un mundo cada vez mas digitalizado y globalizado.
En el ambito académico, el inglés es el idioma principal en la investigacién y la
literatura cientifica. La mayoria de las revistas académicas de renombre
internacional publican sus investigaciones en inglés, lo que significa que los
investigadores y académicos de todo el mundo necesitan tener habilidades
sélidas en este idioma para participar en la discusion académica global y acceder
a los avances mas recientes en sus campos de estudio.
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El aumento de la presencia del inglés se debe, en gran medida, a su
omnipresencia en la tecnologia, los negocios, la ciencia, el entretenimiento y la
diplomacia. Paucar y Medina (2021) destacan este hecho al sefalar que, como
respuesta a la creciente demanda de habilidades linglisticas, han surgido
diversas plataformas educativas disefiadas para facilitar el aprendizaje de
idiomas. Entre estas plataformas, se encuentran las aplicaciones moviles, las
cuales estan ganando terreno como herramientas efectivas y accesibles para el
aprendizaje de idiomas. Dos de las mas destacadas en este campo son Lyrics
Training y Duolingo, las cuales han captado la atencién de millones de usuarios
en todo el mundo gracias a sus enfoques innovadores.

El desafio de mejorar la pronunciacion en el aprendizaje del inglés como lengua
extranjera es un tema recurrente y destacado en la literatura académica, como
menciona Quispe (2017). Este autor subraya la importancia fundamental de la
practica constante y la retroalimentacion precisa como elementos esenciales
para alcanzar la perfeccion en la pronunciacion, reconociendo el papel crucial
que desempefian las aplicaciones moviles al proporcionar experiencias de
aprendizaje altamente personalizadas y adaptadas a las necesidades
individuales de cada estudiante.

La tecnologia, en particular, se ha convertido en un aliado poderoso en este
sentido, al ofrecer una variedad de herramientas y recursos disefiados
especificamente para mejorar la pronunciacion y la fluidez en un idioma
extranjero. Minchala (2017) describe a Lyrics Training como una plataforma de
referencia en este campo, gracias a su enfoque innovador que combina la
musica con el aprendizaje de idiomas. Esta plataforma ha despertado un gran
interés entre los usuarios debido a su capacidad para involucrar de manera
activa y atractiva a quienes la utilizan. La musica, como vehiculo para el
aprendizaje de idiomas, se ha demostrado como una herramienta efectiva para
mejorar la pronunciacion y la comprension auditiva, al tiempo que fomenta la
motivacion y el compromiso con el proceso de aprendizaje.

Por otro lado, Duolingo ha surgido como una herramienta integral y versatil para
el aprendizaje de idiomas, ganando popularidad gracias a su enfoque gamificado
y sus diversos métodos pedagogicos, segun Rojas (2022). Esta aplicacion ofrece
una experiencia completa de aprendizaje que abarca desde la practica de
vocabulario hasta la produccion oral y escrita. Su capacidad para adaptarse al
nivel y las necesidades individuales de cada estudiante la convierte en una
opcion atractiva y efectiva para aquellos que buscan mejorar su dominio del
inglés como lengua extranjera.

Tanto Lyrics Training como Duolingo representan ejemplos sobresalientes de
como la tecnologia puede ser aprovechada para facilitar el aprendizaje de
idiomas en la era digital. Su popularidad y efectividad estan respaldadas por
investigaciones como la de Gavarri (2016), que reconoce el impacto positivo que
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estas aplicaciones tienen en el proceso de adquisicion de habilidades
lingUisticas.

La combinacién de enfoques innovadores y métodos pedagdgicos variados hace
de estas plataformas herramientas indispensables y altamente efectivas para
aquellos que buscan mejorar su dominio del inglés como lengua extranjera. A
pesar del creciente interés y la adopcidn generalizada de estas aplicaciones, aln
persiste una brecha notable en la investigacion que aborde especificamente la
eficacia de Lyrics Training y Duolingo en el perfeccionamiento de la
pronunciaciéon en inglés.

Este estudio tiene como objetivo llenar este vacio al realizar un analisis detallado
de ambas plataformas, evaluando sus caracteristicas, ventajas y limitaciones en
el contexto de la mejora de la pronunciacién. La investigacién se basa en la
premisa de que comprender mejor estas herramientas contribuira a optimizar las
estrategias de ensefianza y aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Este
analisis se llevara a cabo mediante una combinacién de métodos cuantitativos y
cualitativos, que incluiran encuestas y entrevistas con usuarios actuales de
ambas aplicaciones, segun Mendoza (2020).

El objetivo es proporcionar una vision integral y enriqguecedora sobre el impacto
de Lyrics Training y Duolingo en el perfeccionamiento de la pronunciacion en
inglés, identificando las practicas mas efectivas y las areas de mejora. Se espera
que los hallazgos de esta investigacion no solo llenan un vacio en la
investigacion existente, sino que también proporcionen una base sélida para
futuros estudios en este campo, con el objetivo de mejorar continuamente las
practicas educativas y el aprendizaje del inglés como lengua extranjera.

Materiales y métodos

Para llevar a cabo este estudio, se adopté un enfoque cualitativo, descriptivo y
documental exhaustivo. En el marco de la investigacién descriptiva, se establecio
como objetivo primordial precisar minuciosamente las caracteristicas del objeto
de estudio de manera sisteméatica y veridica, con el proposito de evitar la
formulacion de inferencias erréneas (Pefarrieta et al., 2020, p. 165-166). Todos
y cada uno de los argumentos y supuestos filoséficos presentados en este
articulo fueron expuestos de manera transparente y meticulosa, dejando asi
abierta la posibilidad para que el lector los analizara, criticara y revisara
detenidamente.

Con el fin de asegurar la validez y confiabilidad de estos argumentos, se recurrio
a una amplia variedad y diversidad de fuentes, tales como libros de referencia
especializados, observaciones personales basadas en experiencias practicas,
investigaciones teoricas y empiricas rigurosamente fundamentadas en evidencia
sélida, asi como a articulos académicos y revistas cientificas revisadas por pares
académicos, como mencionan Gir6 y Cheliz (2012). Este enfoque metodoldgico
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exhaustivo y completo convirti6 el estudio en una verdadera investigacion de
biblioteca, donde la recopilacion y andlisis de datos se basaron principalmente
en la revision minuciosa, sistematica y detallada de la extensa literatura existente
en el campo de estudio.

Segun Gomez (2011), el enfoque de la investigacion documental implico una
postura epistemoldgica desde la cual construimos el objeto de estudio,
permitiendo asi una comprension e interpretacion méas profunda de la realidad.
En este sentido, se utiliz6 métodos rigurosos de analisis y sintesis de la
informacion recopilada para alcanzar los objetivos planteados en el estudio.
Ademas, se tuvo en cuenta las limitaciones inherentes a este tipo de
investigacion, como la posibilidad de sesgos en la seleccidn de fuentes o la falta
de acceso a ciertos materiales. Sin embargo, se realizaron todos los esfuerzos
necesarios para minimizar estos posibles sesgos y garantizar la calidad y
robustez de los resultados obtenidos. La transparencia en el proceso
metodologico y la rigurosidad en la seleccion y analisis de las fuentes
contribuyeron a fortalecer la validez interna y externa del estudio, asegurando
asi la confiabilidad y la credibilidad de los hallazgos presentados. Ademas, se
llevé a la reflexion critica sobre los supuestos y argumentos presentados,
invitando a los lectores a cuestionar y analizar de manera independiente la
validez y relevancia de la investigacion. Esto fomenta un didlogo abierto y
constructivo en el ambito académico, enriqueciendo asi el debate y la
comprension del tema abordado.

Por lo tanto, el enfoque cualitativo, descriptivo y documental utilizado en este
estudio permitié6 una exploracion profunda y rigurosa del tema, garantizando la
solidez metodoldgica y la confiabilidad de los resultados. La transparencia, la
reflexion critica y la rigurosidad en el proceso metodoldgico fueron pilares
fundamentales para asegurar la calidad y la validez del estudio.

Resultados

Durante la fase de recoleccion y analisis de datos, se llevo a cabo un proceso
exhaustivo para identificar documentos pertinentes para el estudio. Inicialmente,
se examinG un conjunto de 30 documentos para evaluar su relevancia en relacién
con el tema de investigacion. Esta evaluacion preliminar se centrd en los titulos
y resumenes de los documentos para determinar su idoneidad. Posteriormente,
se procedio con una revision mas detallada de los 20 documentos cuyos titulos
estaban directamente relacionados con la mejora de la pronunciacién en inglés.
Durante esta fase, se buscé identificar la informacién precisa y pertinente que
pudiera contribuir al desarrollo de la investigacion. Tras este proceso de
seleccién, se optd por trabajar con un conjunto final de 10 documentos que se
consideraron esenciales para el analisis y la elaboracién del estudio. Este
enfoque meticuloso en la selecciéon de los documentos aseguré la calidad y

p p 183
CIENCIA APLICADA A LAS TECNOLOGIAS DE LOS SEMILLEROS DE INVESTIGACION -



Capitulo XI: Analisis Descriptivo de las Aplicaciones Lyrics Training y Duolingo

relevancia de la informacion recopilada, lo cual fue crucial para alcanzar los
objetivos del estudio.

Una vez recopilados los documentos pertinentes, se procediéo con un analisis
critico de los mismos. Se extrajo informacion significativa relacionada con los
materiales pedagodgicos proporcionados por las aplicaciones Lyrics Training y
Duolingo. Esta informacion fue organizada y registrada en una matriz o tabla con
el propésito de facilitar un andlisis comparativo mas sistematico y riguroso.

Es importante reconocer que en la actualidad la competencia en el idioma inglés
ha adquirido una importancia cada vez mayor tanto en el ambito académico
como en el profesional (Paucar & Medina, 2021). En respuesta a esta creciente
demanda, han surgido diversas plataformas educativas disefiadas
especificamente para facilitar el aprendizaje de idiomas. Entre estas plataformas,
destacan las aplicaciones méviles Lyrics Training y Duolingo, las cuales han
ganado popularidad gracias a sus enfoques innovadores y efectivos.

El fundamento de esta investigacién se basé en la necesidad de abordar los
desafios especificos relacionados con la mejora de la pronunciacion en el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera (Quispe, 2017). La literatura
académica ha enfatizado la importancia de la practica regular y la
retroalimentacion efectiva como elementos clave para perfeccionar la
pronunciacién. En este contexto, las aplicaciones moviles han emergido como
herramientas prometedoras para ofrecer experiencias de aprendizaje
personalizadas (Stockley, 2003). Lyrics Training, reconocida por su enfoque
innovador que incorpora la masica en el proceso de aprendizaje de idiomas, ha
despertado un gran interés debido a su capacidad para involucrar activamente a
los usuarios. Por otro lado, Duolingo, con su enfoque gamificado y una amplia
gama de métodos pedagdgicos, se ha consolidado como una aplicacién integral
para el aprendizaje de idiomas (Rojas, 2016).

A pesar del amplio interés y la adopcidén generalizada de estas aplicaciones,
existe una falta de investigacion especifica que aborde la eficacia de Lyrics
Training y Duolingo en la mejora de la pronunciacién en inglés. Por lo tanto, este
estudio se propuso abordar esta brecha realizando un analisis descriptivo
detallado de ambas plataformas, evaluando sus caracteristicas, ventajas y
limitaciones en el contexto de la mejora de la pronunciacion. Se partio de la
premisa de que una comprension mas profunda de estas herramientas
contribuiria a optimizar las estrategias de ensefianza y aprendizaje del inglés
como lengua extranjera.

El estudio se llevo a cabo utilizando un enfoque cualitativo, descriptivo y
documental. Se recopilaron 30 documentos y se realizO una evaluacion
preliminar de sus titulos para determinar su relevancia. Posteriormente, se
seleccionaron 10 documentos que contenian informacion precisa y relevante
para el andlisis. Estos documentos fueron sometidos a un andlisis critico,
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identificando y extrayendo la informacion significativa sobre el contenido de las
aplicaciones. La informacion recopilada se organizé en una matriz o tabla con el
fin de facilitar su comparacion (Pefarrieta et al., 2020; Gémez, 2011). Este
enfoque metodologico permitid obtener una comprension mas completa de las
caracteristicas y el potencial de las aplicaciones en el contexto del aprendizaje
de la pronunciacién en inglés.

Discusion

El proceso de recoleccion y analisis de datos en este estudio es fundamental
establecer una base soélida que permita abordar los desafios especificos
relacionados con la mejora de la pronunciacién en el aprendizaje del inglés como
lengua extranjera Bermuy (2023). Se esta llevando a cabo una exhaustiva
blusqueda de documentos pertinentes, comenzando con un conjunto inicial de 30

documentos que se evaltan en funcion de su relevancia para el tema de
investigacion.

Esta evaluacion preliminar se centra en los titulos y resumenes de los
documentos para determinar su idoneidad, lo que permite una primera filtracion
para identificar aquellos mas pertinentes al objetivo del estudio.

Posteriormente, se realiza una revision mas detallada de los 20 documentos
cuyos titulos estan directamente relacionados con la mejora de la pronunciacion
en inglés. Durante esta fase, se busca identificar la informacion precisa y
pertinente que pueda contribuir al desarrollo de la investigacion. Este proceso de
seleccion cuidadosa y meticulosa permite finalmente trabajar con un conjunto
reducido de 10 documentos que se consideran esenciales para el analisis y la
elaboracion del estudio. Esta seleccion rigurosa asegura la calidad y relevancia
de la informacion recopilada, lo cual es crucial para alcanzar los objetivos del
estudio.

Una vez recopilados los documentos pertinentes, se procede con un analisis
critico y detallado de los mismos, extrayendo informacion significativa
relacionada con los materiales pedagdgicos proporcionados por las aplicaciones
Lyrics Training y Duolingo, asi como de otros recursos educativos relevantes.
Esta informacion se organiza y registra en una matriz o tabla con el propésito de
facilitar un analisis comparativo mas sisteméatico, completo y riguroso. Este
enfoque permite una evaluacion exhaustiva y precisa de las caracteristicas,
ventajas y limitaciones de cada aplicacion en el contexto especifico de la mejora
de la pronunciacion en inglés, proporcionando asi una vision holistica y
enriquecedora sobre su efectividad y utilidad para los estudiantes de idiomas.

Es importante destacar que en la actualidad, la competencia en el idioma inglés
adquiere una importancia cada vez mayor tanto en el ambito académico como
en el profesional. En respuesta a esta creciente demanda, surgen diversas
plataformas educativas disefiadas especificamente para facilitar el aprendizaje
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de idiomas, entre las cuales destacan las aplicaciones moviles Lyrics Training y
Duolingo. Estas aplicaciones ganan popularidad gracias a sus enfoques
innovadores y efectivos, que pueden ser prometedores en la mejora del dominio
del inglés como lengua extranjera.

El fundamento de esta investigacién se basa en la necesidad de abordar los
desafios especificos relacionados con la mejora de la pronunciacion en el
aprendizaje del inglés como lengua extranjera Chamorro (2024). La literatura
académica enfatiza la importancia de la practica regular y la retroalimentacion
efectiva como elementos clave para perfeccionar la pronunciacion.

En este contexto, las aplicaciones moviles emergen como herramientas
prometedoras para ofrecer experiencias de aprendizaje personalizadas. Quifiay
Santamaria (2022) Lyrics Training, reconocida por su enfoque innovador que
incorpora la muasica en el proceso de aprendizaje de idiomas, despierta un gran
interés debido a su capacidad para involucrar activamente a los usuarios. Por
otro lado, Duolingo, con su enfoque gamificado y una amplia gama de métodos
pedagdgicos, se consolida como una aplicacion integral para el aprendizaje de
idiomas.

A pesar del amplio interés y la adopcion generalizada de estas aplicaciones,
existe una falta de investigacion especifica que aborde la eficacia de Lyrics
Training y Duolingo en la mejora de la pronunciacion en inglés. Por lo tanto, este
estudio se propone abordar esta brecha realizando un andlisis descriptivo
detallado de ambas plataformas, evaluando sus caracteristicas, ventajas y
limitaciones en el contexto de la mejora de la pronunciacién. Se parte de la
premisa de que una comprension mas profunda de estas herramientas
contribuirda a optimizar las estrategias de ensefianza y aprendizaje del inglés
como lengua extranjera.

El estudio se lleva a cabo utilizando un enfoque cualitativo, descriptivo y
documental, lo que permite una comprensibn mas completa de las
caracteristicas y el potencial de las aplicaciones en el contexto del aprendizaje
de la pronunciacién en inglés. Se recopilan 30 documentos y se realiza una
evaluacion preliminar de sus titulos para determinar su relevancia.
Posteriormente, se seleccionan 10 documentos que contienen informacion
precisa y relevante para el analisis. Estos documentos se someten a un analisis
critico, identificando y extrayendo la informacién significativa sobre el contenido
de las aplicaciones. La informacion recopilada se organiza en una matriz o tabla
con el fin de facilitar su comparacién, lo que permite una evaluacidon mas precisa
y detallada de las aplicaciones en estudio.

Conclusiones

La relevancia del dominio del inglés en los dmbitos académico y profesional
contemporaneos ha impulsado el desarrollo de plataformas educativas para el
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aprendizaje de idiomas, destacandose entre ellas Lyrics Training y Duolingo.
Estas aplicaciones han ganado popularidad gracias a sus enfoques innovadores,
que incorporan musica y gamificacion en el proceso de aprendizaje, lo que las
hace altamente atractivas para los usuarios.

La literatura académica ha subrayado repetidamente la importancia de la
practica regular y la retroalimentacion efectiva para mejorar la pronunciacion en
el aprendizaje de idiomas extranjeros, aspecto fundamental que estas
aplicaciones intentan abordar en su disefio y funcionalidad. Sin embargo, a pesar
de su amplio uso, persiste una brecha en la investigacion sobre la eficacia
especifica de estas aplicaciones en la mejora de la pronunciacion en inglés, lo
que sugiere la necesidad de una evaluacion mas detallada y especifica en este
aspecto.

Por ende, este estudio se propone abordar esta laguna mediante un analisis
detallado de Lyrics Training y Duolingo, con el objetivo de evaluar no solo su
impacto general en el aprendizaje del inglés, sino también su eficacia especifica
en la mejora de la pronunciacion. Se espera que este enfoque provea una
comprension mas profunda de las caracteristicas, ventajas y limitaciones de
cada plataforma en relacion con este aspecto crucial del aprendizaje del idioma.
Ademas, se anticipa que los hallazgos de esta investigacion contribuyan
significativamente a optimizar las estrategias de ensefianza y aprendizaje del
inglés como lengua extranjera, al proporcionar informacion detallada sobre como
estas herramientas pueden ser mejor utilizadas para mejorar la pronunciacién de
los estudiantes. El estudio se llevé a cabo mediante un enfoque cualitativo,
descriptivo y documental, que permitié recopilar y analizar 30 documentos
relevantes sobre el tema.

Posteriormente, se seleccionaron 10 de estos documentos para un analisis
critico mas detallado, lo que garantiza la exhaustividad y relevancia de la
informacion utilizada en el estudio. Esta rigurosa metodologia asegura la calidad
y fiabilidad de los resultados obtenidos, proporcionando una base soélida para la
mejora continua del proceso educativo en el contexto del aprendizaje del inglés
como lengua extranjera. En resumen, este estudio ofrece una vision integral y
detallada del papel de aplicaciones como Lyrics Training y Duolingo en el
proceso de aprendizaje del inglés, centrandose especificamente en su
capacidad para mejorar la pronunciacion. Al proporcionar una evaluacion critica
de estas plataformas, se espera que este trabajo contribuya a informar y orientar
futuras investigaciones y practicas educativas en este campo, con el objetivo
altimo de mejorar la competencia lingtiistica de los estudiantes de inglés como
lengua extranjera.
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Resumen

La inteligencia emocional afecta la forma en que nos tratamos a nosotros y a los demas,
y también nos permite tomar decisiones coherentes, adaptarnos a situaciones
cambiantes y contribuir al bienestar social. Este estudio analiz6 la inteligencia emocional
como habilidad para la vida, en los nifios de Inicial Il. A través de una revision
bibliogréafica, se exploraron conceptos como la capacidad de reconocer, comprender y
gestionar las emociones, asi como la habilidad para comprender e influir en las
emociones de los demas, para potenciar el desarrollo infantil a través de diversas
situaciones cotidianas como afrontar desafios, resolver problemas e interactuar con sus
pares y familia. La metodologia empleada fue bibliografica, con enfoque mixto que
incorpord datos cualitativos y cuantitativos. Se utilizaron instrumentos como entrevista
al educador, encuestas a padres, ficha de observacion y lista de cotejo para obtener
datos investigativos. Como resultado, observamos que la inteligencia emocional es
deficiente, en cuanto a la capacidad de expresar emociones saludablemente, desarrollar
empatia hacia los demas y establecer relaciones sociales. Se desarroll6 un programa
de formacion para el desarrollo de la inteligencia emocional como habilidad para la vida,
proponiendo actividades divididas en tres modulos que contemplan juegos en familia
para el desarrollo social.

Palabras clave: Desarrollo infantil, Emociones, Experiencias cotidianas, Inteligencia
emocional.

Abstract
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Capitulo XII: Lainteligencia emocional como habilidad para la vida

Emotional intelligence affects the way we treat ourselves and others, and also
allows us to make coherent decisions, adapt to changing situations and contribute
to social well-being. This study analyzed emotional intelligence as a life skill in
Preschool Il children. Through a bibliographic review, concepts such as the ability
to recognize, understand and manage emotions, as well as the ability to
understand and influence the emotions of others, were explored to enhance child
development through various everyday situations such as coping. challenges,
solve problems and interact with their peers and family. The methodology used
was bibliographic, with a mixed approach that incorporated qualitative and
quantitative data. Instruments such as an interview with the educator, parent
surveys, an observation sheet and a checklist were used to obtain investigative
data. As a result, we observe that emotional intelligence is deficient, in terms of
the ability to express emotions healthily, develop empathy towards others and
establish social relationships. A training program was developed for the
development of emotional intelligence as a life skill, proposing activities divided
into three modules that include family games for social development.

Keywords: Child development, Emotions, Everyday experiences, Emotional
intelligence.

Introduccién

La investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa Veinticuatro de Mayo con
nifios de 3 a 4 afios pertenecientes al Inicial I, con una poblacién 25 infantes, de
los cuales eran 15 nifios y 10 nifias. Esta investigacion se centrd en explorar la
funcién de la inteligencia emocional como habilidad para la vida en el desarrollo
infantil, analizando como las experiencias cotidianas impactaron en la
adquisicién y fortalecimiento de estas habilidades. Al entender mejor la conexién
entre las vivencias diarias y el desarrollo de la inteligencia emocional, se intento
proporcionar a los educadores, padres y profesionales de la educacién infantil,
herramientas efectivas para fomentar un crecimiento emocional saludable en los
nifios, preparandolos para enfrentar los desafios emocionales que encontraran
en el transcurso de su vida.

El modelo propuesto por Peter Salovey y John Mayer, hace mencion a la
capacidad de percibir, entender, gestionar y regular las propias emociones y las
emociones de los demas de manera efectiva. Este modelo establece cuatro
habilidades fundamentales: Percepcion emocional, Facilitacion emocional,
Comprension emocional, Regulacion emocional. (Luna Alanoca, 2020)

El modelo Bar-On proporciona la base teorica para el EQ-i, que fue desarrollado
originalmente para evaluar diversos aspectos de este constructo, asi como para
examinar su conceptualizacion. Segun este modelo, la inteligencia emocional-
social es una muestra representativa de competencias, habilidades vy
facilitadores emocionales y sociales interrelacionados que determinan con qué
eficacia entiende y expresa, comprender a los demas y relacionarse con ellos, y
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hacerse frente a las demandas diarias. Las competencias, habilidades y
facilitadores emocionales y sociales a lo que esta conceptualizacion incluye los
cinco componentes clave descritos anteriormente; y cada uno de estos
componentes comprende una serie de competencias, habilidades y facilitadores
estrechamente relacionados que describen en el Apéndice. (Bar-On, 2006).

En el entorno del desarrollo infantil, la atencion a las habilidades emocionales se
convirtio en un tema de investigacion y practica pedagogica. La inteligencia
emocional, conceptualizada en el libro de Daniel Goleman como la capacidad de
reconocer, comprender y gestionar las propias emociones, asi como la habilidad
para comprender e influir en las emociones de los demas, emergio como un
elemento fundamental en la formaciéon integral de los nifios. Este enfoque
reconocio que el éxito en la vida no solo estaba vinculado a la excelencia
académica, sino también a la capacidad de navegar habilmente por el complejo
mundo de las emociones. (Goleman, 1998). La inteligencia emocional definida
como una habilidad del individuo para identificar y comprender las emociones,
tanto de si mismo como en los demas. Implica el analisis de pensamientos y
emociones, seguido por la gestion efectiva de estos aspectos para influir
positivamente en el comportamiento. Desde las primeras etapas de la infancia,
las experiencias cotidianas juegan un papel crucial en la construccion de la
inteligencia emocional. La interaccion con el entorno, las relaciones familiares,
las experiencias escolares y la exposicidon a diversas situaciones sociales
contribuyen al desarrollo de habilidades emocionales que moldearan la forma en
que los nifios enfrentan desafios y se relacionan con los demas.

La Inteligencia Emocional que refiere Bisquerra, podria decirse que la buena
practica y desarrollo adecuado de la inteligencia emocional ofrece a la persona
la posibilidad de ampliar y mejorar su calidad de vida, ya que, a medida que
identifica, comprende, maneja y regula sus propias emociones, se permite tener
una vision del mundo mas positiva y, por ende, actuar socialmente de manera
exitosa y fluida, lo que le llevara al bienestar. (Oliveros & Veronica, 2018).

La practica docente que combine recursos digitales y concretos para aumentar
las habilidades de los estudiantes y mejorar el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Se empledé el paradigma interpretativo hermenéutico, con un
enfoque cualitativo, y el método investigacion-accion que cuenta con cuatro
fases: planificacion, accion, observacion y reflexion. Este proceso permitid
realizar la planificacion de una experiencia de aprendizaje e implementarla con
el objetivo de proponer medios digitales que se complementen con los concretos
y las demas herramientas usadas por una docente en sus clases con los
nifios/as. (Méndez & Quizhpi, 2021).

Adicionalmente, es necesario tomar en cuenta, los componentes basicos de la
inteligencia inter e intrapersonal, ya que, cuanto mas desarrolladas estén, mejor
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inteligencia emocional tendré el nifio. Entre los elementos de la inteligencia
intrapersonal tenemos (Brito, 2019):

Habilidad para la vida de los infantes es la capacidad de desarrollar
competencias psicosociales que les permitan enfrentar los desafios y las
demandas de la vida cotidiana de manera efectiva y saludable. Algunas de estas
competencias son la percepcion emocional, la compresion emocional y la
regulacion emocional. (Carrillo-Sierra, 2018). Respecto al desarrollo emocional,
Castro Mauricio y Cortes Roberto (Castro M. , 2023) sefalan que "La inteligencia
emocional se considera como factor importante para el desarrollo de las
habilidades sociales, ya que su ensefianza promueve el fortalecimiento en los
canales de bienestar y relaciones interpersonales, facilitando conductas que
permiten al individuo adaptarse y desarrollarse en un contexto individual y
colectivo”

Materiales y métodos

En la presente investigacion, se utilizé una metodologia de revision descriptiva y
documental para analizar la inteligencia emocional como habilidad para la vida
en el desarrollo infantil desde la experiencia cotidiana. A continuacion, se
describe el enfoque metodolégico basado en la recoleccién de datos:

Observacion

La observacion, segin Fernandez (2006), es “el registro sistematico, valido y
confiable del comportamiento o de la conducta manifiesta, la cual puede
utilizarse en muy diversas circunstancias (Hernandez et al., 2003). Con los
meétodos o técnicas de observacion el investigador participa mirando, registrando
y analizando los hechos de interés (Blaxter et al., 2000). Su objetivo primario es
registrar el comportamiento sin interferirlo. Como observador se debe hacer todo
lo posible para mantenerse al margen de la conducta que se esta observando
para no estorbar ni interferirla (Salkind, 1999)”. La ficha de observacién dirigida
a los nifios de la Unidad Educativa “Veinticuatro de Mayo”, aplicada para
resultados mas concretos sobre La inteligencia emocional como habilidad para
la vida en el desarrollo infantil desde la experiencia cotidiana, donde se distinga
gue habilidad tienen los nifios acerca de las emociones en su desarrollo infantil
y como lo realizan mediante sus habitos y rutinas desde su cotidianidad.

Encuesta

De acuerdo a Castro J. (2023). La encuesta como técnica de investigacion
se caracteriza por utilizar una serie de procedimientos estandarizados, a
partir de cuya aplicacion se recogen, procesan y analizan un conjunto de datos
de una muestra estimada como representativa de una poblacién o universo
mayor, al cual se extrapolaran los resultados que de ella se obtengan”
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Se aplicé la encuesta a los padres de familia de la Unidad Educativa “Veinticuatro
de Mayo, para recabar opiniones e informacion, mediante la elaboracion de un
cuestionario estructurado de preguntas cerradas tomando como eje el problema
investigado.

Para las encuestas se utiliz6:

= Cuestionario estructurado de preguntas, elaborada en un formulario
Google form y distribuido por correo o redes sociales.

= |Los recursos auxiliares fueron el: Celular
Entrevista

Segun (Bravo, 2013), “La entrevista se define como una conversacion que se
propone con un fin determinado distinto al simple hecho de conversar’. Es un
instrumento técnico de gran utilidad en la investigacion cualitativa, para recabar
datos. Para esta investigacion se formuldé una entrevista a la educadora en la
unidad educativa abordada, para poder obtener informacién acerca del
conocimiento que tiene la educadora de los nifios y padres de familias. La
entrevista contd con 10 preguntas para el educador de inicial Il con preguntas
relacionadas a la problemética de la investigacion.

Lista de cotejo

En atencion a (Guerrero, 2022) “Una lista de cotejo es un cuadro de doble
entrada en el cual se anota en la columna izquierda una lista de criterios
(palabras, frases u oraciones) que sefalan con claridad las acciones, tareas,
comportamientos, habilidades o actitudes que se desean evaluar de un proceso
de aprendizaje”. Por ello, utilizaremos la lista de cotejo que se aplicé a los nifios
de inicial Il, mediante la observacién basada en la destreza y el &mbito de nifios
de inicial 1l del Curriculo de Educacion

Resultados
Analisis e interpretacion de la ficha de observacion

La ficha de observacion se basé en el Curriculo de educacion inicial. Se utilizé el
eje de desarrollo personal y social, relacionado con los siguientes temas:
identidad y autonomia, convivencia. Los resultados fueron obtenidos mediante
la realizacion de actividades en el horario escolar de los nifios. Los logros y
carencias de los niflos y nifias que participaron en el programa fueron
observados. La ficha de observacion fue aplicada a 25 estudiantes de subnivel
inicial | en la Unidad Educativa “Veinticuatro de Mayo” durante un lapso de 10
dias para observar el aprendizaje obtenido.
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Al aplicar la ficha de observacion directa con los nifios, en esta tabla se refleja
los temas y las actividades ejecutadas, utilizando el juego intencionado como
método de ensefianza-aprendizaje.

Tabla 1.

Actividades de reconocimiento de emociones

Pregunta Siempre Frecuentemente A veces

Los nifios participan en

actividades que ayudana 790y 12% 16%
desarrollar su inteligencia

emocional

Los nifios interactian en

grupo al momento de 80% 20% 0%
realizar actividades del

juego

Los nifios colaboran al 64% 20% 16%

momento de realizar
actividades del desarrollo
socio afectivo

8%
Realizan actividades para 60% 32%
fortalecer su inteligencia
emocional

Nota: En la tabla se detalla las observaciones realizadas de forma directa a los nifios del Inicial
Il, mediante actividades aplicadas con juegos intencionados en el aula.

Los resultados del reconocimiento de emociones en los nifios de Inicial Il, se
muestran en porcentajes establecidos segun acciones planteadas y ejecutadas.

Figura 14

Reconocimientos de emociones

Reconocimiento de emociones

100%
72% o0%

80% 0

60%

40% 32%

0 20% 20%q ¢o
0
0% I
Desarrollo de su actividades del juego actividades del Fortalezas de su
inteligencia emocional desarrollo socio afectivo inteligencia emocional
B Siempre H Frecuentemente Aveces
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Nota: informacion recopilada mediante observacion directa a los nifios del
Inicial 11.

Latabla 1, presenta un porcentaje favorable debido a que la mayor parte de nifios
y nifias participan en actividades que benefician al desarrollo de su inteligencia
emocional. En la observacion los resultados indican que 72% realizan
actividades como: cartillas de emociones, laminas de colorear sobre globos de
emociones, para su desarrollo de la inteligencia emocional esto da un
equivalente a 18 nifios, el 12% que equivale a 3 nifios realizan con ciertas
frecuencia actividades como (leer cuentos, actividades de masica, pintura y el
teatrillo de emociones), el 16% que corresponde a 4 nifios, presenta dificultad al
realizar actividades conjuntas a sus compafieros, nombres ficticios de los nifios
que presentan inconveniente (Patricio, Cisne, Dominic, Farley), esta informacién
sugiere la necesidad de considerar estrategias especificas para apoyar la
participacion de este grupo de trabajo. El 80% de nifios interactian en grupo al
momento de realizar actividades de juego y que el 20% estan en proceso de
relacionarse con los demas nifios. Interactuar con nifios en grupos pequefios
implica habilidades interpersonales, conciencia emocional y la capacidad de
crear un ambiente enriquecedor que promueva el aprendizaje, la cooperacion y
el desarrollo social y emocional de cada nifio. El 64% de nifios muestran la
participacion activamente en diversas actividades como (juego de memoria de
emociones, baile de emociones, actividades de pintura, juego de roles) es crucial
observar que las actividades estan contribuyendo de manera significativa en el
desarrollo de la imagen propia y la compresiéon de las emociones. Se observa el
20% de nifilos que demuestran una disposicién frecuentemente al colaborar en
actividades socioafectivas y a la vez estan en proceso para lograr que colabore
en actividades esenciales para su desarrollo socio afectiva. Este grupo muestra
un interés activo en participar en actividades que involucran interacciones
sociales y emocionales, y al mismo tiempo, estan en un proceso de desarrollo
para mejorar su colaboracion en actividades esenciales para su crecimiento
integral.

Por otro lado, el 16% de los nifios evita participar en actividades indicadas por el
docente, y estos nifios son los mismos mencionados anteriormente. Esta
reluctancia puede estar asociada con dificultades de concentracion y atencion
previamente identificadas en el grupo. Este hallazgo destaca la importancia de
abordar de manera especifica las barreras individuales que puedan estar
afectando la participacion en las actividades propuestas, estos resultados
subrayan la necesidad de adaptar estrategias pedagodgicas para fomentar la
participacion activa y positiva de los nifios en actividades que fortalezcan su
imagen propia y habilidades socioafectivas. La cooperacion en actividades
socioemocionales brinda a los nifios valiosas oportunidades para desarrollar
habilidades sociales, emocionales y de resolucion de problemas que son
esenciales para su bienestar y éxito en sus vidas personales. Las actividades
disefiadas para fortalecer la inteligencia emocional de nifios y nifias les brindan
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las herramientas practicas y las habilidades emocionales que necesitan para
navegar en el complejo emocional, promoviendo su bienestar y desarrollo
integral. Los resultados revelan que el 60% de nifios realizan actividades con
destreza para el desarrollo de su inteligencia emocional a través de actividades
como (la identificacion de emociones, cuento de emociones, titeres de
emociones), el 32% con ciertas frecuencia realizan actividades como (arbol de
emociones, diario de emociones) y contamos con un 8% que a veces realiza las
actividades con un grado de dificultad bajo, puesto que se desconcentran de lo
qgue hacen y realizan otras actividades no asignadas y en otros casos no lo
realizan. Segun (Saenz, 2022), “Se entiende por habilidades socioafectivas al
conjunto de capacidades propias del ser humano que contribuyen a dar
respuesta de manera adaptativa a las diferentes situaciones que se le presentan
en su vida personal y social”

Analisis e interpretacion de la encuesta a padres de familia

Con el objetivo de analizar las técnicas y estrategias de los nifios en el hogar en
cuanto las experiencias cotidianas aplicadas en habitos, convivencia y normas
del hogar. En relacién a la determinacion conceptual del comportamiento de los
nifios dentro del entorno de las familias, se realiza un analisis de los padres de
familia de la Unidad Educativa “Veinticuatro de Mayo” del subnivel de Inicial Il en
donde abordaremos el desarrollo de la inteligencia emocional, en la cual se
aplico la siguiente encuesta que consta de 10 preguntas, en las cuales se
enfatizé los actitudes, comportamiento y manifestacion de emociones en los
nifos.

Tabla 2.
Funcionamiento de convivencia y responsabilidades
Preguntas Siempre Frecuentemente Nunca
¢ Usted en casa le lee cuentos a su hijo/a
, _ 60% 36% 4%
antes de ir a dormir?
¢,Se comunica en su hogar con cortesia
64% 32% 4%
a la hora de expresarse?
SExisten normas claras sobre el
funcionamiento de convivencia vy
72% 28% 0%

responsabilidades de cada integrante en

el hogar?

Nota: La presente tabla muestra una encuesta sobre tres preguntas
relacionadas con el funcionamiento de la concvivencia y la responsabilidad

Figura 15
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Funcionamiento de convivencia y responsabilidades

Funcionamiento de convivencia y responsabilidades

80% 72%
64%

60%
32% 28%

60%
0
40% 36%
20%
4% 4% 0%
0%

Lee cuentos a su hijo/a Comunicacion en el hogar Normas claras

B Siempre ™ Frecuentemente Nunca

NOTA: informacién recopilada a padres de familia mediante encuesta.

En la tabla 2, Se observa que el 60% de los padres encuestados incorporan la
lectura de cuentos como una actividad habitual antes de dormir para sus hijos.
Esta cifra indica un reconocimiento mayoritario de la importancia de la lectura en
el desarrollo infantil. EI 36% de los padres lleva a cabo esta practica de manera
frecuente, reconociendo asi los beneficios que la lectura de cuentos puede
aportar al desarrollo de habilidades linguisticas, estimulacién de la imaginacién
y la instauracién de una rutina de suefio. En contraste, un pequefio porcentaje
del 4% nunca ha implementado esta actividad hasta el momento. En cuanto a la
comunicaciéon en el hogar, se destaca que el 64% de los padres practica una
comunicacién cortés, mientras que el 32% presenta una comunicacion mas
limitada. Estos resultados sugieren que la cortesia es una norma de
comunicacién predominante en la mayoria de los hogares encuestados,
contribuyendo asi a la creacibn de un ambiente respetuoso y positivo. La
implementacion de normas de convivencia es otro aspecto evaluado, revelando
que el 72% de los padres siempre tiene normas claras sobre la convivencia y las
responsabilidades de cada miembro en el hogar. Ademas, el 82% de los padres
realiza esta practica de manera frecuente. Estos datos indican que la mayoria de
los hogares encuestados cuenta con normas establecidas, lo que puede ser
beneficioso para mantener el orden y fomentar la responsabilidad entre los
miembros de la familia. A pesar de los habitos positivos observados en la
mayoria de los hogares, el analisis sefala un area de oportunidad en relacion
con el establecimiento de normas de convivencia y responsabilidades. Se
sugiere que, a pesar de la alta frecuencia en la implementacion de normas, aun
hay margen para mejorar y fortalecer estas practicas en algunos hogares
encuestados.

Anélisis de interpretacion de la entrevista al docente

Con el objetivo de analizar los procesos para el desarrollo del area
socioemocional empleados por el educador de educacion inicial subnivel 1l de la
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Unidad Educativa, “Veinticuatro de Mayo” se aplicé una entrevista que constan
de 8 preguntas no estructuradas en base a su metodologia de trabajo con los

ninos.

Tabla 3.
Técnicas y estrategias.

Pregunta

Respuesta

¢ Qué estrategias implementa usted durante
la interaccién con las nifias/os a la hora de
trabajar las emociones grupales o
individuales?

¢, Qué técnicas aplica usted para mejorar el

desarrollo socio-afectivo en los nifios?

Convierto las practicas socioemocionales en
habitos.
Integro experiencias socioemocionales con

actividades de juego

Utilizo con los nifios es Metacognicion, lluvia
de ideas y dactilopintura

Nota: Se muestra las técnicas y estrategias en el convertir de las practicas
socioecondémicas.

En la tabla 3, el educador, al manifestar su enfoque en convertir las practicas
socioemocionales en habitos, demuestra una comprension profunda de la
importancia de la repeticion y la consistencia en el proceso de aprendizaje
emocional de los nifios. Esta estrategia garantiza que las habilidades adquiridas
se internalicen, permitiendo a los nifios aplicarlas de manera efectiva en su vida
diaria. La integracion de experiencias socioemocionales con actividades de
juego revela una habilidad destacada para capitalizar el interés innato de los
nifios en el juego como medio facilitador para su desarrollo emocional. En el
ambito de las técnicas pedagogicas utilizadas, el docente destaca el empleo de
métodos como la Metacognicion, la lluvia de ideas y la dactilopintura. La
metacognicion, que segun (Moreno, 2022) “...puede definirse alrededor de la
propuesta de Pérez y Gonzales (2020), es decir, como el proceso complejo de
conocer los procesos cognitivos —propios o de las demas personas— que
comprende dos dimensiones: el conocimiento metacognitivo y la regulacion
metacognitiva. Es necesario destacar que en ambas se produce una dinamica
de interaccion entre factores internos (los procesos cognitivos) y externos (el
contexto)”. al involucrar a los nifios en reflexionar sobre su propio pensamiento,
emerge como una herramienta valiosa para que comprendan sus emociones y
coémo estas influyen en su comportamiento. La lluvia de ideas, por su parte, se
erige como un medio eficaz para fomentar la empatia y la comprension, al
estimular a los nifilos a considerar diversas perspectivas. La inclusién de la
dactilopintura como técnica, una forma de expresion artistica tactil, destaca la
consideracion integral del educador hacia la diversidad de habilidades y
preferencias de los nifios. Esta actividad proporciona una salida creativa para la
expresion emocional no verbal, permitiendo a los niflos comunicar sus
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sentimientos de manera UuUnica y personal. En conjunto, las practicas
pedagdgicas del docente reflejan un enfoque holistico, que segun (CEPAL,
2024) consiste en “Gestionar el conocimiento desde un enfoque holistico tiene
gue ver con gestionarlo de manera integral y ciclica. De manera integral porque
considera al individuo, su experiencia, las tecnologias y los procesos como un
todo, y de manera ciclica porque implica una serie de actividades continuas para
gue el conocimiento se capture, se aprenda, se difunda y sobre todo se aplique
y asi generar mas conocimiento que forje cambios, innovacion y mejoras”, y
fundamentado en la teoria del aprendizaje socioemocional. El uso estratégico de
técnicas especificas indica una adaptacion efectiva a las necesidades
individuales de los estudiantes, promoviendo un ambiente educativo
enriquecedor y propicio para el desarrollo integral de sus habilidades
emocionales.

Analisis de interpretacion de la Lista de cotejo
Tabla 4.

Convivencia escolar

Preguntas Iniciado En proceso Adquirido
Integrarse progresivamente en juegos

_ 4% 8% 84%
grupales de reglas sencillas.
Relacionarse con sus compafieros sin
discriminacion de aspectos como: 0% 40% 60%
género y diversidad cultural,
necesidades especiales, entre otros.
Demostrar preferencia por jugar con nifio 12%

8% 80%

especifico estableciendo amistad en

funcion de algun grado de empatia.

Nota: informacion recopilada directamente de los nifios, mediante actividades
en aula.

¢, Cuadles son algunas estrategias que se pueden implementar para fomentar la
inclusion y la empatia en juegos grupales dentro de un entorno escolar?

Figura 3

Convivencia escolar y del hogar
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Convivencia escolar.

100%

88% 80%
80%
60%
60%
40%

40%

20% 49, 8% 0 I 8% 12%

0% —— | ’ —
Juegos Grupales Relacion con sus Preferencia al jugar
compaiieros

B [niciado ™ En proceso Adquirido

Nota: Informacion recopilada a padres de familia mediante encuesta.

En la tabla 4, Integracién en Juegos Grupales con Reglas Sencillas: El 88% de
las observaciones indican que el nifio ha adquirido progresivamente la habilidad
de integrarse en juegos grupales con reglas sencillas. Esto sugiere un avance
positivo en el desarrollo de esta competencia. Sin embargo, se destaca que
existe un margen de mejora, ya que el restante esta en proceso e iniciado. Se
recomienda continuar proporcionando oportunidades para fortalecer esta
habilidad, fomentando una participacion mas activa y comprension completa de
las reglas. Relacionarse sin Discriminacion: El nifio ha adquirido completamente
en un 60% la habilidad de relacionarse con sus compafieros sin discriminacion,
segun (Internacional, 2023) “La discriminacion ataca el corazén mismo de lo que
significa ser humano. Discriminar es dafiar los derechos de alguien simplemente
por ser quien es o por creer en lo que cree. considerando aspectos como género,
diversidad cultural y necesidades especiales. Este resultado es positivo, pero
aun hay un 40% en proceso de adquirir esta habilidad. Se sugiere continuar
promoviendo un entorno inclusivo y brindando oportunidades para la interaccion
respetuosa, reforzando la importancia de la diversidad y la aceptacion.
Establecer Amistades Basadas en Empatia: En cuanto a la demostracion de
preferencia por jugar con un nifio especifico estableciendo amistad basada en
algun grado de empatia, el 80% indica que esta habilidad esta en proceso, el 8%
esta iniciado, y el 12% estd completamente adquirido. Estos datos sugieren que
el nifilo estd en camino de desarrollar relaciones amistosas basadas en la
empatia, pero aun no ha alcanzado su pleno potencial. Se aconseja fomentar
situaciones que promuevan la empatia y la comprension emocional para
fortalecer esta habilidad en desarrollo. Segun (RAE, 2024), la empatia es un
“sentimiento de identificacion con algo o alguien”, también es la “capacidad de
identificarse con alguien y compartir sus sentimientos”.

Discusion
La ficha de observacion aplicada en los nifios del inicial I, se basé en el Diagrama
de ejes de desarrollo aprendizaje y dmbitos del Curriculo de Educacion Inicial.
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Se utilizé el eje de desarrollo personal y social, relacionado con los siguientes
temas: identidad, autonomia y convivencia, para determinar el desarrollo de
habilidades sociales, emocionales y de resolucion de problemas que van
adquiriendo en el transcurso de su aprendizaje escolar. El resultado de la ficha
es; 60% de nifios realizan actividades con destreza para el desarrollo de su
inteligencia emocional a través de actividades como (la identificacion de
emociones, cuento de emociones, titeres de emociones), el 32% con ciertas
frecuencia realizan actividades como (arbol de emociones, diario de emociones)
y contamos con un 8% que a veces realiza las actividades con un grado de
dificultad bajo, puesto que se desconcentran de lo que hacen y realizan otras
actividades no asignadas y en otros casos no lo realizan

Segun Julio Machargo (1991), menciona que ofrecer a los estudiantes una vision
general del desarrollo afectivo-emocional, social y de la personalidad del nifio de
cero a seis afios. Es hacer hincapié en la importancia del medio familiar y escolar
y presta especial atencion al desarrollo afectivo y al papel de las relaciones del
nifio con sus iguales.

Al aplicar una encuesta dirigida a padres de familia para analizar las técnicas y
estrategias que utilizan con los nifios en el hogar, las experiencias cotidianas
adquiridas en sus habitos, convivencia y normas del hogar. Y determinar el
comportamiento de los nifilos dentro del entorno con las familias. La mayoria
utilizan la lectura de cuentos, la cortesia en la comunicacion desde el hogar y de
las normas claras en el funcionamiento de convivencia y responsabilidades
dentro del hogar. De acuerdo a Lola Pérez Bravo (2008). Entre los 2 y los 4 afios:
establecer habitos y rutinas es ensefar qué y como deben hacer, recordarles
gué esperamos de ellos y repetirles las reglas cuantas veces sea necesario.
Primero dar seguridad y después poner el limite.

Al analizar los procesos para el desarrollo del &rea socioemocional empleados
por educadores de iniciales, utilizan técnicas para mejorar el desarrollo socio-
afectivo en los nifios y gestionar el conocimiento desde un enfoque holistico,
tiene que ver con gestionarlo de manera integral y ciclica. Mayra Pérez (2020)
en su investigacion aplicada a nifios de la ciudad de Ambato refiere, la terapia
lidica o también llamada terapia del juego ayuda a los infantes a desarrollar al
maximo sus habilidades sociales, pues les permite enfrentarse ante situaciones
nuevas.

la lista de cotejo se incorpora para Integracion en Juegos Grupales con Reglas
Sencillas: ElI 88% de las observaciones indican que el nifio ha adquirido
progresivamente la habilidad de integrarse en juegos grupales con reglas
sencillas. la importancia de la diversidad y la aceptacion. Establecer amistades
basadas en una relacion de empatia mutua.

Conclusiones
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En el analisis realizado para examinar las técnicas y estrategias para el
desarrollo de la inteligencia emocional aplicada en nifios, se encontré que las
técnicas consisten en métodos de ensefianza utilizados para fomentar la
comprension y memorizacion en los nifios. Estas técnicas suelen ser ensefiadas
en el hogar a través de la experiencia cotidiana por parte de los padres. Sin
embargo, se encontré que el 48% de los padres utiliza menos de la mitad de
estas técnicas, como (fomentar la empatia, imitar reacciones y compartir
actitudes). Esto ha llevado a un déficit en el desarrollo de la empatia en los nifios
y ha afectado sus habilidades sociales.

Las estrategias empleadas para la ensefianza y el aprendizaje también tienen
un impacto en el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios. Algunas de
las estrategias mas utilizadas por los padres en la cotidianidad incluyen: dibujar
las emociones, dindmicas musicales y leerles cuentos.

La estrategia mas adoptada por el 40% de los padres es el dibujo, como medio
para que los nifios expresen sus emociones. Este hallazgo indica que los padres
reconocen que el arte puede ser una herramienta efectiva para facilitar la
expresion emocional y el entendimiento de los nifios.

En relacién al funcionamiento de convivencia en el hogar, se encontré que el
60% de los padres incorpora la lectura de cuentos como una actividad habitual
antes de dormir y reconocen los beneficios de la lectura de cuentos en el
desarrollo de habilidades linguisticas, estimulacién de la imaginacién y la
instauracién de una rutina de suefio, sin embargo, se observo que un 36% de los
padres no realiza esta practica con frecuencia, lo que puede afectar el vinculo
familiar y privar a los nifios de estos beneficios, como el desarrollo de un vinculo
emocional con los padres, valores y habilidades linguisticas.
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