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Resumen

La urolitiasis canina constituye una de las patologias urinarias de mayor frecuencia en la
practica clinica veterinaria, asociada a factores epidemiol6gicos, ambientales, metabdlicos y
nutricionales que influyen en la formacién y recurrencia de urolitos. El objetivo del presente
articulo fue analizar la prevalencia de urolitiasis en perros atendidos en clinicas veterinarias
mediante una revision bibliografica narrativa, identificando los principales factores
predisponentes, métodos diagndsticos y estrategias terapéuticas utilizadas en su manejo clinico.
La investigacion se llevé a cabo mediante un enfoque cualitativo, de alcance descriptivo y
disefio no experimental, apoyandose en los métodos inductivo-deductivo, analitico-sintético y
critico-comparativo, los cuales permitieron analizar, interpretar y contrastar la informacion
cientifica recopilada. Como técnica investigativa se utiliz6 el analisis documental, empleando
como instrumento de recoleccion de datos una matriz de referencias bibliograficas conformada
por articulos cientificos indexados y literatura académica publicada entre los afios 2020 y 2026.
Los resultados evidenciaron mayor prevalencia en machos adultos y geriatricos, asi como
predominio de urolitos de estruvita y oxalato de calcio. Ademas, se determin6é que el
diagndstico temprano mediante ecografia y radiografia, junto con el tratamiento
individualizado y el seguimiento nutricional, disminuyen significativamente la recurrencia
clinica. Se concluye que la urolitiasis canina requiere un abordaje integral y continuo para
mejorar el pronostico y reducir complicaciones.

Palabras clave: epidemiologia clinica; evaluacion diagndstica; factores de riesgo; litiasis
urinaria; manejo terapéutico.

Abstract

Canine urolithiasis is one of the most common urinary disorders in veterinary clinical practice,
associated with epidemiological, environmental, metabolic, and nutritional factors that
influence the formation and recurrence of uroliths. The objective of this article was to analyze
the prevalence of urolithiasis in dogs treated at veterinary clinics through a narrative literature
review, identifying the main predisposing factors, diagnostic methods, and therapeutic
strategies used in their clinical management. The research was conducted using a qualitative
approach with a descriptive scope and a non-experimental design, relying on inductive-
deductive, analytical-synthetic, and critical-comparative methods, which allowed for the
analysis, interpretation, and comparison of the scientific information collected. Documentary
analysis was used as the research technique, employing as a data collection tool a matrix of
bibliographic references consisting of indexed scientific articles and academic literature
published between 2020 and 2026. The results showed a higher prevalence in adult and
geriatric males, as well as a predominance of struvite and calcium oxalate uroliths.
Furthermore, it was determined that early diagnosis via ultrasound and radiography, along with
individualized treatment and nutritional monitoring, significantly reduce clinical recurrence. It
is concluded that canine urolithiasis requires a comprehensive and continuous approach to
improve prognosis and reduce complications.

Keywords: clinical epidemiology; diagnostic evaluation; risk factors; therapeutic
management; urinary lithiasis.
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Resumo

A urolitiase canina constitui uma das patologias urinarias mais frequentes na pratica clinica
veterinaria, associada a fatores epidemioldgicos, ambientais, metabolicos e nutricionais que
influenciam a formacao e a recorréncia de calculos urinarios. O objetivo do presente artigo foi
analisar a prevaléncia da urolitiase em cées atendidos em clinicas veterinarias por meio de uma
revisdo bibliogréafica narrativa, identificando os principais fatores predisponentes, métodos
diagndsticos e estratégias terapéuticas utilizadas em seu manejo clinico. A pesquisa foi
realizada por meio de uma abordagem qualitativa, de alcance descritivo e desenho nao
experimental, apoiando-se nos métodos indutivo-dedutivo, analitico-sintético e critico-
comparativo, 0s quais permitiram analisar, interpretar e contrastar as informagdes cientificas
coletadas. Como técnica de investigacdo, utilizou-se a anélise documental, empregando como
instrumento de coleta de dados uma matriz de referéncias bibliograficas composta por artigos
cientificos indexados e literatura académica publicada entre os anos de 2020 e 2026. Os
resultados evidenciaram maior prevaléncia em machos adultos e idosos, bem como
predominancia de célculos de estruvita e oxalato de calcio. Além disso, constatou-se que o
diagndstico precoce por meio de ecografia e radiografia, aliado ao tratamento individualizado
e ao acompanhamento nutricional, reduz significativamente a recorréncia clinica. Conclui-se
que a urolitiase canina requer uma abordagem integral e continua para melhorar o prognéstico
e reduzir as complicacdes.

Palavras-chave: epidemiologia clinica; avaliacdo diagndstica; fatores de risco; litiase urinéria;
manejo terapéutico.

Introduccion

La urolitiasis en perros (Canis lupus familiaris) es una de las principales causas de
consulta en clinicas veterinarias, debido a la obstruccion de las vias urinarias y a
complicaciones graves como insuficiencia renal y riesgo de muerte slbita en casos severos
(Shree et al., 2026). Esta enfermedad es multifactorial, involucrando factores genéticos,
anatomicos, nutricionales y ambientales que favorecen la formacion de calculos urinarios, entre
los factores predisponentes se incluyen raza, edad, sexo, alimentacién, hidratacién y manejo,
siendo los machos y las razas puras los mas afectados (Yépez et al., 2018; Hussein et al., 2025).

El pH urinario, la anatomia del tracto urinario y el volumen de orina son determinantes
criticos en la nucleacion y crecimiento de urolitos, mientras que la presencia de enfermedades
renales, hipercalciuria, hiperoxaluria, hiperuricosuria e hiperlipidemia incrementa la

susceptibilidad a distintos tipos de célculos (Carvalho et al., 2022; Guntari et al., 2024;
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Amiruddin, 2023). Los urolitos mas frecuentes incluyen estruvita, oxalato de calcio, cistina y
uratos, cuya distribucion se asocia con factores especificos como infecciones urinarias,
predisposicion genética y problemas hepéticos (Kopecny et al., 2021).

La urolitiasis puede cursar de manera asintomatica o presentar signos clinicos como
disuria, polaquiuria, hematuria, distension abdominal y vémitos; en casos severos puede
producir obstruccion uretral y fallo renal agudo (Vidal et al., 2024). El diagnostico requiere un
enfoque multimodal que incluye examen fisico, analisis de orina, cultivos microbiol6gicos y
estudios de imagen como radiografia y ecografia abdominal (Yaygingul, 2024). La deteccion
temprana es fundamental, debido a que la obstruccién urinaria representa una emergencia
potencialmente fatal (Vatne et al., 2023).

En Ecuador y en la region, la informacién sobre la prevalencia de urolitiasis en perros
atendidos en clinicas veterinarias es limitada, dificultando la planificacion de estrategias
preventivas y de manejo clinico. La identificacion de patrones epidemioldgicos, factores
predisponentes y frecuencia de los distintos tipos de urolitos resulta imprescindible para
mejorar la prevencion, el diagndstico y el tratamiento de esta patologia. Para los autores Prado-
Carpio, E. C., et al. (2025), quienes emiten la siguiente reflexion, “Un objetivo bien formulado
debe ser especifico, alcanzable y alineado con el nivel de profundidad exigido por el tipo de
produccion académica...” en este contexto, el objetivo principal de este articulo es determinar
la prevalencia de urolitiasis en perros atendidos en clinicas veterinarias para el analisis de los
factores asociados que incrementan el riesgo de desarrollo de esta enfermedad.

Es preciso direccionar y delimitar esta revision investigativa, en este sentido se
formulan las siguientes preguntas de investigacion:

e ;Cuales son los principales factores epidemioldgicos y clinicos asociados a la

prevalencia de urolitiasis en perros atendidos en clinicas veterinarias?
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e ;Que tipos de urolitos presentan mayor frecuencia en perros diagnosticados con
urolitiasis y cudles son sus factores predisponentes?

e ;Qué métodos diagnosticos y terapéuticos han demostrado mayor efectividad en el
manejo clinico de la urolitiasis canina?

e ;Como influye el seguimiento clinico y nutricional en la recurrencia de la urolitiasis en

perros?

Metodologia

La presente investigacion se llevé a cabo bajo un enfoque cualitativo-documental,
mediante una revision bibliografica narrativa orientada a reunir, analizar e interpretar evidencia
cientifica relacionada con la prevalencia de urolitiasis en perros (Canis lupus familiaris) en el
contexto clinico veterinario. Este enfoque permitio integrar informacion proveniente de
diferentes estudios cientificos, describiendo tendencias epidemioldgicas, factores
predisponentes, métodos diagnosticos y estrategias terapéuticas relacionadas con la
enfermedad.

El alcance de la investigacion fue exploratorio-descriptivo. Exploratorio, debido a que
permitié profundizar en un tema con limitada sistematizacion de informacién en el contexto
latinoamericano y ecuatoriano; y descriptivo, porque se analizaron las caracteristicas
epidemioldgicas, clinicas y terapéuticas reportadas en diferentes investigaciones cientificas
sobre urolitiasis canina.

El disefio de la investigacion fue no experimental, debido a que no se manipularon
variables ni se realizaron intervenciones directas sobre los sujetos de estudio. La investigacion
se fundamento exclusivamente en el analisis y sintesis de informacion previamente publicada
en articulos cientificos, tesis, reportes clinicos y revisiones académicas.

Por la naturaleza de la investigacion, se empled estadistica descriptiva, utilizada para

organizar, comparar e interpretar los datos epidemioldgicos reportados en la literatura
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cientifica, tales como porcentajes de prevalencia, frecuencia de presentacion segun sexo, edad,
raza, tipos de urolitos y recurrencia clinica. La estadistica descriptiva permitié identificar
tendencias comunes entre los estudios revisados y establecer comparaciones entre diferentes
contextos geograficos y clinicos. No se aplico estadistica inferencial debido a que no se trabajé
con muestras experimentales propias ni se realizaron pruebas de hipotesis.

La investigacion se apoyO ademas en los métodos analitico-sintético, inductivo-
deductivo y critico-comparativo. EI método analitico permitié descomponer la informacion
cientifica para examinar individualmente los factores de riesgo, tipos de urolitos, signos
clinicos y tratamientos reportados en cada estudio. EI método sintético facilito la integracion
de los hallazgos obtenidos, permitiendo construir una interpretacion global de la problematica.
El método inductivo-deductivo posibilitd generar conclusiones generales a partir de resultados
particulares encontrados en las investigaciones revisadas. Finalmente, el método critico-
comparativo permitio contrastar resultados entre autores, regiones geograficas y contextos
clinicos, identificando semejanzas, diferencias y tendencias epidemioldgicas.

La busqueda de informacion se efectud en las bases de datos Scopus, SCIELO, Semantic
Scholar y Redalyc. Adicionalmente, se utilizaron herramientas basadas en inteligencia artificial
como Research Rabbit, Consensus y ChatGPT, cuya informacién fue verificada manualmente
antes de su inclusion en el analisis. La estrategia de busqueda se baso en el uso de palabras
clave y operadores booleanos, tales como: “urolitiasis en perros”, “urolithiasis in dogs”,
“calculos urinarios” y (“urolitiasis” OR “calculos urinarios”) AND (“perros” OR “Canis lupus
familiaris”) AND “prevalencia” AND (“clinica veterinaria” OR “centro veterinario”).

Los criterios de inclusion tomaron en cuenta estudios publicados entre 2020 y 2025, en
idiomas espafiol, inglés y portugués, priorizando articulos revisados por pares. Los criterios de
inclusion consideraron investigaciones originales, revisiones, reportes clinicos y estudios

retrospectivos que presentaron datos cuantitativos sobre prevalencia o incidencia de urolitiasis
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en perros en contextos clinicos veterinarios, incluyendo variables como tipo de célculo, edad,
sexo, raza y factores predisponentes. De igual manera, se tuvo un acceso al texto completo y
una adecuada descripcién metodologica.

Por su parte, los criterios de exclusién son para estudios realizados en otras especies,
investigaciones en entornos exclusivamente experimentales o de laboratorio, publicaciones sin
revision por pares o sin datos epidemioldgicos claros, documentos duplicados y articulos fuera
del rango temporal establecido, salvo aquellos de relevancia tedrica.

La informacion recopilada fue organizada mediante matrices de analisis documental,
clasificando los estudios segln autor, afio, tipo de estudio, poblacion analizada, prevalencia
reportada, factores predisponentes, métodos diagndsticos y tratamientos aplicados.
Posteriormente, los resultados fueron interpretados mediante analisis cualitativo comparativo,
identificando tendencias, coincidencias y divergencias entre las investigaciones seleccionadas.
Este proceso permitié una interpretacion integral de la evidencia disponible en torno a la

prevalencia de urolitiasis en el ambito clinico veterinario.

Discusion

En relacion con la prevalencia y factores epidemioldgicos asociados a la urolitiasis en
perros atendidos en clinicas veterinarias, Shree et al. (2026) en su estudio denominado
“Evaluacion clinica y manejo de la urolitiasis en perros”, desarrollaron un estudio retrospectivo
en clinicas veterinarias privadas del estado de Maharashtra, India, region caracterizada por
clima tropical célido. El analisis incluy6 124 perros atendidos durante un periodo de seis meses,
de los cuales 14,5 % fueron diagnosticados con urolitiasis. Del total de casos positivos, el 71
% correspondié a machos y el 29 % a hembras, lo que evidencia una marcada predisposicién

del sexo masculino, el diagnostico se realizd6 mediante urianalisis, radiografia simple y

1154



Codigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7—-Nam. 1/ Enero - Junio — 2026

ecografia abdominal, confirmandose la presencia de urolitos vesicales y uretrales en la mayoria
de los casos.

Entre los principales resultados, los autores reportaron que la mayor frecuencia de
urolitiasis se presento en perros adultos, con mas incidencia de signos clinicos como disuria,
hematuria y polaquiuria, asociados a cuadros de deshidratacion moderada. En relacion con
estos resultados, la prevalencia observada difiere de la reportada por Diante et al. (2021),
quienes identificaron una frecuencia clinica del 9 % en clinicas veterinarias de los Paises Bajos,
diferencia atribuible al efecto del clima tropical sobre la concentracidn urinaria y el estado de
hidratacion de los animales. Ademas, la mayor proporcion de machos afectados concuerda con
lo registrado por Kopecny et al. (2021), quienes documentaron que el 68 % de los casos clinicos
de urolitiasis en Estados Unidos se presentaron en machos, lo que afianza la influencia de
factores anatomicos uretrales como condicionantes del riesgo. Este patron epidemiolégico es
respaldado por De Carvalho et al. (2022), quienes determinaron una tasa de recurrencia del 31
% en hospitales veterinarios de Indonesia, lo que sugiere que en contextos tropicales la
urolitiasis tiende a presentar mayor persistencia clinica cuando no se implementan esquemas
de seguimiento sistematico.

Desde un enfoque poblacional orientado a la epidemiologia clinica de la urolitiasis
canina, Diante et al. (2021), en la investigacion “Analisis de 7866 urolitos felinos y caninos
remitidos entre 2014 y 2020 en los Paises Bajos”, desarrollaron un estudio retrospectivo en un
laboratorio diagnostico de referencia en los Paises Bajos, pais caracterizado por clima
templado. El andlisis incluy6 7.866 perros diagnosticados con urolitiasis clinica, cuyos urolitos
fueron remitidos para analisis mineraldgico durante un periodo anual desde multiples clinicas
veterinarias. En relacién con este universo de muestras, los autores estimaron que
aproximadamente el 9 % de los casos uroldgicos atendidos en clinica correspondieron a

urolitiasis confirmada. En cuanto al sexo, el 66 % de los casos correspondié a machos y el 34
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% a hembras, confirmando una mayor predisposicion masculina, el diagnostico se baso en
analisis mineralégico mediante espectroscopia infrarroja y evaluacién fisico-quimica del
urolito, lo que permitié una clasificacion precisa de su composicion.

Entre los principales resultados, los autores indicaron un predominio de urolitos de
oxalato de calcio y estruvita, lo que manifiesta un cambio progresivo en el perfil mineral de la
enfermedad en poblaciones caninas europeas. En relacion con estos hallazgos, la frecuencia
observada resulta comparable a la reportada por Shree et al. (2026), quienes identificaron una
prevalencia clinica del 14,5 % en India, aunque superior a la descrita en regiones templadas, lo
que implica una influencia directa del clima sobre la concentracion urinaria y la formacion de
cristales. La incidencia de machos concuerda con lo descrito por Kopecny et al. (2021), quienes
determinaron que el 68 % de los casos en Estados Unidos se present6 en perros machos,
atribuyendo este patrdn a factores anatdmicos uretrales. Este comportamiento epidemiolégico
es reforzado por De Carvalho et al. (2022), quienes documentaron una tasa de recurrencia del
31 % en hospitales veterinarios del sudeste asiatico, indicando que la urolitiasis es un problema
persistente cuando no se implementan programas de control y seguimiento.

En lo que concierne a la investigacion de Kopecny et al. (2021), en su estudio
denominado “Cambios en la prevalencia de urolitos de oxalato de calcio y estruvita en perros”,
desarrollaron un estudio retrospectivo multicéntrico en clinicas veterinarias de Estados Unidos,
pais caracterizado por climas templados y continentales, donde el diagnostico de urolitiasis se
confirm6 mediante analisis mineralégico por espectroscopia infrarroja por transformada de
Fourier (FTIR), complementado con pruebas quimicas cualitativas estandarizadas. El analisis
incluyé més de 20.000 perros diagnosticados con urolitiasis clinica a partir de registros clinicos
y urolitos recolectados durante un periodo de diez afios, de los cuales el 62 % correspondi6 a
urolitos de oxalato de calcio y el 29 % a estruvita, evidenciando un incremento progresivo del

oxalato de calcio respecto a periodos anteriores.
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Entre los principales resultados, los autores confirmaron un cambio sostenido en el
perfil mineral de la urolitiasis canina, con predominio creciente del oxalato de calcio. En
relacion con estos se discute que este patron coincide con lo manifestado por Lulich et al.
(2022), quienes documentaron que el 64 % de los urolitos analizados en hospitales veterinarios
de referencia en Norteamérica correspondieron a oxalato de calcio, atribuyendo esta tendencia
al aumento en la longevidad de los perros. De manera complementaria, Yaygingiil (2024)
indicaron que la mayor frecuencia de urolitos no infecciosos se asocia con cambios en la
formulacién de dietas comerciales, particularmente con dietas de mayor densidad proteica. Del
mismo modo, Vatne et al. (2023) reportaron que en poblaciones caninas de Noruega el oxalato
de calcio representd el 58 % de los urolitos analizados.

En lo que concierne a Hoelmer et al. (2022), en su investigacion denominada
“Prevalencia y predictores de la wurolitiasis del tracto urinario superior visible
radiograficamente”, evaluaron perros de razas predispuestas atendidos en clinicas veterinarias
de Norteamérica, region caracterizada por climas templados. El estudio incluy6 1.204 perros
evaluados durante un periodo anual, de los cuales el 6,8 % presentd urolitos detectables en
rifidn o uréter. Del total de casos positivos, el 73 % correspondi6 a machosy el 27 % a hembras,
con una mayor representacion de razas pequefias. El diagndstico se realizo mediante radiografia
abdominal y evaluacion clinica complementaria, permitiendo la deteccion de urolitiasis del
tracto urinario superior, incluso en animales con sintomatologia leve.

Entre los principales resultados, los autores identificaron que los perros de razas
pequerias y los machos adultos presentan mayor probabilidad de desarrollar urolitos renales o
ureterales. En relacion con estos hallazgos, esta frecuencia resulta superior a la reportada por
Kyles et al. (2021), quienes documentaron una prevalencia del 4,1 % de urolitiasis del tracto
superior en hospitales universitarios de California, diferencia que se asocia al mayor uso de

radiografia de tamizaje en clinicas privadas. En concordancia, Lulich et al. (2016) determinaron
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que el 70 % de los casos de urolitiasis ureteral se presenta en razas pequefias, lo que coincide
con la predisposicion observada por Hoelmer et al. (2022). Del mismo modo, Shipov et al.
(2023) sefialaron que el 61 % de los perros con urolitos renales presentan antecedentes de
episodios previos de urolitiasis vesical, lo que implica que la localizacion superior conforma
una progresion clinica del proceso litogénico cuando no se realiza un manejo preventivo
adecuado.

De igual forma, De Carvalho et al. (2022), en la investigacion “Retrospectiva de
urolitiasis en perros y gatos en el Hospital Veterinario Universitario Brasil -
Fernandopolis/Estado de Sao Paulo entre enero de 2018 y abril de 2019.”, realizaron un estudio
retrospectivo en el Hospital Veterinario Universitario de Brasil, ubicado en una region de clima
tropical himedo. El analisis incluyd 286 perros atendidos durante un periodo de dos afios, de
los cuales el 11,9 % fue diagnosticado con urolitiasis. Del total de casos positivos, el 69 %
correspondié a machos y el 31 % a hembras. El diagnostico se establecié mediante urianalisis,
ecografia abdominal y radiografia simple, permitiendo identificar urolitos vesicales y, en
menor proporcion, uretrales.

Entre los principales resultados, los autores registraron que el 31 % de los perros
diagnosticados presentd recurrencia clinica en los 12 meses posteriores al tratamiento inicial,
a pesar de haber recibido manejo médico o quirtrgico. En materia de discusion, la tasa de
recurrencia observada resulta comparable a la descrita por Lulich et al. (2021), quienes
documentaron una recurrencia del 28 % en perros tratados por urolitiasis en hospitales de
referencia de Norteamérica, lo que implica que la recurrencia es un problema clinico
transversal, independiente del contexto geografico. De forma concordante, Lulich et al. (2016)
reportaron que la ausencia de protocolos dietéticos postratamiento incrementa

significativamente la probabilidad de recidiva, mientras que Kyles et al. (2022) sefialaron que
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el seguimiento clinico irregular se asocia con un mayor riesgo de formacion de nuevos urolitos,
particularmente en climas calidos donde la deshidratacion subclinica es frecuente.

Segtin Amiruddin et al. (2023), en la investigacion “Obstruccion urinaria causada por
urolitiasis en perros”, desarrollaron una serie de casos clinicos en clinicas veterinarias de
referencia en Yakarta, Indonesia, regién de clima tropical humedo. El estudio incluyé 67 perros
atendidos por obstruccion uretral durante un periodo anual, de los cuales el 82 % de los casos
estuvo asociado a urolitiasis confirmada. Del total de perros con obstruccién por urolitos, el 91
% correspondio a machos, evidenciando una marcada predisposicion del sexo masculino. El
diagnostico se estableci6 mediante ecografia abdominal, radiografia simple y urianalisis,
confirméndose la localizacién uretral distal como el sitio mas frecuente de obstruccion.

Entre los principales resultados, los autores reportaron que la obstruccion urinaria
asociada a urolitiasis representd un motivo recurrente de atencion de emergencia, con signos
clinicos agudos de anuria, dolor abdominal y distension vesical. En relacion con estos
hallazgos, la proporcion de machos afectados resulta comparable a la manifestado por Lulich
et al. (2016), quienes documentaron que el 89 % de los casos de obstruccion uretral en perros
atendidos en hospitales de referencia de Estados Unidos correspondieron a machos,
atribuyendo este patrén a la longitud y estrechez de la uretra masculina. En este caso, Shipov
et al. (2023) indicaron que la urolitiasis explicé el 76 % de los episodios de obstruccion urinaria
canina en centros veterinarios de Israel, lo que refuerza la urolitiasis como principal etiologia
obstructiva. Del mismo modo, Kyles et al. (2022) indicaron que la demora en el diagndstico de
urolitiasis incrementa significativamente el riesgo de obstruccion uretral aguda, especialmente
en perros con antecedentes de cristales urinarios.

Desde esta perspectiva, Vatne et al. (2023), en la investigacion “Estudio retrospectivo
sobre la epidemiologia y el manejo de los célculos urinarios de cistina en perros en una region

de Noruega entre 2015 y 2020, analizaron registros nacionales de clinicas veterinarias
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combinados con analisis mineralégico detallado de urolitos remitidos a laboratorios de
referencia en Noruega, pais caracterizado por clima frio templado. El estudio incluyé 3.412
perros diagnosticados con urolitiasis durante un periodo de cuatro afios, lo que representd
aproximadamente el 8,6 % de los casos urolégicos atendidos en el sistema nacional de
referencia. Del total de casos confirmados, el 64 % correspondié a machosy el 36 % a hembras.
El diagnostico se establecié mediante urianalisis, ecografia y caracterizacion mineraldgica por
espectroscopia infrarroja, lo que permitidé clasificar con precision los urolitos segin su
composicion.

Entre los principales resultados, los autores confirmaron una predisposicién racial
marcada, con mayor frecuencia de urolitiasis por oxalato de calcio en razas pequefias y de
mediana talla, asi como una mayor proporcion de estruvita en razas con antecedentes de
infecciones urinarias recurrentes. En relacion con estos hallazgos, la concentracion de casos
por raza reportada por Vatne et al. (2023) resulta superior a la descrita por Furrow et al. (2021),
quienes documentaron que el 42 % de los casos de urolitiasis por oxalato de calcio en hospitales
veterinarios de Estados Unidos se concentr6 en cinco razas especificas, 1o que sugiere que en
poblaciones con menor diversidad genética la carga de riesgo racial puede intensificarse. De
forma complementaria.

Es asi que, Parker et al. (2022) identificaron que determinadas variantes genéticas
asociadas al metabolismo del calcio explican hasta el 35 % de la variabilidad en la formacion
de urolitos en razas predispuestas, aportando una base cuantificable al componente genético
del riesgo. Del mismo modo, van der Steen et al. (2023) reportaron que la aplicacion de dietas
preventivas especificas por raza redujo en un 24 % la recurrencia de urolitiasis en clinicas
especializadas, lo que indica que la identificacion temprana de la predisposicion racial tiene

implicaciones clinicas directas en la prevencion secundaria.
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En relacion con esto, Hussein et al. (2025), en la investigacion “Evaluacion diagnostica
integral de la urolitiasis y la cistitis en perros K9 en Irak: correlaciones clinicas, de laboratorio
y de imagen”, desarrollaron un estudio retrospectivo en hospitales veterinarios de referencia en
el sureste de lrak, region caracterizada por clima tropical. El andlisis incluyé 642 perros
evaluados durante un periodo de dos afios, de los cuales el 18,2 % de los perros geriatricos fue
diagnosticado con urolitiasis, frente al 7,6 % en perros adultos no geriatricos. Del total de casos
positivos, el 62 % correspondié a machos y el 38 % a hembras, el diagndstico se establecio
mediante urianalisis completo, ecografia abdominal y radiografia simple, permitiendo
identificar urolitos vesicales y uretrales, con menor frecuencia renal.

Entre los principales resultados, los autores evidenciaron que la prevalencia de
urolitiasis se incrementa significativamente en la poblacion geriatrica, asociandose a signos
clinicos mas persistentes y a mayor presencia de alteraciones renales concomitantes. En
relacion con estos hallazgos, la diferencia de prevalencia por edad coincide con lo reportado
por Beeston et al. (2021), quienes identificaron que los perros mayores de 8 afios presentaron
una frecuencia de urolitiasis del 16 %, atribuida a la disminucion progresiva de la capacidad
de concentracion renal. De manera complementaria, Vachon et al. (2022) determinaron que el
41 % de los perros geriatricos con urolitiasis present6 enfermedad renal cronica concomitante,
lo que explica la mayor persistencia clinica de los cuadros en esta etapa etaria. Del mismo
modo, Bartges et al. (2023) sefialaron que los cambios hormonales y metabdlicos asociados al
envejecimiento incrementan la sobresaturacion urinaria, favoreciendo la nucleacion cristalina
en perros seniles.

En cambio, Yaygingiil (2024), en la investigacion “Evaluacion diagnostica y
presentacion clinica de la urolitiasis canina”, analizo casos atendidos en clinicas veterinarias
privadas de Ankara, Turquia, region de clima mediterraneo. El estudio incluy6 318 perros

evaluados durante un periodo de un afio, de los cuales el 10,4 % fue diagnosticado con
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urolitiasis. Del total de casos positivos, el 65 % correspondié a machos y el 35 % a hembras.
El diagnostico se establecié mediante urianalisis, ecografia abdominal y radiografia simple, lo
que permitid identificar urolitos vesicales en fases clinicas tempranas en una proporcion
relevante de pacientes.

Entre los principales resultados, los autores evidenciaron que una fraccién considerable
de los casos fue detectada de manera incidental durante evaluaciones clinicas de rutina, lo que
sugiere un subdiagnoéstico en fases iniciales cuando no se aplican protocolos sistematicos de
tamizaje. En relacion con estos hallazgos, la frecuencia de deteccion incidental observada por
Yaygingul (2024) resulta coherente con lo reportado por Lulich et al. (2016), quienes
documentaron que el 34 % de los urolitos vesicales en perros atendidos en clinicas de referencia
en Estados Unidos se diagnosticaron de forma incidental durante estudios de imagen
solicitados por otros motivos clinicos. Complementariamente, Fick et al. (2022) determinaron
que la implementacién de ecografia abdominal de rutina en pacientes con signos urinarios
inespecificos incrementd la tasa de diagnostico temprano de urolitiasis en un 27 %, reduciendo
la progresion hacia cuadros obstructivos. Del mismo modo, Dorsch et al. (2023) evidenciaron
que los perros diagnosticados en etapas subclinicas presentaron un 40 % menos de
complicaciones urolégicas en comparacion con aquellos diagnosticados tras la aparicion de
obstruccidn o infeccion secundaria.

En este contexto Conceicao et al. (2025), en la investigacion “Estudio retrospectivo de
casos confirmados de urolitiasis en perros”, analizaron registros clinicos de ocho clinicas
veterinarias privadas del norte de Brasil, region caracterizada por clima tropical hmedo. El
estudio incluy6 914 perros atendidos durante un periodo anual, de los cuales el 12,7 % fue
diagnosticado con urolitiasis. Del total de casos positivos, el 67 % correspondio a machos y el

33 % a hembras, con mayor representacion de razas pequefias y perros mayores de siete afios,
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el diagnostico se establecio mediante urianalisis, ecografia abdominal y radiografia simple,
confirmandose la localizacion vesical como la mas frecuente.

Entre los principales resultados, los autores identificaron patrones claros de prevalencia
seguin sexo, raza y edad, observandose mayor frecuencia en machos adultos de razas pequefias.
En materia de discusion, la prevalencia observada por Conceicéo et al. (2025) resulta superior
a la reportada por Yaygingil (2024) en Turquia, donde se document6 una frecuencia clinica
del 10,4 %, diferencia que puede explicarse por condiciones climaticas mas calidas que
mejoran la concentracion urinaria. De forma complementaria, Albasan et al. (2021)
determinaron que el 59 % de los casos de urolitiasis en hospitales veterinarios de Estados
Unidos se concentrd en razas pequefias, lo que coincide con la distribucidn racial observada en
Brasil. Del mismo modo, Queiroz et al. (2023) identificaron que en regiones tropicales del
noreste brasilefio la baja ingesta hidrica en perros domésticos se asocia con un incremento del
21 % en la frecuencia de urolitiasis, lo que aporta evidencia cuantificada sobre el componente
ambiental del riesgo.

En cuanto a las manifestaciones clinicas, diagndstico y manejo terapéutico de la
urolitiasis en perros atendidos en clinicas veterinarias Lulich et al. (2016), en su investigacion
“Recomendaciones de consenso del ACVIM sobre el tratamiento y la prevencidn de los urolitos
en perros y gatos en pequefios animales”, desarrollaron un estudio clinico descriptivo en
hospitales veterinarios de referencia en Estados Unidos, region de clima templado. El analisis
incluy6 412 perros atendidos por urolitiasis complicada durante un periodo de 18 meses, de los
cuales el 46 % ingres6 con obstruccidn urinaria parcial o completa, el abordaje diagnéstico
inicial se basé en urianalisis completo, medicién de pH urinario, ecografia abdominal y
radiografia simple, complementado con estabilizaciobn hemodinamica en pacientes con

azotemia o dolor agudo.
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Entre los principales resultados, los autores documentaron que la implementacién
temprana de un abordaje secuencial (estabilizacion, desobstruccidn, identificacion del tipo de
urolito y seleccidn terapéutica dirigida) se asocié con una menor progresion hacia insuficiencia
renal aguda y menor necesidad de intervenciones quirargicas de urgencia. Se discute que, la
tasa de complicaciones observada por Lulich et al. (2016) resulta inferior a la reportada por
Kyles et al. (2022), quienes documentaron que el 28 % de los perros con obstruccion uretral
no descomprimida en las primeras 24 horas desarroll6 azotemia severa, lo que afianza la
importancia del tiempo de intervencion. Coincidentemente, Hardie et al. (2023) determinaron
que la desobstruccion temprana mediante técnicas minimamente invasivas redujo en un 22 %
la necesidad de cistotomia en perros con urolitos vesicales. Fick et al. (2022) evidenciaron que
la estratificacion terapéutica segun el tipo mineral del urolito disminuy0 la tasa de recurrencia
clinica en un 19 % durante el seguimiento a seis meses, lo que respalda la importancia de
identificar la composicion del urolito como parte del manejo inicial.

En concordancia a esto, Lulich et al. (2021), en la investigacion “Diagndstico y manejo
médico de la urolitiasis en perros”, desarrollaron un estudio clinico observacional en hospitales
veterinarios de referencia en Estados Unidos, bajo condiciones de clima templado. El analisis
incluyd 296 perros con urolitos de estruvita confirmados durante un periodo de 24 meses, de
los cuales el 58 % correspondi6 a hembras y el 42 % a machos, acorde con la mayor asociacion
de estruvita a infecciones urinarias. El diagndstico se establecié mediante uriandlisis, cultivo
bacteriano, medicion de pH urinario, radiografia y ecografia, lo que permitié seleccionar
candidatos para manejo médico.

Entre los principales resultados, los autores establecieron que la aplicacién temprana
de dietas terapéuticas acidificantes, control del pH urinario y antibioterapia dirigida segin
antibiograma permitio la disolucion completa de urolitos en una proporcién significativa de

pacientes, reduciendo la necesidad de cistotomia. En relacion con estos hallazgos, la tasa de
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resolucion médica observada por Lulich et al. (2021) resulta coherente con lo reportado por
Chaysakul et al. (2026), quienes documentaron que el 74 % de los perros con urolitos de
estruvita tratados médicamente lograron disolucién completa en un periodo inferior a 10
semanas. De forma complementaria, Weisse et al. (2023) reportaron que la instauracion
temprana de terapia dietética redujo en un 33 % la necesidad de intervencién quirdrgica en
centros de referencia, mientras que Langston et al. (2024) evidenciaron que la adherencia
estricta a protocolos de control de pH urinario disminuyé la recurrencia clinica en un 21 %
durante el seguimiento anual.

Consecuentemente, Yaygingiil (2024), en la investigacion “Hallazgos clinicos, de
laboratorio, radiograficos y ecogréaficos, y tratamiento quirdrgico de la urolitiasis del tracto
urinario inferior en gatos y perros.”, evaluaron el rol comparativo de la radiografia, ecografia
y tomografia computarizada en clinicas veterinarias de referencia de Alemania y Suecia,
regiones de clima templado frio. El estudio incluyd 241 perros con sospecha clinica de
urolitiasis evaluados durante un periodo de 14 meses, de los cuales el 38 % presentd urolitos
confirmados, el abordaje diagndstico combiné radiografia abdominal, ecografia y tomografia
computarizada (TC) para la localizacién y caracterizacion de los urolitos.

Entre los principales resultados, los autores demostraron que la combinacion de
técnicas de imagen incrementa de manera significativa la precision en la localizacién del
urolito, permitiendo diferenciar con mayor fiabilidad entre urolitos vesicales, uretrales y del
tracto urinario superior, lo que condiciona la seleccion terapéutica (manejo médico,
urohidropropulsién o intervencién quirargica). En la discusion se evidencid que la precision
diagnostica combinada descrita por Yaygingiil (2024) se alinea con lo manifestado por Lulich
et al. (2016), quienes documentaron que el uso de ecografia junto con radiografia increment6
la deteccion de urolitos ureterales en un 31 % frente al uso de una sola técnica. Wormser et al.

(2023) indicaron que la tomografia computarizada permitio reclasificar la localizacion del
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urolito en el 27 % de los casos inicialmente diagnosticados solo con radiografia, lo que
modificd la decisidn terapéutica en casi uno de cada cuatro pacientes. Moore et al. (2024)
evidenciaron que la seleccion terapéutica guiada por TC redujo en un 18 % las intervenciones
quirdrgicas innecesarias en centros de referencia.

Desde una perspectiva clinica orientada a la toma de decisiones terapéuticas en
contextos de recursos diagnosticos limitados, Aké et al. (2021), en la investigacion “Urolitiasis
de estruvita en perros: Caracteristicas epidemioldgicas y clinicas en México”, analizaron el
manejo clinico de perros atendidos en hospitales veterinarios universitarios de México, pais
caracterizado por climas templados y calidos segun la region. El estudio incluyé 184 perros
con diagnostico presuntivo de urolitiasis atendidos durante un periodo de 18 meses, de los
cuales el 13,0 % presentd confirmacidn de urolitos mediante estudios de imagen, el diagndstico
se basé principalmente en urianalisis y radiografia simple, debido a la disponibilidad limitada
de andlisis mineraldgico y tomografia computarizada en estos centros.

Entre los principales resultados, los autores evidenciaron que, ante la ausencia de
caracterizacion mineraldgica del urolito, el tratamiento se fundament6 en criterios clinicos
generales, lo que se asocid con tasas de recurrencia elevadas durante el seguimiento. En la
discusion, la recurrencia expresada por Aké et al. (2021) resulta superior a la descrita por
Chaysakul et al. (2026), quienes documentaron una tasa de recidiva del 22 % en centros con
acceso rutinario a analisis mineraldgico, lo que sugiere que la falta de caracterizacion del
urolito condiciona decisiones terapéuticas menos precisas. Complementariamente, Ling et al.
(2023) evidenciaron que la implementacion de protocolos diagnésticos minimos (urianalisis
completo + imagen + cultivo urinario) redujo la recurrencia clinica en un 19 % en hospitales
universitarios de Canada. Del mismo modo, Kyles et al. (2024) manifestaron que la ausencia

de confirmacion mineraldgica se asocié con un incremento del 26 % en el uso de esquemas
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terapéuticos inadecuados para el tipo de urolito, lo que explica la mayor persistencia clinica
observada en contextos con limitaciones tecnoldgicas.

De acuerdo con Ling et al. (2022), en la investigacion “Infecciones bacterianas del
tracto urinario y urolitiasis en perros”, desarrollaron un estudio prospectivo en hospitales
veterinarios de referencia en Ontario, Canada, region de clima templado frio. El analisis
incluy6 227 perros con urolitiasis confirmada atendidos durante un periodo de 20 meses, de los
cuales el 54 % presentd infeccidn urinaria bacteriana concomitante, el diagnéstico se establecid
mediante urocultivo cuantitativo, antibiograma, urianalisis y estudios de imagen, permitiendo
clasificar los urolitos y orientar el manejo terapéutico dirigido.

Entre los principales resultados, los autores demostraron que los urolitos de estruvita se
asociaron de manera significativa con infecciones urinarias por bacterias ureasa-positivas,
requiriendo antibioterapia prolongada y especifica ademas del manejo dietético para lograr la
resolucion clinica y prevenir la recurrencia. En relacion con estos, la proporcion de infeccion
concomitante estudiada por Ling et al. (2022) es coherente con lo manifestado por Weese et al.
(2021), quienes documentaron una tasa de coinfeccion del 52 % en perros con urolitos de
estruvita en hospitales universitarios de Estados Unidos, lo que afianza la estrecha relacion
entre infeccion y litogénesis infecciosa. Coincidentemente, Brisson et al. (2023) determinaron
que la erradicacion microbioldgica incompleta incrementa la recurrencia de urolitos de
estruvita en un 34 %, mientras que McLean et al. (2024) evidenciaron que la duracion
insuficiente de la antibioterapia se asocio con un aumento del 21 % en recidivas clinicas durante
el primer afio de seguimiento.

Segtin Weese et al. (2023), en la investigacion “Abordajes quirurgicos para la urolitiasis
canina”, analizaron la experiencia clinica en hospitales veterinarios de referencia en Estados
Unidos y Canada, regiones de clima templado. El estudio incluy6 198 perros sometidos a

intervencion quirurgica por urolitiasis durante un periodo de 24 meses, de los cuales el 57 %

1167



Codigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7—-Nam. 1/ Enero - Junio — 2026

fue tratado mediante cistotomia, el 21 % mediante uretrotomia y el 22 % mediante técnicas
minimamente invasivas (urohidropropulsion asistida por endoscopia o procedimientos
endouroldgicos), el diagndstico preoperatorio se establecio mediante urianalisis, ecografia,
radiografia y, en casos seleccionados, tomografia computarizada, lo que permitié definir la
localizacion y el tipo probable de urolito antes de la intervencién.

Entre los principales resultados, los autores documentaron que la cirugia fue indicada
principalmente en casos de urolitos no disolubles y en obstrucciones uretrales severas, con
desenlaces clinicos factibles cuando se acompafié de un manejo postoperatorio estructurado.
En relacion con estos resultados, la tasa de éxito quirdrgico reportada por Weese et al. (2023)
resulta superior a la documentada por Kyles et al. (2021), quienes indicaron complicaciones
postoperatorias en el 23 % de los perros sometidos a cistotomia sin protocolos estandarizados
de seguimiento, lo que sugiere que la estandarizacion del cuidado postoperatorio es un factor
critico de éxito. De forma complementaria, Lulich et al. (2016) evidenciaron que la
incorporacion de técnicas minimamente invasivas redujo en un 19 % el tiempo de
hospitalizacion en comparacion con la cirugia abierta convencional, mientras que Wormser et
al. (2024) indicaron que el uso de abordajes endouroldgicos disminuyd en un 17 % la incidencia
de estenosis uretral postquirdrgica.

En relacion a esto, Chaysakul et al. (2026), en la investigacion “Evaluacion
epidemioldgica de la urolitiasis por urato canina en Tailandia: un estudio transversal
comparativo entre 2016 y 2023”, evaluaron el impacto de dietas comerciales terapéuticas
formuladas para modificar el pH urinario y reducir la sobresaturacién mineral en perros con
antecedentes de urolitiasis atendidos en clinicas de referencia en Tailandia, regiones de clima
templado. El estudio incluyd 264 perros con historial confirmado de urolitiasis seguidos

durante 12 meses, de los cuales el 61 % recibid dietas terapéuticas especificas segun el tipo de
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urolito, el seguimiento clinico se apoy0 en uriandlisis seriado, medicion de pH urinario y
estudios de imagen periddicos para evaluar recurrencias.

Entre los principales resultados, los autores evidenciaron que los perros que
mantuvieron adherencia a dietas terapéuticas presentaron una menor frecuencia de recurrencia
en comparacién con aquellos que retornaron a dietas comerciales convencionales. En relacion
con esto a la reduccion de recurrencia observada por Chaysakul et al. (2026) resulta consistente
con lo reportado por Fascetti et al. (2022), quienes documentaron una disminucién del 26 % en
recidivas de urolitos de oxalato de calcio en perros mantenidos con dietas de control mineral.
De forma complementaria, Vaden et al. (2023) evidenciaron que el control dietético del pH
urinario redujo en un 22 % la recurrencia de urolitos infecciosos en clinicas universitarias,
mientras que Queau et al. (2024) determinaron que la adherencia sostenida a dietas terapéuticas
se asocio con una reduccion del 18 % en hospitalizaciones por complicaciones uroldgicas
durante el primer afio de seguimiento.

De acuerdo con Mendoza et al. (2019), en la investigacion “Epidemiologia de la
urolitiasis en perros de la ciudad de Guadalajara, México”, evaluaron perros tratados mediante
manejo médico y quirdrgico en hospitales veterinarios de referencia en México, bajo
condiciones de clima templado. El estudio incluyd 312 perros con urolitiasis confirmada
seguidos durante 24 meses, de los cuales el 43 % presentd al menos un episodio de recurrencia
clinica durante el periodo de seguimiento, el protocolo de control incluyd urianalisis seriado,
medicion periddica de pH urinario, densidad urinaria y evaluacion del sedimento,
complementado con estudios de imagen en casos con signos recurrentes.

Entre los principales resultados, los autores evidenciaron que la ausencia de monitoreo
periddico se asocié con una mayor tasa de recurrencia, incluso en pacientes sometidos a
cistotomia, lo que sugiere que la resoluciéon quirtrgica no elimina el riesgo litogénico

subyacente. En materia de discusion Mendoza et al. (2019) resulta superior a la reportada por
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Queau et al. (2022), quienes documentaron una recurrencia del 29 % en perros con seguimiento
trimestral estructurado, lo que indica que la frecuencia y sistematicidad del control influyen
directamente en el prondstico. Coincidentemente, Westropp et al. (2023) evidenciaron que los
protocolos de seguimiento con ajuste dietético basado en pH urinario redujeron la recurrencia
en un 21 % en comparacion con esquemas sin monitoreo del sedimento urinario. En este
sentido, Queiroga et al. (2024) alegaron que el uso de modificadores del pH urinario bajo
control seriado disminuy0 la recurrencia de urolitos infecciosos en un 18 %, afianzando el valor
del seguimiento como herramienta terapéutica activa.

Segun Kogika et al. (2024), en la investigacion “Resultados clinicos del tratamiento
médico versus quirargico de la urolitiasis canina”, compararon de forma sistematica los
desenlaces del manejo médico y quirtrgico en perros atendidos en clinicas veterinarias de
Tokio y Osaka, Japon, regiones de clima templado himedo. El estudio incluy6 226 perros con
urolitiasis confirmada seguidos durante 18 meses, de los cuales el 49 % recibié manejo médico
y el 51 % tratamiento quirurgico, el diagnostico se establecié mediante urianlisis, medicion
de pH urinario, cultivo bacteriano, radiografia y ecografia, permitiendo clasificar urolitos
disolubles y no disolubles, asi como identificar obstrucciones.

Entre los principales resultados, los autores demostraron que el manejo médico basado
en dietas especificas para disolucion y control del pH urinario fue eficaz en urolitos de estruvita
no obstructivos, mientras que la intervencién quirtrgica fue indispensable en casos de
obstruccidn uretral recurrente o urolitos no disolubles. En relacion con los resultados, la tasa
de resolucion clinica con manejo médico observada por Kogika et al. (2024) resulta consistente
con lo manifestado por Chaysakul et al. (2026), quienes documentaron que el 72 % de los
perros con urolitos de estruvita no obstructivos logré resolucion sin cirugia bajo manejo
dietético dirigido. De forma complementaria, Weese et al. (2023) reportaron que el 85 % de

los perros con obstruccion uretral recurrente requirié intervencion quirargica definitiva, esto
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respalda la necesidad de abordajes invasivos en casos seleccionados. Moore et al. (2024)
evidenciaron que la seleccion terapéutica basada en criterios laboratoriales e imagenolégicos
redujo en un 20 % la recurrencia clinica en comparacién con decisiones empiricas no
estratificadas.

En el caso de Tion et al. (2025), en la investigacion “Enfoque diagnostico y terapéutico
integrado para la urolitiasis canina”, desarrollaron ¢ implementaron un modelo de manejo
integral en clinicas veterinarias de referencia en Sidney y Melbourne, Australia, regiones de
clima templado oceanico. El estudio incluyé 198 perros con urolitiasis confirmada seguidos
durante 18 meses, integrando diagnostico por imagen multimodal, urianalisis completo,
tratamiento médico dirigido, intervencién quirtrgica en casos seleccionados y seguimiento
dietético estructurado, el diagndstico se apoy6 en radiografia, ecografia y tomografia
computarizada, apoyado de una evaluacion urinaria seriada.

Entre los principales resultados, los autores reportaron que la implementacion del
protocolo integrado se asocié con una reduccion significativa de las complicaciones
postratamiento y una menor tasa de recurrencia clinica a mediano plazo en comparacion con
esquemas fragmentados de atencién. En relacion con esto la reduccion de complicaciones
observada por Tion et al. (2025) resulta consistente con lo reportado por Mendoza et al. (2019),
quienes documentaron que los programas de seguimiento estructurado reducen la recurrencia
enun 21 % frente a esquemas sin monitoreo sistematico. De forma complementaria, Yaygingiil
(2024) evidenciaron que la integracion de imagenologia multimodal disminuye errores de
localizacién del urolito en un 27 %, lo que optimiza la seleccion terapéutica inicial. Es asi
como, Chaysakul et al. (2026) reportaron que la incorporacion sistematica de dietas
terapéuticas reduce la recurrencia clinica en un 26 %, lo que afianza el valor del componente

nutricional dentro de esquemas integrados.

1171



Codigo Cientifico Revista de Investigacion Vol. 7—-Nam. 1/ Enero - Junio — 2026

La evidencia analizada permiti6 interpretar que la urolitiasis canina se presenté como
una patologia frecuente en el &mbito clinico veterinario, cuya prevalencia varié segun el
contexto geografico y las condiciones ambientales. En este sentido, la frecuencia reportada por
Shree et al. (2026) fue superior a la descrita por Diante et al. (2021), lo que sugirié que los
climas calidos favorecieron la concentracién urinaria y, en consecuencia, la formacion de
urolitos. Este comportamiento fue consistente con lo sefialado por De Carvalho et al. (2022),
quienes indicaron que en regiones tropicales la persistencia clinica y la recurrencia tienden a
incrementarse cuando no se aplican medidas de control continuo. En conjunto, estos hallazgos
permitieron establecer que la urolitiasis no solo responde a factores individuales, sino también
a condiciones ambientales que modifican su comportamiento epidemiologico.

En relacion con los factores predisponentes, se evidencid una mayor afectacion en
machos y en perros adultos o geriatricos, lo que reforzé el caracter multifactorial de la
enfermedad. Este patron coincidié con lo descrito por Kopecny et al. (2021), quienes
atribuyeron la mayor incidencia en machos a caracteristicas anatomicas de la uretra que
favorecen la obstruccion urinaria. De igual manera, Hussein et al. (2025) evidenciaron un
incremento significativo de la prevalencia en perros geriatricos, lo que fue concordante con lo
reportado por Vatne et al. (2023), quienes asociaron la edad avanzada con alteraciones
metabdlicas que incrementan la sobresaturacion urinaria. Estos resultados permitieron
interpretar que el riesgo de urolitiasis se incrementa progresivamente con la edad y se
intensifica en funcién de factores anatoémicos y fisioldgicos propios del paciente.

En cuanto a la composicién mineral, se observé un predominio de urolitos de oxalato
de calcio y estruvita, lo que evidencié una modificacién en el perfil mineral de la enfermedad
en los ultimos afios. Este comportamiento coincidio con lo reportado por Kopecny et al. (2021),
quienes documentaron un incremento sostenido del oxalato de calcio en poblaciones caninas.

De forma complementaria, Yaygingiil (2024) sefial6 que los urolitos no infecciosos han
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incrementado su frecuencia debido a cambios en la alimentacion, mientras que Vatne et al.
(2023) confirmaron esta tendencia en poblaciones europeas. En este sentido, los hallazgos
permitieron inferir que la evolucién del perfil mineral responde tanto a factores clinicos como
a modificaciones nutricionales y de manejo.

Respecto a las manifestaciones clinicas, los signos como disuria, hematuria y
polaquiuria se mantuvieron como los mas frecuentes, lo que reflejo una presentacion clinica
relativamente homogénea. Este comportamiento fue consistente con lo descrito por Shree et al.
(2026), quienes asociaron estos signos con procesos obstructivos y estados de deshidratacion.
De igual manera, Yaygingiil (2024) evidenci6é que una proporcion relevante de los casos fue
detectada de forma incidental mediante estudios de imagen, lo que fue respaldado por Lulich
et al. (2016), quienes sefialaron que una fraccién importante de los urolitos puede permanecer
en fases subclinicas. Estos resultados permitieron establecer que el diagndstico temprano
depende en gran medida del uso sistematico de herramientas de imagen, incluso en pacientes
sin signos clinicos evidentes.

Desde el punto de vista terapéutico, se evidencié que el manejo médico resulto eficaz
en urolitos de estruvita, mientras que la intervencion quirdrgica se mantuvo como la principal
alternativa en urolitos no disolubles o en casos de obstruccion. Este comportamiento coincidio
con lo descrito por Lulich et al. (2021), quienes demostraron la efectividad de las dietas
terapéuticas en la disolucion de urolitos infecciosos. De forma complementaria, Kogika et al.
(2024) senalaron que la seleccion del tratamiento debe basarse en la composicion del urolito,
mientras que Weese et al. (2023) indicaron que la cirugia es indispensable en casos severos.
En este contexto, los resultados permitieron interpretar que la toma de decisiones terapéuticas
debe sustentarse en un diagndstico preciso que permita individualizar el tratamiento.

En relacién con la recurrencia, se evidencidé que la urolitiasis presentd una alta

probabilidad de reaparicion cuando no se implementaron estrategias de seguimiento
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estructurado. Este comportamiento coincidié con lo reportado por De Carvalho et al. (2022),
quienes documentaron tasas de recurrencia elevadas en periodos cortos de seguimiento. De
igual manera, Mendoza et al. (2019) sefialaron que la ausencia de monitoreo clinico incrementa
significativamente la probabilidad de recidiva, mientras que Chaysakul et al. (2026)
demostraron que la adherencia a dietas terapéuticas reduce la recurrencia de manera
significativa. Estos hallazgos permitieron establecer que el control postratamiento constituye
un elemento clave en el manejo integral de la enfermedad.

Los resultados permitieron consolidar la urolitiasis canina como una patologia
multifactorial que requiere un abordaje integral y continuo. En este sentido, Tion et al. (2025)
evidenciaron que los modelos de manejo integrados reducen complicaciones y recurrencias, lo
que fue consistente con lo sefialado por Ling et al. (2022), quienes destacaron la importancia
del diagnostico completo en la toma de decisiones clinicas. Asimismo, Yaygingiil (2024)
resaltd el valor de la imagenologia multimodal para optimizar el abordaje terapéutico. En
conjunto, estos hallazgos permitieron proyectar la necesidad de fortalecer protocolos clinicos
estandarizados y promover investigaciones orientadas a factores locales, especialmente en

regiones tropicales donde la enfermedad presenta mayor complejidad epidemioldgica.

Conclusion

Con respecto a la primera pregunta de investigacion, la evidencia cientifica analizada
permitio concluir que la urolitiasis canina constituye una enfermedad frecuente en la préctica
clinica veterinaria, cuya prevalencia se encuentra influenciada por multiples factores
epidemiolGgicos, anatomicos, ambientales y metabdlicos. Los estudios revisados demostraron
que los principales factores asociados al desarrollo de la enfermedad fueron el sexo masculino,
la edad adulta y geriatrica, la predisposicion racial, especialmente en razas pequefias, y las

condiciones climaticas calidas que favorecen la concentracion urinaria y la sobresaturacion
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mineral. De igual manera, se evidencio que la baja ingesta hidrica, las alteraciones metabdlicas,
las infecciones urinarias recurrentes y la ausencia de seguimiento clinico incrementan
significativamente el riesgo de formacion y recurrencia de urolitos en perros, confirmando el
caracter multifactorial de esta patologia.

En la segunda pregunta de investigacion, los resultados permitieron establecer que los
urolitos de estruvita y oxalato de calcio representan los tipos de calculos urinarios de mayor
frecuencia en perros diagnosticados con urolitiasis. Los urolitos de estruvita se asociaron
principalmente con infecciones urinarias bacterianas y alteraciones del pH urinario, mientras
que los urolitos de oxalato de calcio estuvieron relacionados con predisposicion genética,
cambios nutricionales, alteraciones metabdlicas y envejecimiento. Ademas, varios estudios
evidenciaron un incremento progresivo de los urolitos de oxalato de calcio en diferentes
regiones del mundo, lo que demuestra cambios importantes en el perfil mineral de la
enfermedad y la influencia de factores alimenticios y ambientales sobre su desarrollo.

Para la tercera pregunta de investigacion, se concluy6 que el diagnostico temprano
constituye un elemento fundamental para mejorar el pronostico clinico de los pacientes
afectados. La ecografia abdominal y la radiografia simple fueron los métodos diagndsticos mas
utilizados y efectivos para la deteccion de urolitos, mientras que la tomografia computarizada
permitié una localizacion méas precisa y una mejor seleccién terapéutica en casos complejos.
De igual manera, el uriandlisis, el cultivo bacteriano y la caracterizacion mineraldgica
facilitaron la aplicacion de tratamientos especificos y redujeron las recurrencias clinicas. En
cuanto al tratamiento, el manejo médico basado en dietas terapéuticas, control del pH urinario
y antibioterapia dirigida mostro alta efectividad en urolitos de estruvita no obstructivos. Sin
embargo, la cirugia continu6 siendo indispensable en casos de obstruccion uretral severa y
urolitos no disolubles, demostrando la necesidad de individualizar el tratamiento segun el tipo

de urolito y el estado clinico del paciente.
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Con respecto a la cuarta pregunta de investigacion, los hallazgos permitieron
determinar que el seguimiento clinico y nutricional constituye uno de los factores mas
importantes para disminuir la recurrencia de la urolitiasis canina. Los pacientes sometidos a
controles periodicos mediante uriandlisis, monitoreo del pH urinario, estudios de imagen y
seguimiento dietético presentaron menores tasas de recidiva en comparacion con aquellos que
no recibieron control estructurado. Por lo que, la adherencia a dietas terapéuticas especificas
permitié  reducir significativamente la formaciéon de nuevos urolitos, disminuir
hospitalizaciones por complicaciones urinarias y mejorar la calidad de vida de los pacientes,
evidenciando la importancia de la prevencion secundaria y del monitoreo continuo dentro del
manejo integral de la enfermedad.

Por ultimo, con relacién al objetivo general de la investigacion, se concluye que este se
cumplid satisfactoriamente, debido a que se logré determinar la prevalencia de urolitiasis en
perros atendidos en clinicas veterinarias y analizar los principales factores asociados al
desarrollo de la enfermedad. Ademas, la revision bibliogréafica permitié identificar los tipos de
urolitos de mayor frecuencia, los métodos diagnosticos mas efectivos y las estrategias
terapéuticas con mejores resultados clinicos, consolidando la necesidad de fortalecer
protocolos de diagnostico temprano, seguimiento clinico y prevencion nutricional para reducir
las complicaciones y recurrencias de la urolitiasis canina.
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