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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo analizar la influencia de la conciencia fonologica en el
desarrollo de la preescritura en nifios de 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros
Pasos”, ubicado en la ciudad de Santo Domingo de los Tsachilas. La investigacion se desarrollo
bajo un enfoque mixto, con alcance descriptivo y exploratorio, y un disefio no experimental de
corte transversal. Para la recoleccion de informacion se emplearon técnicas de observacion
directa y entrevista, utilizando como instrumentos una ficha de observacion aplicada a los nifios
y una guia de entrevista dirigida a la docente. Los resultados evidenciaron que el
fortalecimiento de habilidades fonologicas, tales como el reconocimiento de sonidos, la
segmentacion silabica y la identificacion de rimas, contribuyd de manera significativa al
desarrollo de destrezas iniciales de la preescritura, especialmente en la correspondencia
sonido-letra y en la discriminacion auditiva. Se concluye que la conciencia fonoldgica
constituye una habilidad fundamental en la educacion inicial y un componente clave para
favorecer los procesos de adquisicion de la lectoescritura en edades tempranas.

Palabras clave: Conciencia fonologica, preescritura, educacion inicial.

Abstract

The present study aimed to analyze the influence of phonological awareness on the
development of pre-writing skills in three-year-old children from the Child Development
Center “Mis Primeros Pasos”, located in Santo Domingo de los Tsachilas. The research was
conducted using a mixed approach, with a descriptive and exploratory scope, and a
non-experimental cross-sectional design. Data collection techniques included direct
observation and interviews, using an observation checklist applied to the children and an
interview guide addressed to the teacher. The results showed that strengthening phonological
skills, such as sound recognition, syllabic segmentation, and rhyme identification, significantly
contributed to the development of initial pre-writing skills, particularly in sound-letter
correspondence and auditory discrimination. It is concluded that phonological awareness is a
fundamental skill in early childhood education and a key component for supporting early
literacy acquisition.

Keywords: Phonological awareness, pre-writing, early childhood education.

Resumo

O presente estudo teve como objetivo analisar a influéncia da consciéncia fonoloégica no
desenvolvimento da pré-escrita em criangas de 3 anos do Centro de Desenvolvimento Infantil
“Mis Primeros Pasos”, localizado na cidade de Santo Domingo de los Tsachilas. A pesquisa foi
desenvolvida sob uma abordagem mista, com alcance descritivo e exploratorio, € desenho nao
experimental de corte transversal. Para a coleta de dados, utilizaram-se técnicas de observacgao
direta e entrevista, por meio de uma ficha de observacao aplicada as criancas e um roteiro de
entrevista dirigido a professora. Os resultados evidenciaram que o fortalecimento das
habilidades fonologicas, como o reconhecimento de sons, a segmentagdo sildbica e a
identificagdo de rimas, contribuiu significativamente para o desenvolvimento das habilidades
iniciais de pré-escrita, especialmente na correspondéncia som-letra e na discriminacao auditiva.
Conclui-se que a consciéncia fonoldgica constitui uma habilidade fundamental na educacao
infantil e um componente essencial para favorecer os processos iniciais de alfabetizacao.

Palavras chave: Consciéncia fonoldgica, pré escrita, educacao infantil.
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Introduccion

La educacion inicial constituye una etapa decisiva para el desarrollo integral del nifio,
especialmente en los procesos vinculados al lenguaje oral y escrito. Durante los primeros afios
de vida se establecen las bases cognitivas, lingliisticas y perceptivas que permiten la
adquisicion progresiva de la lectoescritura. En este contexto, la conciencia fonologica se
reconoce como una habilidad metalingiiistica esencial que posibilita al nifio identificar,
discriminar y manipular los sonidos del lenguaje.

Diversos estudios han evidenciado que el desarrollo temprano de la conciencia
fonologica se asocia directamente con un mejor desempefio en la etapa de preescritura y en el
aprendizaje posterior de la lectura y la escritura. En niflos de 3 afios, estas habilidades se
manifiestan a través del reconocimiento de sonidos, la identificacion de silabas, la percepcion
auditiva y la exploracion ludica del lenguaje.

No obstante, en la practica educativa se observa que estas habilidades no siempre son
estimuladas de manera sistematica, lo que puede generar dificultades en el desarrollo de
destrezas iniciales de escritura. Por ello, el presente estudio se planted como proposito analizar
la influencia de la conciencia fonoldgica en el desarrollo de la preescritura en ninos de 3 afos,
aportando evidencia empirica que respalde su importancia dentro del curriculo de educacién

inicial.

Metodologia

Disefio de la investigacion

La investigacion se desarroll6 bajo un disefio transversal, permitiendo la recoleccion de
datos en un tinico momento, sin manipulacion de variables, con el fin de observar y describir los

fendmenos en su contexto natural.
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Este disefio permiti6 analizar el desarrollo de las actividades de juego de simulacion tal

como se producen en el entorno educativo, favoreciendo una aproximacion directa a la realidad
observada. Asimismo, posibilito registrar comportamientos, interacciones y respuestas de los
nifios durante el proceso investigativo, sin alterar la dindmica pedagdgica habitual.

Tipo, nivel y modalidad de investigacion

El enfoque de la investigacion fue cualitativo, con un alcance descriptivo. La modalidad
correspondid a una investigacion de campo, debido a que los datos fueron obtenidos
directamente del contexto educativo real mediante la observacion y la entrevista.

Este enfoque permiti6 comprender de manera integral las experiencias y
manifestaciones de los participantes durante el desarrollo del juego de simulacion. El nivel
descriptivo facilité la caracterizacion de los procesos observados, sin pretender establecer
relaciones de causalidad, mientras que la modalidad de campo asegurd la obtencion de
informacion en condiciones reales de interaccion educativa.

Contexto y escenario del estudio

La investigacion se llevd a cabo en el Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros
Pasos”, ubicado en la ciudad de Santo Domingo, provincia de Santo Domingo de los Tsachilas,
Ecuador. El estudio se desarrolld durante el periodo académico 2025-II, en los espacios
habituales de aprendizaje y durante la jornada escolar, garantizando condiciones naturales de
interaccion.

Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por 40 personas del Centro de Desarrollo Infantil “Mis
Primeros Pasos”, de las cuales 5 correspondieron a docentes y 35 a nifios. La muestra fue
seleccionada mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, quedando constituida
por 7 participantes: 6 nifios de 3 afos y 1 docente, elegidos por su relacion directa con la

problematica de estudio.

pag. 1292
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Tabla 1
Estudio de la poblacion
Datos Poblacion Muestra Técnicas
Educadoras 5 2
Nifias y nifios 35 12 Entrevista

Total 40 16 Ficha de observacion
Nota: Descripcion de la poblacion realizada en el proyecto de investigacion.

Técnicas de recoleccion de datos

Para la obtencion de la informacion se emplearon dos técnicas principales:

Observacion directa:

Se utilizd con el propdsito de registrar de manera sistematica el desarrollo de las
habilidades de conciencia fonologica en los nifios, tales como el reconocimiento de sonidos del
entorno, la identificacion de rimas, silabas y sonidos iniciales, asi como la discriminacion
auditiva y la correspondencia sonido-letra durante las actividades pedagogicas. Esta técnica
permitio observar el nivel de desempefio de los nifios en situaciones reales de aprendizaje.

Entrevista:

Se aplico a la docente del nivel inicial mediante un didlogo estructurado, con la
finalidad de conocer sus percepciones, experiencias y estrategias pedagogicas relacionadas con
el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica y el proceso de preescritura en los nifios.

Instrumentos de investigacion

e Ficha de observacion:

La ficha de observacion fue elaborada con base en los lineamientos del curriculo de
Educacion Inicial vigente. Este instrumento permitio registrar el nivel de desempefio de los
nifios en relacion con las habilidades de conciencia fonologica, clasificandolas en tres niveles:
iniciado, en proceso y adquirido, lo que facilité el andlisis cualitativo de los resultados

obtenidos.

Cddigo Cientifico Revista de Investigacion/ V.7/ N. E1/ www.revistacodigocientifico.itslosandes.net pag. 1293



Research Article Volumen 7, Niumero Especial 1, 2026

Cuestionario semiestructurado:

El cuestionario semiestructurado estuvo conformado por preguntas abiertas y cerradas
dirigidas a la docente del nivel inicial. Este instrumento permitio recopilar informacion sobre
las estrategias pedagogicas empleadas para el desarrollo de la conciencia fonologica, asi como
sobre los avances y dificultades observados en el proceso de preescritura de los nifios.

e Procedimiento

El procedimiento de la investigacion se desarrolld en varias fases. En una primera etapa
se realiz¢ la planificacion del estudio, que incluyo la revision del marco tedrico relacionado con
la conciencia fonolédgica y la elaboracion de los instrumentos de recoleccion de datos, acorde a
los objetivos planteados, posteriormente, se llevo a cabo la aplicacion de la ficha de
observacion a los nifios durante las actividades pedagogicas desarrolladas en el aula,
registrando de manera sistematica las habilidades relacionadas con la conciencia fonologica.
De forma complementaria, se aplico el cuestionario semiestructurado a la docente del nivel
inicial, con el fin de obtener informacion sobre las estrategias utilizadas y los avances
observados en los nifios.

e Consideraciones éticas
La investigacion se desarrolld respetando los principios éticos fundamentales en el
ambito educativo, garantizando la dignidad, integridad y bienestar de los nifios participantes,
asi como la confidencialidad y el anonimato de la informacion recolectada; se cont6 con la
autorizacion de la institucion educativa y el consentimiento informado de los representantes
legales, asegurando una participacion voluntaria y el uso exclusivo de los datos con fines

académicos, sin afectar el desarrollo fisico, emocional ni educativo de los participantes.
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Resultados

Los resultados obtenidos evidenciaron avances progresivos en el desarrollo de la
conciencia fonologica de los nifios participantes. A partir de la aplicacion de la ficha de
observacion, se identificd que la mayoria de los nifios logré reconocer sonidos del entorno y
diferenciar sonidos iniciales en palabras de uso cotidiano, ubicandose principalmente en los
niveles en proceso y adquirido. En cuanto al reconocimiento de rimas y la segmentacion
silabica, se observo un desempefio variable, con mayor dificultad en actividades que requerian
mayor discriminacion auditiva. Asimismo, los resultados del cuestionario aplicado a la docente
reflejaron percepciones positivas sobre el uso de estrategias pedagdgicas orientadas al
fortalecimiento de la conciencia fonologica, destacaindose mejoras en la atencion, participacion
y disposicion de los nifios hacia las actividades de preescritura.

Resultados de la ficha de observacion

Reconocimiento y diferencias del entorno y el lenguaje oral

Los resultados evidencian que la mayoria de los nifios se ubican en el nivel adecuado en
cuanto a la diferenciacion de palabras y repeticion de sonidos, esto indica que existen avances
en la conciencia fonoldgica; sin embargo, el reconocimiento de sonidos del entorno se debe

reforzar con actividades de escucha activa debido a que, presenta mas nifios en proceso.

Tabla 2.
Reconocimiento y diferencias del entorno y el lenguaje oral
EJE DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE: EXPRESION Y COMUNICACION

Ambito: Comprension y Expresion del lenguaje

Objetivo del nivel: Investigar la influencia de la conciencia fonologica en el desarrollo de la
preescritura en nifios de 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros
Pasos” desarrollando un material didactico.

Objetivos del Reconocer y diferenciar sonidos del entorno y del lenguaje oral.
aprendizaje:
Pregunta (El niflo logra escuchar (El niflo puede (Puedes repetir el
varios sonidos en el patio diferenciar las palabras sonido que escuchaste?
de juegos? gato y pato?
Indicadores I P A I P A I P A
TOTAL 2 3 1 0 1 5 0 1 5

Nota: La tabla evidencia el nivel de desarrollo de la identificacion de sonidos del entorno y del lenguaje a través de
juegos auditivos en nifios de 3 afos. Inicio (I), Proceso (P) y Adquirido (A).
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Figura 1.
Resultados de la evaluacion del reconocimiento y diferenciacion de sonidos en nifios de 3 afios

4,5
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| P A | P A | P A
¢Elnino logra escuchar ¢Elnino puede diferenciar las ¢Puedes repetir el sonido
varios sonidos en el patio de palabras gato y pato? que escuchaste?

juegos ?

Nota. La figura muestra el nivel de logro del reconocimiento de sonidos del entorno y del lenguaje a través de
juegos auditivos en nifios de 3 afos. Inicio (I), Proceso (P) y Adquirido (A).

Desempeiio en actividades del reconocimiento de rimas silabas y sonidos iniciales
en palabras

Los nifos presentaron mejor desempefio en el reconocimiento de sonidos iniciales en
palabras de uso cotidiano. En cambio, el reconocimiento de rimas y la segmentacion silédbica
evidenciaron mayores dificultades. Esto refleja que las habilidades de conciencia fonologica se

desarrollan de manera progresiva y requieren refuerzo continuo.

Tabla.3.
Desempefio en actividades del reconocimiento de rimas silabas y sonidos iniciales en palabras
EJE DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE: EXPRESION Y COMUNICACION
Ambito: Comprension y Expresion del lenguaje

Objetivo del nivel: Investigar la influencia de la conciencia fonolégica en el desarrollo de la
preescritura en nifios de 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros
Pasos” desarrollando un material didactico.

Objetivos del aprendizaje: Identificar rimas y similitudes sonoras en palabras y canciones.
Pregunta (El nifio puede repetir la (Disfruta escuchar (El nifio canta canciones
rima "Mi mama me canciones y desea que se al nombrarlas?
mima? la repitan?
Indicadores I P A I P A I P A
TOTAL 0 3 3 0 1 5 0 2 4

Nota. Resultados del nivel del logro de los nifios en actividades de repeticion de rimas, canto espontanco y
disfrute de canciones. Inicio (I), Proceso (P) y Adquirido (A).
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Figura 2.
Nivel de logro en actividades de reconocimiento de rimas silabas y sonidos iniciales
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Nota. La figura muestra el nivel de reconocimiento e identificacion de rimas y canciones en los nifios a través de
actividades auditivas en nifios de 3 afios.

Se evidencié que la mayoria de los nifios alcanzan un nivel adecuado en el disfrute y
repeticion de canciones, asi como en el canto espontaneo, lo que refleja avances en la
conciencia fonologica, no obstante, algunos niflos atn se encuentran en proceso, por lo cual se
requiere reforzar actividades ludicas en base a rimas y musica.

Grado de desempeifio en la segmentacion silabica para la discriminacion auditiva
en nifos 3 afos

Se evidencid que los nifios de 3 afos lograron segmentar silabas principalmente en
palabras cortas y de uso frecuente. Se observaron dificultades en la discriminacion auditiva
cuando las palabras presentaban mayor complejidad sildbica. Esto indica que esta habilidad se

encuentra en proceso de desarrollo y requiere estimulacion constante.

Tabla 4
Grado de desempeiio en la segmentacion sildbica para la discriminacién auditiva en nifios 3 afios

EJE DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE: EXPRESION Y COMUNICACION

Ambito: Comprensién y Expresion del lenguaje
Objetivo del nivel: Investigar la influencia de la conciencia fonoldgica en el desarrollo de la
preescritura en nifios de 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros
Pasos” desarrollando un material didactico.

Objetivos del aprendizaje: Segmentar palabras en silabas para fortalecer la discriminacion auditiva.
Pregunta (Puede aplaudir y (Puede identificar si la (Puede aplaudir las
pronunciar la palabra palabra que escucha es silabas de su nombre?
separando las silabas de larga o corta?

la palabra “casa”?
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Indicadores I P A I P A I P A
TOTAL 3 1 2 0 6 0 0 3 3
Nota. Evidencia del grado de desempefio de los nifios en actividades de la identificacion y segmentacion de
silabas. Inicio (I), Proceso (P) y Adquirido (A).

Figura 3.
Progreso en actividades de segmentacion silabica y percepcion auditiva
Segmentar palabras en silabas para fortalecer la discriminacién
auditiva.
6
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(Puede aplandir y ;Puede indentificar si la ;Puede aplaudir las silabas
pronunciar la pabra palabra que escucha es larga de sunombre?
separando las silabas de la o corta?
palabra “casa™?

Nota. La figura ilustra los resultados obtenidos por los nifios en actividades de segmentacion silabica vinculadas a
la discriminacion auditiva. Inicio (I), Proceso (P) y Adquirido (A).

Los resultados indican que los nifios presentan un mejor desempefio en la identificacion
de palabras largas y cortas, mientras que la separacion de silaba en palabras especificas atin se
encuentra en desarrollo al igual que el reconocimiento de las silabas, lo que resalta la
importancia de actividades significativas para el fortalecimiento de la discriminacion auditiva

en la etapa de la preescritura.

Tabla 5.
Desarrollo de la correspondencia sonido-letra en la preescritura
EJE DEL DESARROLLO Y APRENDIZAJE: EXPRESION Y COMUNICACION
Ambito: Comprension y Expresion del lenguaje

Objetivo del nivel: Investigar la influencia de la conciencia fonologica en el desarrollo de la preescritura
en nifios de 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Mis Primeros Pasos”
desarrollando un material didactico.

Objetivos del Asociar sonidos con letras iniciales como base del proceso de escritura.
aprendizaje:
Pregunta (Con qué sonido (Con qué letra (Puedes encontrar ~ ;Qué sonido hace
empieza tu empieza tu la letra con la que  la primera silaba de
nombre? nombre? empieza la imagen su nombre?
presentada?
Indicadores I P A I P A I P A I P A
TOTAL 0 5 1 0 3 3 0 2 4 3 3 0

Nota. Resultados del desarrollo de la correspondencia sonido-letra de los nifios en actividades de asociacidon entre
sonidos y letras iniciales como base del proceso de escritura. Inicio (I), Proceso (P) y Adquirido (A).
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Figura 4.

Vinculacién entre sonido-letra inicial en la etapa de preescritura
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presentada?

Nota. La figura muestra el nivel de desempeiio del lenguaje oral en actividades de reconocimiento y asociacion de

sonido-letra inicial.

Los resultados evidencian que la mayoria de los niflos presentan una mejora

significativa en la identificacion del sonido inicial de su nombre y la primera silaba, lo que

refleja una mayor discriminacion auditiva en situaciones significativas, por otro lado, la

asociacion directa entre sonido y letra inicial alcanzan niveles intermedios, lo que indica que se

encuentra en proceso de desarrollo, por esto de destaca la importancia de fortalecer la

conciencia fonoldgica

Tabla 6
Resultados de la entrevista

PREGUNTAS

RESPUESTAS

1 (Coémo describe usted la importancia de la
conciencia fonoloégica en el proceso de
preescritura de los niflos de 3 afios?

2 (Qué actividades utiliza en el aula para
estimular la identificacion de sonidos, rimas o
silabas en los nifios pequefios?

3 (De qué manera observa que los nifios van
desarrollando la conciencia de los sonidos
durante sus actividades diarias?

4 ;Qué estrategias considera mas efectivas
para apoyar a los nifios que presentan mayor
dificultad en la discriminacion de sonidos?

5 (Coémo integra la conciencia fonoldgica
dentro de su planificacion o rutinas de
aprendizaje del nivel inicial?

6 ;Qué juegos utiliza para que los nifios

Es muy importante porque permite que los nifios comiencen
a reconocer y diferenciar los sonidos de las palabras, lo que
facilita el aprendizaje de la lectura y la escritura mas
adelante.

Se utilizan canciones, juegos de rimas, palmadas por silabas,
cuentos con sonidos repetitivos y actividades con iméagenes.

Se observa cuando los nifios imitan sonidos, repiten
palabras, reconocen rimas y separan palabras en silabas de
forma espontanea.

Se emplea la repeticion, el apoyo visual, el trabajo
individual, juegos auditivos y el refuerzo positivo.

Se la integra a través de juegos diarios, rondas, momentos de
lectura, canciones y actividades cortas dentro de la jornada
escolar.

Se usan juegos como adivinanzas, loterias de sonidos,
juegos de eco, repeticion de palabras y juegos con tarjetas
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aprendan a reconocer los sonidos de las ilustradas.
palabras?
Estas actividades se realizan todos los dias durante cortos
7 (Con qué frecuencia realiza actividades de momentos, como parte de la rutina diaria.
conciencia fonoldgica en su clase?
8 (Como reaccionan los niflos cuando La mayoria de los nifios muestran interés, participan con
trabajan con sonidos, rimas o palabras? entusiasmo y disfrutan de las actividades, ya que se
presentan de forma ludica.
9 (/Qué materiales usa para ayudar al Se utilizan cuentos, laminas, tarjetas con imagenes,
desarrollo de la conciencia fonoldgica? canciones, videos educativos y materiales didacticos.
10 (Qué cambios ha notado en los nifios Se ha notado mayor atenciéon, mejor pronunciacion,
después de trabajar la conciencia fonoldgica? facilidad para reconocer sonidos y mayor interés por las
palabras.

Nota: La tabla sintetiza practicas, estrategias y resultados del trabajo diario de la conciencia fonologica.

Discusion

La informacion presentada muestra que la conciencia fonologica se trabaja de forma
inconsistente y poco estructurada en Educacion Inicial; sin embargo, se reconoce su
importancia, ya que contribuye al fortalecimiento del desarrollo del lenguaje oral y prepara a
los niflos para el proceso de lectoescritura. Se evidencia el uso esporadico de actividades
ludicas y repetitivas, como canciones, rimas, juegos de sonidos y adivinanzas, apoyadas con
recursos visuales y auditivos, las cuales se integran de manera limitada en la rutina diaria del
aula.

Asimismo, se observa una participacion regular de los nifios durante las actividades
propuestas, evidenciandose avances minimos en el reconocimiento de sonidos, rimas y silabas.
Estas limitaciones se reflejan en una pronunciacion poco clara, dificultades en la identificacion
de palabras y un interés reducido por las actividades relacionadas con el lenguaje. Esta
situacion sugiere la necesidad de implementar estrategias pedagodgicas mas sistematicas,
planificadas y continuas, que favorezcan el desarrollo progresivo de la conciencia fonologica y
promuevan una mayor motivacion y participacion activa de los nifios en el proceso de

aprendizaje.
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