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Resumen

La anestesia total intravenosa (TIVA) con propofol es ampliamente utilizada en medicina
veterinaria felina debido a su rapida induccion, recuperacion controlada y adecuada estabilidad
hemodinadmica. Sin embargo, en gatos se ha descrito la formacion de cuerpos de Heinz como
posible efecto adverso, relacionado con el dafio oxidativo de la hemoglobina y la particular
susceptibilidad de la especie al estrés oxidativo. El presente estudio tuvo como objetivo evaluar
la presencia de cuerpos de Heinz en gatos sometidos a TIVA con propofol y determinar su
impacto hematolégico tras exposiciones clinicas ocasionales. Se realizd6 un estudio
experimental en 20 felinos clinicamente sanos (ASA I-II), distribuidos segin la duracién
anestésica en dos grupos: menor y mayor a 30 minutos. Se aplicaron los métodos cientificos
inductivo, analitico y sintético. La técnica de investigacion consistid en el analisis de
laboratorio hematologico y el instrumento de recoleccion de datos fueron los resultados del
analisis microscopico de frotis sanguineos tefiidos con Diff-Quik. El andlisis estadistico se
realizo en JAMOVI mediante pruebas no paramétricas. Los resultados mostraron un
incremento postanestésico en ambos grupos, significativo en el grupo <30 minutos (p=0,006) y
con tendencia en el grupo >30 minutos (p=0,059). Se concluye que el propofol puede inducir
aumentos leves de cuerpos de Heinz sin evidencia clinica de anemia hemolitica.

Palabras clave: Cuerpos de Heinz, Gatos, Anestesia.

Abstract

Total intravenous anesthesia (TIV A) with propofol is widely used in feline veterinary medicine
due to its rapid induction, controlled recovery, and adequate hemodynamic stability. However,
Heinz bodies have been described in cats as a possible adverse effect, related to oxidative
damage to hemoglobin and the species' particular susceptibility to oxidative stress. The aim of
this study was to evaluate the presence of Heinz bodies in cats undergoing TIVA with propofol
and to determine their hematological impact after occasional clinical exposures. An
experimental study was conducted in 20 clinically healthy cats (ASA I-II), divided into two
groups according to the duration of anesthesia: less than and greater than 30 minutes. Inductive,
analytical, and synthetic scientific methods were applied. The research technique consisted of
hematological laboratory analysis, and the data collection instrument was the results of
microscopic analysis of blood smears stained with Diff-Quik. Statistical analysis was
performed in JAMOVI using nonparametric tests. The results showed a post-anesthetic
increase in both groups, significant in the <30-minute group (p=0.006) and with a trend in the
>30-minute group (p=0.059). It is concluded that propofol can induce slight increases in Heinz
bodies without clinical evidence of hemolytic anemia.

Keywords: Heinz bodies, Cats, Anesthesia.

Resumo

A anestesia intravenosa total (TIVA) com propofol ¢ amplamente utilizada na medicina
veterinaria felina devido a sua rapida indugdo, recuperagdo controlada e adequada estabilidade
hemodinamica. No entanto, em gatos, foi descrita a formagao de corpos de Heinz como um
possivel efeito adverso, relacionado com o dano oxidativo da hemoglobina e a particular
suscetibilidade da espécie ao stress oxidativo. O presente estudo teve como objetivo avaliar a
presenca de corpos de Heinz em gatos submetidos a TIVA com propofol e determinar o seu
impacto hematologico apds exposigdes clinicas ocasionais. Foi realizado um estudo
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experimental em 20 felinos clinicamente saudaveis (ASA I-II), distribuidos de acordo com a
duragdo da anestesia em dois grupos: menor e maior que 30 minutos. Foram aplicados os
métodos cientificos indutivo, analitico e sintético. A técnica de investigacdo consistiu na
analise hematoldgica laboratorial e o instrumento de recolha de dados foram os resultados da
analise microscopica de esfregagos sanguineos corados com Diff-Quik. A analise estatistica foi
realizada no JAMOVI através de testes ndo paramétricos. Os resultados mostraram um aumento
poOs-anestésico em ambos os grupos, significativo no grupo <30 minutos (p=0,006) e com
tendéncia no grupo >30 minutos (p=0,059). Conclui-se que o propofol pode induzir aumentos
leves dos corpos de Heinz sem evidéncia clinica de anemia hemolitica.

Palavras-chave: Corpos de Heinz, Gatos, Anestesia.

Introduccion

En la medicina veterinaria moderna, el manejo anestésico en pequefias especies se basa
en cumplir con los pilares de la anestesia, siendo estos, la sedacion, analgesia, inconsciencia y
relajacion muscular, un buen protocolo anestésico buscara cumplir con estos requisitos
(Mendes & Selmi, 2003). Entre los protocolos mas populares se encuentra la Anestesia
Totalmente Intravenosa (TIVA), la cual ofrece una recuperacion rapida, estabilidad
hemodinamica y mayor control sobre la profundidad anestésica (Raffe, 2020). En gatos, esta
técnica es especialmente 1til en cirugias de corta duracion, donde el objetivo es minimizar el
estrés y las complicaciones asociadas al uso de anestésicos inhalatorios, es asi como el
Propofol se ha consolidado como uno de los agentes mas utilizados en protocolos TIVA,
debido a su accidn rapida, corta duracion y bajo impacto acumulativo.

A pesar de los beneficios clinicos presentados, el propofol en gatos se ha asociado con
alteraciones hematologicas, entre las que destaca la formacién de cuerpos de Heinz,
inclusiones intracelulares resultantes del dafio oxidativo de la hemoglobina. Los cuerpos de
Heinz corresponden a inclusiones intracitoplasmaticas formadas por la precipitacion oxidativa
de la hemoglobina en los eritrocitos, fenomeno particularmente frecuente en la especie felina

debido a su mayor susceptibilidad al estrés oxidativo (Christopher, 2023). Los eritrocitos de los
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gatos son especialmente susceptibles a este tipo de dafio debido a caracteristicas bioquimicas

propias de la especie, como una menor actividad de enzimas antioxidantes y particularidades
en la estructura de la hemoglobina (Ireland et al., 2025). Ademas, la presencia de un bazo no
sinusoidal limita la eliminacion eficiente de eritrocitos alterados, lo que favorece la
acumulacion de estas inclusiones celulares y aumenta la predisposicion a alteraciones
hematoldgicas que pueden comprometer la oxigenacion tisular (Rioja et al., 2013; Gibson,
2011).

Diversos estudios han abordado la posible relacion entre el uso de Propofol y la
formacion de cuerpos de Heinz en gatos, Korner et al. (2023) documentaron que la
administracion diaria y prolongada de propofol provoco la aparicion de estos cuerpos en gatos
clinicamente sanos, mientras que Smith et al. (2020) reportaron un caso clinico de anemia
hemolitica con cuerpos de Heinz tras multiples anestesias consecutivas con propofol. Estos
hallazgos sugieren que la exposicion repetida o acumulativa al farmaco puede inducir dafio
eritrocitario por estrés oxidativo. Sin embargo, se desconoce si exposiciones ocasionales,
como las que se presentan en procedimientos clinicos rutinarios, también podrian generar
alteraciones hematologicas subclinicas; en este sentido, la mayoria de los estudios disponibles
se enfoca en casos aislados o en esquemas de exposicion intensiva, por lo que existe un vacio
de conocimiento respecto al efecto del propofol en escenarios de uso clinico esporadico (Ettore
& Rocchi, 2022).

Ante esta situacion, se abre la necesidad de abrir investigaciones que profundicen en la
evaluaciéon de cuerpos de Heinz en gatos sometidos a TIVA con principal agente de
mantenimiento y/o inductor al Propofol, un analisis amplio y controlado permite establecer con
mayor precision los riesgos asociados al uso reiterado de este agente anestésico, tomando en
cuenta variables como la dosis, la frecuencia y las caracteristicas individuales del gato, ademas,

contribuira al refuerzo del criterio clinico al momento de disefiar protocolos anestésicos,
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especialmente en felinos que se vean en la necesidad de someterse a procedimientos

repetitivos.

Este estudio tiene relevancia dentro del campo de la anestesia veterinaria, debido a que,
aporta evidencia sobre una posible complicacion presente pero silenciosa, entender mejor los
efectos adversos del Propofol sobre los eritrocitos felinos, puede prevenir el desarrollo de
anemia hemolitica y a su vez las consecuencias clinicas que esto presenta, a su vez, permite
disefiar protocolos anestésicos mas seguros, contribuyendo asi al bienestar animal, su utilidad
se ve reflejada en el &mbito clinico como académico.

Para los autores Prado-Carpio, E. C., et al. (2025), quienes emiten la siguiente
reflexion, “Un objetivo bien formulado debe ser especifico, alcanzable y alineado con el nivel
de profundidad exigido por el tipo de produccion académica”... En este contexto se plantea el
siguiente objetivo, evaluar la presencia de cuerpos de Heinz en gatos sometidos a anestesia
total intravenosa (TIVA) con propofol, determinar su impacto hematologico y establecer
recomendaciones clinicas que optimicen el uso de este fa&rmaco en felinos. Se plantea la
hipotesis de que la exposicion ocasional al propofol durante procedimientos anestésicos TIVA
puede inducir alteraciones hematoldgicas leves, incluyendo la formacion de cuerpos de Heinz,
sin generar un cuadro clinico de anemia hemolitica . Ademas, este trabajo busca servir como
base para futuras investigaciones orientadas al desarrollo de protocolos anestésicos ajustados a
las particularidades fisiologicas de esta especie.

La anestesia total intravenosa con propofol en gatos clinicamente sanos induce un
incremento en la proporcion de eritrocitos con cuerpos de Heinz posterior al procedimiento
anestésico.

(La anestesia total intravenosa con propofol produce un incremento en la proporcion de

eritrocitos con cuerpos de Heinz en gatos clinicamente sanos tras el procedimiento anestésico?
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(La duracion del procedimiento anestésico (<30 minutos vs >30 minutos) influye en el

incremento de la proporcion de eritrocitos con cuerpos de Heinz en gatos sometidos a anestesia

con propofol?

Materiales y Métodos

Enfoque de la investigacion

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, debido a que se analizaron
variables medibles relacionadas con la presencia de cuerpos de Heinz en eritrocitos felinos
antes y después de la exposicidon anestésica. Este enfoque permitio aplicar procedimientos
estadisticos para evaluar cambios en los valores observados y determinar la significancia de las
diferencias encontradas entre los momentos de medicion.

Alcance de la investigacion

El estudio tuvo un alcance descriptivo—comparativo, ya que se buscéd describir el
comportamiento de la presencia de cuerpos de Heinz en gatos sometidos a anestesia total
intravenosa con propofol y comparar los valores obtenidos antes y después del procedimiento
anestésico, asi como entre grupos clasificados seglin la duracion de la anestesia.

Diseiio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue experimental, debido a que los individuos fueron
sometidos a una intervencion controlada mediante la administracion de propofol como agente
anestésico dentro de un protocolo de anestesia total intravenosa (TIVA), evaluandose
posteriormente su efecto sobre variables hematologicas especificas.

Métodos cientificos aplicados

En la investigacion se aplicaron diversos métodos cientificos que permitieron
estructurar el analisis del fendmeno estudiado. Se utilizé el método inductivo, que permitid

partir de observaciones particulares obtenidas en los felinos evaluados para generar
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conclusiones generales sobre la formacion de cuerpos de Heinz asociada al uso de propofol.

Asimismo, se aplico el método analitico, mediante la descomposicion del fendmeno en
variables especificas como presencia de cuerpos de Heinz, duracion anestésica y momento de
muestreo. Finalmente, se emple6 el método sintético, integrando los resultados obtenidos para
interpretar el efecto del propofol sobre los eritrocitos felinos.

Técnicas de la investigacion

La técnica principal utilizada fue el analisis de laboratorio hematologico, mediante la
elaboracion y evaluacion microscopica de frotis sanguineos tefiidos con Diff-Quik, lo que
permitiod identificar y cuantificar la presencia de cuerpos de Heinz en eritrocitos felinos.

Instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos fueron los resultados del
analisis microscopico de frotis sanguineos, registrados mediante observacion directa con un
microscopio optico Olympus CX31 con aumento de 1000x. Los valores obtenidos se
registraron en una matriz de datos que permitié cuantificar la presencia de cuerpos de Heinz
antes y después del procedimiento anestésico.

Area de estudio

Esta investigacion experimental se llevo a cabo en la clinica veterinaria de la Escuela
Superior Politécnica Agropecuaria de Manabi, en la provincia de Manabi - Ecuador, ubicada
en las coordenadas 0°50 '45" S 80°9.833' O (Geodatos, 2024). Este trabajo tendra una duracioén
aproximada de 16 semanas

Material experimental y variables de estudio

Para desarrollar esta investigacion se seleccion6 un grupo de 20 felinos domésticos
(Felis catus) clinicamente sanos, los cuales fueron sometidos a un protocolo de anestesia total
intravenosa (TIVA) utilizando Propofol como tnico agente de mantenimiento. La eleccion de

estos individuos se basd en criterios de inclusion que abarcaran parametros como: edad
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comprendida entre grupos de animales menores de 3 afios y mayores a 3 afios, condicion fisica

general clasificada como ASA 1y ASA 1I, es decir, pacientes sanos o con enfermedades
sistémicas leves, peso corporal entre 2kg a 6kg, duracion prevista variable del procedimiento
anestésico, posteriormente clasificada en dos grupos segun el tiempo anestésico: menor a 30
minutos y mayor a 30 minutos, con el fin de minimizar sesgos relacionados con enfermedades
o alteraciones metabolicas.

Procedimiento Experimental

En primera instancia, se establecidé contacto con el propietario de cada felino con el
proposito de explicarle de manera clara y concisa los objetivos de la investigacion. Esta
comunicacion tuvo la finalidad de obtener el consentimiento informado para la inclusion del
animal en el estudio y se elabord un permiso escrito que debera ser firmado por su tutor o
propietario. Este documento explicd de forma clara y concisa los objetivos de la investigacion.

Las muestras sanguineas fueron obtenidas mediante venopuncidon periférica,
preferentemente de la vena cefalica o safena, utilizando jeringas estériles con agujas de calibre
22 a 25g (Raffe, 2020).La sangre se recolecto en tubos con anticoagulante EDTA, asegurando
la conservaciéon de la morfologia celular. Cada muestra se identificé con el codigo
correspondiente al animal, la fecha y el momento de recoleccion (pre o post anestesia). Para
garantizar la calidad del analisis, todas las muestras se procesardn en un tiempo no mayor a una
hora tras la extraccion(Mercer & Craig, 1988).

Instrumentos y técnicas de medicion

Las muestras se obtuvieron en dos momentos: antes de la induccion anestésica con
Propofol y posterior a la recuperacion anestésica completa, con un intervalo de 30 a 60 minutos
postoperatorio, cuando el animal haya recobrado la conciencia y se encuentre fisioldgicamente

estable.
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El procedimiento de frotis consistid en colocar una gota de sangre en un extremo del

portaobjeto, utilizando un segundo portaobjetos como extendedor con un angulo de
aproximadamente 30 a 45 grados. El extendedor se extendi6 de manera uniforme para obtener
una lamina fina y continua, ideal para la evaluacion morfoldgica celular. Los frotis se secaron
al aire en posicion horizontal (Harvey, 2012)

La coloracion de los frotis se llevo a cabo utilizando la tincion rapida Diff-Quik,
siguiendo el protocolo descrito por la University of Bristol (2024). El procedimiento consistira
en la inmersion del portaobjetos cinco veces durante un segundo cada una en el fijador
metanolico (solucion 1), seguida de cinco inmersiones en el colorante eosinéfilo (solucion 2) y
cinco inmersiones en el colorante basofilo (solucion 3). Posteriormente, los portaobjetos seran
enjuagados suavemente con agua destilada y se dejaron secar en posicion vertical sobre una
superficie limpia. Esta tincion, derivada de la técnica Romanowsky, permitio distinguir con
claridad el citoplasma en tonos rosados y los nucleos celulares en tonos purpura, siendo
especialmente 1til para la identificacion de cuerpos de Heinz.

La evaluacion se llevo a cabo mediante un microscopio 6ptico marca Olympus CX-31
con aumento de 1000x (objetivo de inmersion en aceite). Para cada frotis se evaluaron cinco
campos microscopicos consecutivos. En cada campo se registro el nimero total de eritrocitos
observados y el nimero de eritrocitos que presentaban cuerpos de Heinz. A partir de estos
conteos se calculd, para cada individuo, el porcentaje de eritrocitos con cuerpos de Heinz, el
cual fue utilizado como variable cuantitativa para el andlisis estadistico.

Analisis estadistico

Los datos obtenidos en el estudio fueron analizados mediante estadistica descriptiva e
inferencial utilizando el software JAMOVI. Se evalu6 la normalidad de las variables mediante
la prueba de Shapiro—Wilk. Debido a que los datos no presentaron una distribucion normal y el

disefio del estudio fue pareado (mediciones pre y post anestesia en los mismos individuos), se
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utilizo la prueba no paramétrica de los rangos con signo de Wilcoxon para comparar los valores

antes y después del procedimiento anestésico dentro de cada grupo. El nivel de significancia
estadistica se establecié en p < 0.05.

Cabe senalar que en este estudio no se contempla un grupo control en el sentido clasico
(es decir, un grupo sin exposicion al farmaco), dado que todos los individuos requieren
anestesia como parte de un procedimiento clinico necesario. Ademas, la investigacion se basa
en exposiciones ocasionales al Propofol bajo condiciones reales de practica veterinaria. Por
tanto, la comparacion se realiza entre dos niveles distintos de exposicion (corta vs larga
duracion), lo cual permite evaluar el impacto relativo del tiempo de anestesia en la formacion
de cuerpos de Heinz, sin comprometer la viabilidad ética ni clinica del disefio.

Las variables cuantitativas fueron analizadas mediante estadistica descriptiva
utilizando medidas de tendencia central (media y mediana) y de dispersion (desviacion
estandar y rango intercuartilico), segin el comportamiento de los datos. La normalidad de las
variables fue evaluada mediante la prueba de Shapiro—Wilk. Debido a que los datos no
presentaron una distribucion normal y el disefio del estudio fue pareado (mediciones pre y post
anestesia en los mismos individuos), se utiliz6 la prueba no paramétrica de los rangos con signo
de Wilcoxon para comparar los valores antes y después del procedimiento anestésico dentro de
cada grupo. Ademas, se calcul6 el tamafio del efecto mediante la correlacion biserial de rangos
(r_rb). El nivel de significancia estadistica se establecio en p <0.05 y los andlisis se realizaron
utilizando el software JAMOVI.

Para comparar entre grupos, se calcul6 una nueva variable denominada “diferencia de
cuerpos de Heinz” (Heinz Post menos Heinz Pre), y se analizard si existe diferencia
significativa en dicha variable entre los grupos segtn la duracion de la anestesia. El nivel de

significancia estadistica se establecera en p < 0.05 para todas las pruebas.
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Resultados

La Se evalud la normalidad de las variables mediante la prueba de Shapiro—Wilk.
Debido a la distribucion no normal y al disefio pareado (pre vs post), las comparaciones
intragrupo se realizaron con la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas. Se reportaron
medianas y los resultados se consideraron significativos con p < 0.05.

En el analisis intra-grupo, la prueba de Wilcoxon mostré que en el grupo <30 min
(n=10) hubo un incremento significativo de cuerpos de Heinz tras la anestesia (HEINZ POST
vs HEINZ PRE; W=2.00, p=0.006), con un tamafio del efecto muy grande (r_rb=—0.927). En
el grupo >30 min (n=10) se observd una tendencia al aumento, pero sin alcanzar significacion
estadistica (W=8.50, p=0.059), aunque con tamafo del efecto grande (r rb=—0.691). En ambos
grupos, la mediana aument6 del periodo pre a la post anestesia (Tabla 1).

Tabla 1

Comparacion de cuerpos de Heinz pre y post anestesia por grupo de duracion (prueba de
Wilcoxon para muestras relacionadas).

Grupo (duracién) n HEINZ PRE HEINZ POST Wde p Tamafio
Wilcoxon del efecto

>30 min 10 0.605 0.885 8.50 0.059 -0.691

<30 min 10 0.095 0.8430 2.00 0.006 -0.927

Nota: Se aplic6 la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas (bilateral) para comparar HEINZ PRE vs
HEINZ POST dentro de cada grupo. El tamaiio del efecto corresponde a la correlacion biserial de rangos (r_rb);
el signo depende del orden de comparacion (PRE — POST). Se considero significativo p < 0.05.

La distribucion de HEINZ PRE y HEINZ POST por grupo se presenta en las Figuras
1 y 2, respectivamente. En el periodo preanestésico (Figura 1) se observé heterogeneidad
interindividual y presencia de valores atipicos, especialmente en el grupo <30 min. En el
periodo postanestésico (Figura 2) las medianas fueron similares entre grupos, con mayor
dispersion en <30 min y un valor atipico extremo en >30 min. El cambio A (POST — PRE) se
resume en la Figura 3, donde se aprecia un incremento predominantemente positivo en ambos
grupos, con mayor variabilidad del cambio en <30 min y presencia de valores atipicos, lo que

evidencia una respuesta postanestésica heterogénea.
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Figura 1
Distribucion de cuerpos de Heinz preanestesia (HEINZ PRE) segtn grupo de duracion
(>30 vs <30).
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Nota: Diagrama de caja y bigotes; la linea central representa la mediana, la caja el rango intercuartilico (RIC) y
los puntos valores atipicos.

Figura 2
Distribucion de cuerpos de Heinz postanestesia (HEINZ POST) seglin grupo de duracion
(>30 vs <30).
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Nota: Diagrama de caja y bigotes; la linea central representa la mediana, la caja el RIC y los puntos valores
atipicos.
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Figura 3.
Cambio en cuerpos de Heinz (A = HEINZ POST — HEINZ PRE) segtin grupo de duracion
(>30 vs <30).
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Nota: Valores positivos indican incremento posanestésico; el diagrama muestra mediana, RIC, bigotes y valores
atipicos.

Discusion

Los resultados del presente estudio evidencian un incremento de cuerpos de Heinz
posterior a la anestesia total intravenosa con propofol en ambos grupos evaluados, aunque con
mayor significancia estadistica en el grupo sometido a procedimientos de menor duracion. El
cambio A (POST — PRE) fue predominantemente positivo, lo que indica que tras la
exposicion anestésica se produjo una alteracion morfologica eritrocitaria detectable mediante
frotis sanguineo. Este hallazgo respalda la hipotesis de que incluso exposiciones ocasionales
al propofol pueden inducir estrés oxidativo subclinico en eritrocitos felinos.

Diversos estudios han documentado la formacién de cuerpos de Heinz en gatos tras la
administraciéon de propofol, especialmente en exposiciones repetidas o prolongadas. Este
fendémeno se ha asociado con procesos de estrés oxidativo eritrocitario inducidos por el
farmaco (Matthews et al., 1994; Boller et al., 2022). La susceptibilidad particular de los

eritrocitos felinos a la oxidacion de la hemoglobina favorece la aparicion de estas inclusiones
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citoplasmaticas bajo determinadas condiciones fisiologicas o farmacoldgicas. Aunque en el

presente estudio no se evaluaron biomarcadores bioquimicos especificos de estrés oxidativo,
la presencia de cuerpos de Heinz constituye un indicador morfologico reconocido de dafio
oxidativo en eritrocitos felinos, lo que permite interpretar los hallazgos observados dentro de
este contexto fisiopatologico.

Desde el punto de vista fisiopatologico, los cuerpos de Heinz representan precipitados
de hemoglobina oxidada adheridos a la membrana eritrocitaria. Los gatos poseen
caracteristicas hematologicas particulares que los predisponen a este fendmeno, entre ellas
una mayor susceptibilidad al dafio oxidativo eritrocitario descrita en manuales de anestesia y
fisiologia felina (Rioja et al., 2013). La morfologia eritrocitaria felina y su tendencia a formar
inclusiones intracitoplasmaticas ante agresiones oxidativas ha sido ampliamente descrita en
estudios clinicos y reportes de casos (Smith et al., 2020). Esta susceptibilidad incrementa la
probabilidad de dafio oxidativo ante la exposicion a agentes con potencial prooxidante o que
generen metabolitos reactivos.

El propofol es uno de los agentes mas utilizados en protocolos TIVA por su rapida
accion, estabilidad hemodinamica y recuperacion controlada (Mendes & Selmi, 2003; Raffe,
2020). No obstante, diversos estudios han documentado alteraciones hematologicas asociadas
a su administracion repetida o prolongada. Smith et al. (2020) reportaron anemia hemolitica
clinica con cuerpos de Heinz tras anestesias consecutivas, mientras que Korner et al. (2023)
observaron cambios hematoldgicos en gatos sometidos a protocolos anestésicos con
exposicion repetida. Asimismo, Ireland et al. (2025) describieron casos sospechosos de
anemia asociada a propofol en pacientes criticos, lo que refuerza la hipotesis de que este
agente puede inducir estrés oxidativo eritrocitario en determinadas condiciones.

Un hallazgo relevante del presente estudio fue que el grupo <30 minutos mostro

diferencia estadisticamente significativa (p=0.006), mientras que el grupo >30 minutos
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present6 una tendencia sin alcanzar significacion estadistica (p=0.059), a pesar de un tamafo

del efecto grande. Este comportamiento podria explicarse por la mayor dispersion observada
en el grupo de mayor duracion anestésica, lo que reduce la potencia estadistica pese a la
magnitud del efecto. La presencia de valores extremos observada en algunos individuos
sugiere que la respuesta oxidativa eritrocitaria no es homogénea entre los gatos evaluados.
Esta variabilidad podria estar influenciada por factores individuales, como diferencias
metabolicas, variaciones en la capacidad antioxidante enddgena o caracteristicas fisiologicas
propias de cada animal, condicion fisiologica previa o diferencias en la dosis total
administrada. En estudios clinicos experimentales, la variabilidad interindividual ha sido
reconocida como un factor determinante en la respuesta hematologica a anestésicos
intravenosos (Korner et al., 2023).

Es importante destacar que, aunque se evidencid un incremento morfologico de
cuerpos de Heinz, no se documentaron signos clinicos compatibles con anemia hemolitica ni
alteraciones sistémicas posteriores al procedimiento anestésico. Esto sugiere que el efecto
observado podria representar una respuesta subclinica transitoria mas que un compromiso
hematoldgico clinicamente relevante. Ettore y Rocchi (2022) describen que incluso
sobredosis accidentales de propofol pueden no generar consecuencias hematologicas graves
cuando la exposicion es aislada y controlada, lo cual respalda la interpretacion prudente de los
resultados obtenidos.

Las limitaciones del presente estudio incluyen el tamafio muestral reducido por grupo
(n=10), lo cual podria limitar la generalizacion de los resultados; sin embargo, los hallazgos
obtenidos aportan evidencia preliminar sobre el posible efecto del propofol en la formacion de
cuerpos de Heinz en eritrocitos felinos. Adicionalmente, no se evaluaron biomarcadores
bioquimicos complementarios de estrés oxidativo y la medicion se realiz6 en un tnico punto

temporal posterior al procedimiento anestésico. Asimismo, la cuantificacion de cuerpos de
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Heinz depende de la adecuada técnica de frotis y tincion, cuya estandarizacion es fundamental

para asegurar la confiabilidad del analisis morfologico (Cobos, 2022; Romatowsky, 2012;
Mercer & Craig, 1988). Futuras investigaciones podrian ampliar el tamafo de la muestra,
incorporar seguimiento hematologico seriado y evaluar la posible relacion entre la dosis
acumulada de propofol y el grado de formacion de cuerpos de Heinz.

Desde una perspectiva clinica, los hallazgos no contraindican el uso de propofol en
protocolos TIVA en felinos, pero refuerzan la importancia de considerar la susceptibilidad
eritrocitaria propia de la especie y la posibilidad de alteraciones morfoldgicas transitorias
posteriores a la anestesia. La monitorizacion hematologica podria ser recomendable en
pacientes que requieran anestesias repetidas o prolongadas, asi como en individuos con
factores predisponentes al estrés oxidativo. De esta manera, el presente estudio aporta
evidencia que contribuye al disefio de protocolos anestésicos mas seguros y ajustados a las

particularidades fisioldgicas del gato.

Conclusiones

Los resultados del presente estudio respaldan la hipdtesis de que la anestesia total
intravenosa con propofol en gatos clinicamente sanos se asocia con un incremento en la
proporcion de eritrocitos con cuerpos de Heinz tras el procedimiento anestésico. Este
incremento fue evidente al comparar los valores pre y post anestesia. Sin embargo, no se
observaron diferencias significativas entre los grupos definidos por la duracién del
procedimiento anestésico (<30 minutos vs >30 minutos), lo que sugiere que el aumento en la
presencia de cuerpos de Heinz podria presentarse independientemente del tiempo anestésico
dentro de los rangos evaluados.

Los resultados evidencian que el incremento de cuerpos de Heinz no se comporta de

manera estrictamente proporcional a la duracion anestésica, lo que sugiere que la respuesta
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oxidativa es multifactorial y puede estar influenciada por variabilidad individual, capacidad

antioxidante endogena y condiciones fisioldgicas propias de cada paciente. Esta observacion
aporta una perspectiva mas compleja sobre la interaccion entre propofol y eritrocitos felinos,
alejandose de la idea simplista de una relacion exclusivamente dependiente del tiempo de
exposicion.

Desde el punto de vista clinico, la ausencia de manifestaciones compatibles con
anemia hemolitica indica que las alteraciones observadas fueron subclinicas en animales
sanos y bajo condiciones controladas. Esto refuerza que el propofol continta siendo un agente
seguro dentro de protocolos TIVA felinos cuando se emplea de manera adecuada; sin
embargo, el estudio subraya la necesidad de mantener una vigilancia hematologica prudente
en pacientes que requieran anestesias repetidas o que presenten factores predisponentes al
estrés oxidativo.

El aporte principal de esta investigacion radica en que aborda un vacio de
conocimiento existente en la literatura, centrada principalmente en exposiciones prolongadas
o repetitivas al propofol. Al demostrar que cambios morfoldgicos pueden presentarse tras una
unica exposicion clinica, el estudio amplia la comprension sobre los efectos hematologicos
potenciales del propofol en escenarios reales de practica veterinaria. De esta manera,
contribuye a fortalecer el criterio clinico y promueve un enfoque anestésico mas
individualizado en felinos.

Los resultados obtenidos permiten aceptar la hipdtesis de que la exposicion anestésica
al propofol puede asociarse con un incremento en la presencia de cuerpos de Heinz en
eritrocitos felinos tras el procedimiento anestésico. En relaciéon con las preguntas de
investigacion, se observd que la anestesia total intravenosa con propofol genera cambios

detectables en la proporcion de eritrocitos con cuerpos de Heinz y que estos incrementos
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pueden presentarse independientemente de la duracién del procedimiento anestésico,

evidenciando una respuesta oxidativa eritrocitaria variable entre individuos.
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