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Resumen

La presente investigacion se enfoca en la atencion a estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en la Escuela de Educacion Bésica “15 de Febrero”, centrando su interés en la
intencion comunicativa como eje fundamental para su desarrollo social y emocional. A pesar
de los avances en inclusion educativa, persisten desafios significativos para garantizar una
atencion adecuada a las necesidades comunicativas de estos nifios. El objetivo central es
disefiar una estrategia metodoldgica que fortalezca la intenciéon comunicativa en estudiantes
con TEA del primer afio de Educacion General Bésica. La investigacion adopta un enfoque
cualitativo con el método de estudio de caso, buscando comprender profundamente las
experiencias de los estudiantes y el entorno educativo. El diagndstico inicial evidencia vacios
teoricos sobre la tematica, falta de preparacion docente en comunicacion educativa y
desconocimiento de estrategias efectivas para trabajar con nifios autistas. Estos hallazgos
sustentan la necesidad de una intervencion pedagogica contextualizada. En respuesta, se
propone una estrategia metodologica ajustada al entorno y las caracteristicas individuales de
los estudiantes, orientada a mejorar el proceso comunicativo, propiciando un avance en su
integracion escolar y garantizando una educacion mas equitativa e inclusiva.

Palabras clave: Intencion comunicativa, autismo, inclusion educativa, comunicacion,
intervencion conductual.

Abstract

This research focuses on the support provided to students with Autism Spectrum Disorder
(ASD) at the Basic Education School “15 de Febrero”, emphasizing communicative intent as
a fundamental axis for their social and emotional development. Despite advances in inclusive
education, significant challenges persist in ensuring adequate attention to the communicative
needs of these children. The main objective is to design a methodological strategy to strengthen
communicative intent in first-grade students with ASD in General Basic Education. The study
adopts a qualitative approach using the case study method, aiming to gain an in-depth
understanding of students’ experiences and their educational environment. The initial diagnosis
reveals theoretical gaps on the subject, limited teacher preparation in educational
communication, and a lack of knowledge of effective strategies for working with autistic
children. These findings support the need for a contextualized pedagogical intervention. In
response, a methodological strategy tailored to the context and individual characteristics of the
students is proposed, aimed at improving the communicative process, fostering progress in
school integration, and ensuring a more equitable and inclusive education.

Keywords: Communicative intent, autism, inclusive education, communication, behavioral
intervention.

Resumo

Esta pesquisa concentra-se no atendimento a estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na Escola de Educacao Basica “15 de Fevereiro”, enfatizando a intengdo comunicativa
como eixo fundamental para seu desenvolvimento social e emocional. Apesar dos avangos na
educacdo inclusiva, persistem desafios significativos para garantir uma aten¢do adequada as
necessidades comunicativas dessas criangas. O objetivo principal é elaborar uma estratégia
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metodoldgica que fortalega a intengdo comunicativa em estudantes com TEA do primeiro ano
da Educacgdo Geral Bésica. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, utilizando o método
de estudo de caso, buscando compreender profundamente as experiéncias dos estudantes e o
ambiente educacional. O diagndstico inicial evidencia lacunas teoricas sobre a tematica,
insuficiente preparacdo docente em comunicacdo educativa e desconhecimento de estratégias
eficazes para trabalhar com criangas autistas. Esses achados fundamentam a necessidade de
uma intervengdo pedagogica contextualizada. Em resposta, propde-se uma estratégia
metodoldgica ajustada ao contexto e as caracteristicas individuais dos estudantes, visando
melhorar o processo comunicativo, promover avangos na integracdo escolar e garantir uma
educagdo mais equitativa e inclusiva.

Palavras-chave: Intencdo comunicativa, autismo, educacdo inclusiva, comunicagao,
intervengdo comportamental.
Introduccion

El cerebro humano es muy complejo y la mayor influencia en el cerebro es gracias a
las relaciones, estas moldearan las vias neuronales, también el cerebro tiene la capacidad de
responder a los mensajes no verbales y claves emocionales a lo largo de toda la vida. Por otro
lado, los patrones neuronales de los nifios con trastorno del espectro autista son atipicos, lo que
coincide con el hecho de que no tienen buena forma de comunicacion con los demaés (Zalaquett
et al., 2015). El trastorno del espectro autista incluye problemas en las interacciones sociales y
dificultades del lenguaje. Muchas personas con TEA (Trastorno del Espectro Autista) tienen
un deterioro grave del lenguaje y dificultades para comprender el habla en entornos ruidosos o
cuando varias personas hablan al mismo tiempo (Wang et al., 2023).

El trastorno del espectro autista es un trastorno genéticamente heterogéneo con una
causa multifactorial con heterogeneidad etiologica y cientos de genes involucrados con una
interaccion compleja entre la herencia y los factores ambientales influenciados, el tratamiento
varia segun el diagndstico, las comorbilidades y la gravedad de los sintomas (Genovese &
Butler, 2020).

La educacion ecuatoriana cuenta con una gran cantidad de estudiantes TEA, los
docentes deben estar preparados y saber diagnosticar sus problemas con un método de

ensefianza para que puedan participar en las actividades de aprendizaje de manera inclusiva,
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en la investigacion de Lopez y Larrea (2017) se encontrd que el 68,1% de los nifios autistas

presentan problemas relacionados a la conducta, el 24,6% presentaban retraso mental y el
14,5% tenian comportamientos antisociales.

Las investigaciones efectuadas sobre discapacidad fisico motora refieren que los nifios
con TEA tienen déficits sustanciales en las habilidades basicas de control motor, puntuaciones
motoras gruesas y finas mas bajas, mayores errores de praxis, sincronia interpersonal mas débil
y una variedad de deterioros motores independientemente de sus puntuaciones de coeficiente
intelectual. Como nos dice Kau et al. (2018) tanto el rendimiento motor fino como el grueso se
correlacionaron significativamente con el CI, pero no con la gravedad del autismo; sin
embargo, los errores de praxis se correlacionaron fuertemente con la gravedad del autismo y
no con el CIL.

Se estima que la prevalencia a nivel mundial del autismo es de 2/1,000, actualmente,
uno de cada 175 ninos de todo el mundo nace con este trastorno, los varones tienen cinco veces
mayor riesgo de desarrollar TEA que las nifias y que la mayoria de los diagndsticos se realizan
después de los 4 afios de vida. En las aulas escolares hay mas estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista a los que hay que dar una respuesta adecuada y adaptada a su diversidad
funcional, por ello se deben desarrollar propuestas para que los estudiantes con autismo ganen
calidad de vida. (Abinader et al., 2022).

Existen experiencias también en centros de educacion especializada donde asisten nifios
con autismo que han sido trasladados por las familias con el objetivo de recibir una ensefianza
acorde a sus necesidades. Sin embargo, a pesar de su traslado, no se han observado avances
significativos en su desarrollo comunicativo, ni la implementacion de estrategias concretas en
el aula que favorezcan su integracion. Su docente no ha aplicado actividades especificas para
estimular su participacion y mejorar de las habilidades de expresion, lo que ha limitado su

progreso en la interaccion social. Su principal dificultad sigue siendo la falta de intencion
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comunicativa, lo que le impide expresar sus necesidades, intereses y emociones, afectando su

capacidad para relacionarse con quienes lo rodean (Carvajal, 2022).

El pilar fundamental en la educacion de nifios con dificultades de adaptacion es una
enseflanza estructurada, lo que implica la adecuada organizacion del tiempo, el espacio y el
sistema de trabajo dentro del aula. Esta metodologia permite ajustar los procesos de ensefianza-
aprendizaje a las necesidades individuales de los estudiantes, promoviendo el desarrollo de sus
habilidades de manera efectiva. En este contexto, es crucial atender las dificultades en la
comprension comunicativa, ya que una ensefianza estructurada no solo facilita el aprendizaje,
sino que también contribuye al crecimiento personal e integral de los nifios con autismo,
ayudandolos a superar las limitaciones en la comunicacion (Gonzélez, 2019).

Los alumnos con autismo suelen presentar dificultades para mantener la atencion y
también manifestar irritabilidad ante ciertos estimulos, lo que representa un desafio tanto en el
ambito escolar como en el hogar. A esto se suma el desconocimiento de los padres sobre las
estrategias pedagogicas utilizadas en el aula, lo que limita su capacidad de reforzar el
aprendizaje en casa. Ante esta situacion, los investigadores destacan la importancia de la
participacion activa de las familias en las actividades propuestas por los docentes,
permitiéndoles dar seguimiento al progreso de sus hijos y aplicar estrategias de atencidon
adaptadas a sus necesidades. A través de diversas actividades disefiadas para fortalecer la
expresion oral, la comunicacion, la motricidad fina, la lectoescritura, la socializacion y el
manejo emocional, se busca potenciar su desarrollo integral y mejorar su adaptacion tanto en
el entorno escolar como en la vida cotidiana (Carvajal, 2022).

El proceso de la educacion inclusiva se ha desarrollado de manera limitada por la falta
de conocimientos, con respecto a los estudiantes que tienen TEA; la educacion inclusiva
permite abordar y responder a la diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través

de una mayor participacion en el aprendizaje y reducir la exclusion del sistema educativo. Esto
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implica cambios y modificaciones de contenidos, enfoques y estructuras para el sistema

educativo educar a todos los nifos, nifias y adolescentes (MinEduc, 2012).

Los procesos de inclusion educativa para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
requieren un tiempo de adaptacion progresivo, ya que no solo implican la incorporacion del
nifio al entorno escolar, sino también la implementacion de estrategias que garanticen un
aprendizaje efectivo y equitativo. Es fundamental que se brinde un acompafamiento
pedagogico adecuado, asegurando que los estudiantes con TEA reciban el apoyo necesario para
potenciar sus habilidades y fomentar su desarrollo integral (Correa, 2020).

Para que la inclusidon sea efectiva, es imprescindible que las estrategias didacticas
utilizadas en el aula estén disefiadas de manera que fomenten la participacion activa del
estudiante en su propio aprendizaje, deben adaptarse a sus necesidades individuales,
incorporando recursos visuales, actividades estructuradas y herramientas de comunicacion
alternativas cuando sea necesario. La calidad de la metodologia educativa impartida dependera
en gran medida de la capacidad de los docentes para generar espacios de aprendizaje dindmicos,
accesibles y motivadores, donde cada nifio pueda desarrollar su potencial de manera progresiva
(Correa, 2020). En palabras de Meneses (2021) la inclusion de estudiantes autistas en la
educacion regular es un desafio, ya que algunos docentes se sienten no preparados para tratar
con ellos, mientras que otros se sienten poco preparados para lidiar con sus alumnos autistas.

La comunicacion de los nifios autistas es uno de los procesos mas complejos para
intervenir, por un lado, requiere de mucho tiempo para obtener resultados tangibles y, por otra
parte, se necesita una preparacion adecuada de la familia y de todas las personas que intervienen
en su formacion. Esta problematica adquiere una relevancia fundamental en el ambito
educativo, ya que la comunicacion es un pilar esencial para el aprendizaje y la interaccion

social. En este sentido, resulta necesario desarrollar estrategias metodoldgicas que promuevan
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la participacion activa de los nifios con TEA, permitiéndoles no solo acceder al conocimiento,

sino también integrarse de manera efectiva en el entorno escolar y social.

El autismo, como una condicién dentro del espectro de los Trastornos del Espectro
Autista (TEA), representa una discapacidad que demanda un alto nivel de apoyo y sensibilidad
en el &mbito pedagogico. Sin embargo, en el centro educativo en cuestion, no se cuenta con un
plan estructurado que establezca estrategias claras para la atencion de estudiantes con esta
condicion. La ausencia de un protocolo especifico limita la capacidad de los docentes y demas
miembros de la comunidad educativa para brindar una educacion inclusiva y adaptada a las
necesidades de estos nifios (Carvajal, 2022).

Ademas, no se dispone del respaldo y la orientacion necesaria por parte de la Unidad
Distrital de Apoyo a la Inclusion (UDALI), entidad encargada de proporcionar asistencia técnica
y metodologica para garantizar la inclusion efectiva de los estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales (NEE), ya sean estas asociadas o no a una discapacidad. La labor de la
UDALI es fundamental para asegurar el acceso, la permanencia y la participacion de estos nifios
en el Sistema Educativo Nacional, promoviendo ajustes razonables en el curriculo,
capacitacion docente y acompafiamiento a las familias (Carvajal, 2022).

La falta de un plan de accion y la insuficiencia de apoyo por parte de los organismos
responsables generan barreras significativas para la inclusion educativa, afectando no solo el
desarrollo académico de los estudiantes con autismo, sino también su bienestar emocional y
social. Por ello, es imperativo que se implementen metodologias que favorezcan a un entorno
de aprendizaje inclusivo, garantizando asi el derecho a una educacion equitativa y de calidad
para todos. Un trabajo conjunto entre docentes, especialistas y familia resulta esencial para

brindarle herramientas que faciliten su integracion y desarrollo integral.
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El autor, a partir de la sistematizacion tedrica efectuada y su experiencia practica, ha

podido corroborar que existen insuficiencias relacionadas con el proceso de comunicacion en
los nifios autistas en el aula inclusiva relacionadas con:
e Dificultades para expresar necesidades, emociones o intereses de manera efectiva.
e Se enfocan en sus propios intereses y pocas veces muestran interés por las necesidades
y emociones de los demas nifios.
e Dificultades en la comunicacion verbal y no verbal.
e Los maestros conocen pocas metodologias para trabajar la intencién comunicativa con
los nifios.

Tomando en consideracion las dificultades encontradas, se planteé como objetivo
elaborar una estrategia metodoldgica con énfasis en la intencidon comunicativa para mejorar el
proceso de comunicacion en los nifios con trastorno del espectro autista en primer afio de la
Educacion General Bésica.

Metodologia

La presente investigacion asume el paradigma interpretativo, segiin Mejia (2022) este
paradigma se utiliza en la investigacion de acuerdo con la experiencia desde una mirada
subjetiva, sin algln tipo de respaldo tedrico o cientifico. mas bien, desde la diversidad de
opiniones individuales y contextos en que se desarrolla el sujeto o una poblacion de estudio.
Se utilizaran diversas herramientas que servirdn para recopilar informacion, obteniendo datos
relevantes que tributen a conseguir los objetivos de la investigacion y al alcance de los
resultados, que varian de conformidad a los instrumentos utilizados. El paradigma
interpretativo brinda al investigador la oportunidad de conocer el contexto en el que se
encuentran los sujetos que constituyen la unidad de andlisis, de forma adicional faculta
observar y analizar la realidad en la que intervienen varios actores de la comunidad educativa.

Siendo el investigador parcial con las realidades emergentes.
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Se asume el enfoque cualitativo que se caracteriza por la comprension profunda de

acontecimientos, examinandolos desde el punto de vista de los participantes del contexto y con
relacion a los aspectos del espacio donde se lleva a cabo el estudio (Guerrero, 2016). El enfoque
cualitativo permite, ademas, conocer las habilidades, pensamientos, actitudes y caracteristicas
de la unidad de anélisis. Esta integracion posibilita un analisis mas profundo de la realidad
educativa. Ademads, la yuxtaposicion de diferentes enfoques cualitativos enriquece la
recopilacion y el andlisis de datos, favoreciendo una comprension mas completa y
contextualizada de los procesos educativos y sociales en estudio (Hernandez et al., 2014).

La investigacion realizada es tipo descriptivo, a través de ella se pudo realizar un
analisis a profundidad de la situacion comunicativa del nifio con autismo estudiado
Método

La seleccion del método responde al hecho de que permite al investigador examinar la
unidad de analisis y registrar datos o informacion de lo que sucede. Segiin Picon y Melian
(2014) “la unidad de andlisis se describe como una estructura categorica que facilita la
respuesta a las preguntas formuladas sobre un problema practico, asi como a las preguntas de
investigacion” (p. 103). En este trabajo, se considera como unidad de andlisis a un estudiante
de primer afio de Educacion Basica (EB) diagnosticado con trastorno del espectro autista. Se
aplico un estudio de caso, en la Escuela de Educacion Basica 15 de Febrero, ubicada en la
provincia de Manabi, Ecuador.

El empleo de esta metodologia permite obtener datos de mayor valor y con mas detalles,
lo que a su vez permite una comprension mas profunda del fendmeno que se investiga. Dentro
de los métodos que direccionan esta investigacion se destacan también:

Del nivel tedrico
Para el desarrollo de la presente investigacion, se llevo a cabo un andlisis exhaustivo y

una sintesis detallada de los fundamentos teoricos relacionados con el Trastorno del Espectro

Cédigo Cientifico Revista de Investigacion/ V.7/ N. E1/ www.revistacodigocientifico.itslosandes.net [JEIRINE



Research Article Volumen 7, Numero Especial 1, 2026

Autista (TEA) y los procesos de comunicaciéon en nifios con esta condicion. Este proceso

permitié comprender en profundidad las caracteristicas, necesidades y desafios que enfrentan
los nifios con TEA en el &mbito comunicativo, proporcionando un marco teérico solido para
sustentar el estudio.
Se utilizaron métodos como:
e El historico-logico, que facilité la comprension de la evolucion de los enfoques
comunicativos en nifios con autismo a lo largo del tiempo;
e Elinductivo-deductivo, el cual permitié extraer conclusiones generales a partir de casos
particulares y, a su vez, aplicar principios generales al estudio especifico de la
comunicacion en estos nifios;
e Elsistémico estructural funcional, que ayudo a analizar las relaciones entre los distintos
componentes del proceso comunicativo, considerando el entorno, los actores
involucrados y las estrategias implementadas.
Del nivel empirico

Se llevo a cabo una observacion cientifica sistematica, con el proposito de analizar
directamente el fendmeno en su contexto natural, lo que permiti6 obtener informacion precisa
y detallada sobre la problemadtica investigada. Esta metodologia contribuy6 significativamente
al entendimiento del problema. Ademads, con el objetivo de recopilar datos relevantes que
permitieran diagnosticar las limitaciones y necesidades especificas del caso estudiad, se
implementaron entrevistas y encuestas dirigidas a docente. La informacion obtenida a través
de estas técnicas permitid estructurar una accion efectiva y basada en evidencia, orientada a la

busqueda de soluciones concretas para mejorar la comunicacion y el aprendizaje en nifios con

TEA.

Cédigo Cientifico Revista de Investigacion/ V.7/ N. E1/ www.revistacodigocientifico.itslosandes.net JEISRIOW



Research Article Volumen 7, Numero Especial 1, 2026

Tabla 1:

Organizacién de técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion aplicados

Técnica Instrumento A quién se aplica? Objetivo

Observacion Guia de observacion Estudiante  diagnosticado  Caracterizar el desarrollo
con TEA comunicativo del estudiante con TEA

Entrevista Guia de entrevista Docentes (17) Conocer el trabajo que se efectiia en

las clases con nifios con TEA
Entrevista Guia de entrevista Madre de alumno con TEA  Conocer el proceso de comunicacion

en los niflos con TEA en sus hogares
y su relacién con otros nifios

La interpretacion de los datos obtenidos a lo largo de la investigacion permitio
identificar patrones, dificultades y estrategias efectivas en la comunicacion de estos nifios. A
partir de estos hallazgos, se establecieron conclusiones y se propusieron recomendaciones,
orientadas a mejorar las practicas educativas y la intervencion en el desarrollo comunicativo
de los estudiantes con TEA.

Fases del estudio de caso

La investigacion se llevo a cabo siguiendo las distintas fases del estudio de caso, es
importante comprender qué se busca y como ejecutar el proceso investigativo. De igual manera,
las fases del estudio de caso permiten abordar de manera efectiva cada fase con un enfoque
riguroso y bien definido.

La seleccion y definicion del caso:

La eleccion del caso escogido se desarrolld mediante un analisis realizado luego de
observaciones a 500 nifios de Educacion Bésica de la Escuela de Educacion Bésica 15 de
Febrero.

Un niflo con Trastorno del Espectro Autista, se caracteriza por una notable falta de
coordinacion y torpeza, lo que se manifiesta en episodios frecuentes de tropiezos y caidas. Se
observa una dificultad en la manipulacion de objetos de diversas dimensiones, ademas de
comunicacion limitadas y retraccion social con el resto de los estudiantes, ademas de timidez

y déficit de atencion a los maestros.
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Después de identificar el problema, es esencial formular una serie de preguntas para

orientar al investigador. Una vez que se ha identificado el tema de estudio para la investigacion,
ha surgido la siguiente pregunta global de investigacion: ;De qué manera una estrategia
metodologica puede fortalecer la intencidn comunicativa en los estudiantes con autismo en la
Escuela de Educacion Basica 15 de Febrero? De esta pregunta, se desprenden interrogantes
que a su vez guiaran el estudio en cuestion, tales como: ;Qué tipos de estrategias han
demostrado ser efectivas para estimular la intencién comunicativa en niflos con autismo?
(Cuales son las principales barreras comunicativas que enfrentan los estudiantes con autismo
en la Escuela de Educacion Bésica 15 de Febrero? ; Coémo perciben los docentes de la Escuela
de Educacion Bésica 15 de Febrero la efectividad de las estrategias metodologicas
implementadas con estudiantes con autismo para el desarrollo de la comunicacion? ;De qué
manera influye el entorno escolar en el desarrollo de habilidades comunicativas en estudiantes
con autismo? ;Qué formacion tienen los docentes para implementar estrategias metodoldgicas
para mejorar la intencion comunicativa en estudiantes con autismo?

Localizacion de las fuentes de datos:

En esta seccion se eligen las estrategias para la recoleccion de datos, lo que incluye a
los sujetos a evaluar, las entrevistas, el analisis de documentos personales y la observacion,
entre otros métodos. Durante el estudio, se consider6 en todo momento la categoria de analisis,
que en este caso es la comunicacion de nifios con Trastorno del Espectro Autista. Las técnicas
usadas fueron:

Observacion:
Permitié seguir el comportamiento y desenvolvimiento del nifio con TEA, asi como la

conducta comunicativa con las personas de su entorno.
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Entrevista estructurada:

Donde se recolectd informacion relevante por parte de los 17 maestros del nifio con
autismo como fuente de informacién primaria, para asi identificar los principales problemas
que se presentan en el entorno educativo; ademds también se realizO una entrevista
personalizada a la madre del nifio con autismo.

Dichas entrevistas se desarrollaron de manera presencial en el recinto educativo
seleccionado, empleando herramientas fisicas (hojas de las encuestas) y grabadora de voz como
recursos adicionales y de respaldo para recolectar la informacidén necesaria en el proceso
investigativo.

Resultados
Analisis de los resultados obtenidos de la guia de observacion

Después de realizar una observacion directa del comportamiento de un nifio con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en su entorno escolar, especificamente en la Escuela de
Educaciéon Bésica 15 de Febrero, ubicada en la provincia de Manabi, se evidenciaron varias
caracteristicas que afectan su interaccion y desempeino dentro del aula. El nifio presenta una
notoria falta de coordinacion motriz fina y gruesa, lo que se traduce en movimientos torpes y
dificultad para manipular objetos, materiales escolares y participar en actividades que requieren
destrezas motoras basicas.

En el ambito comunicativo, se observo una capacidad limitada para expresar ideas,
necesidades o emociones, tanto de forma verbal como no verbal. Esta restriccion en la
comunicacion incide directamente en su interaccion social, ya que tiende a mantenerse retraido
y distante del resto de sus compaineros. Esta retraccion social se manifiesta también en la escasa
participacion en juegos grupales, actividades colaborativas o dindmicas de integracion.

Ademas, el nifio demuestra altos niveles de timidez, lo que, sumado a la dificultad para
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mantener la atencioén sostenida en las instrucciones o explicaciones dadas por los docentes,

representa un desafio adicional en su proceso de aprendizaje.
Analisis de los resultados obtenidos de la guia de entrevista con los docentes

Los hallazgos revelados a través de la entrevista realizada a los participantes nos indican
que lejos de lo que se podia pensar, los docentes de la unidad educativa 15 de febrero del cantén
24 de mayo en este afio, han demostrado que el trabajo con la inclusion de nifios autistas se ha
llevado a cabo con un alto nivel de compromiso, quienes han estado comprometidos con el
aprendizaje e inclusion de sus estudiantes.

Los docentes destacan que durante el proceso de la inclusion, logran hacer un trabajo
muy unido a los familiares de los nifios, esto ha permitido mantener una comunicacion
constante y obtener una informacion valiosa para poder lograr habitos en el aula de clases, si
bien es cierto que las reacciones inesperadas de los estudiantes autistas, podrian generar
frustracion en los maestros, ellos han establecido un plan de trabajo en donde se establecen
retos para poder abordar de manera integral cada caso, lo cual quiere decir que poseen
estrategias para poder orientar su trabajo.

Analisis de los resultados obtenidos de la guia de entrevista con la madre del nifio con
TEA

La madre del nifio con TEA que cursa sus estudios en la Escuela de Educacion Basica
15 de Febrero, relata que su hijo presenta dificultades notorias en la coordinacion motriz.
Acciones cotidianas como usar materiales escolares, cortar, escribir o incluso vestirse, pueden
representar un esfuerzo considerable para €l.

Uno de los aspectos que mas le preocupa es la limitacion en la comunicacion de su hijo,
de hecho, durante los primeros afos su verbalizacion fue baja y menciona que siempre noto

algo diferente en su hijo. Le cuesta expresarse verbalmente, esta dificultad comunicativa ha
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derivado en un aislamiento social, a pesar de ello el nifio logra comunicarse con gestos,

expresiones y sefias.

El nifio evita participar en juegos o actividades grupales y prefiere mantenerse al
margen del resto de sus compaiieros. Su timidez es evidente, y la madre percibe que muchas
veces su hijo se retrae. Desde su rol de madre, expresa su deseo profundo de que su hijo no
solo sea aceptado, sino valorado dentro del aula y gracias a los esfuerzos de los docentes esto
esta siendo posible, logrando cada vez un mejor ambiente en el aula. Por Giltimo, menciona que
la paciencia y el amor es lo mejor para entenderse con su hijo.

Elaboracion del informe

Segun Revilla (2025) el informe considera las fases anteriores, las mismas que se
describen de manera cronologica, ademas se sintetizan aspectos necesarios que permiten la
comprension y analisis del caso en estudio. Asi también, se establece la elaboracion de una
propuesta entorno a la problematica encontrada. Los hallazgos proporcionan una vision integral
que permite disenar estrategias educativas orientadas a potenciar el desarrollo integral. Con el
proposito de atender las necesidades identificadas a través de la aplicacion de diversas técnicas
e instrumentos de evaluacion, se plantea la necesidad urgente de disefiar una propuesta de
intervencion que favorezca a una mejor integracion del nifio con Trastorno de Espectro Autista
Discusion

Los resultados obtenidos permiten corroborar que la mayor dificultad que presenta el
alumno con Trastorno del Espectro Autista tiene que ver con la escasa intencién comunicativa,
que se traduce por el escaso recurso a la verbalizacion o a cualquier respuesta no verbal y por
la escasa interaccion social, tal y como confirman lo que apuntan la OMS (2021) y la American
Psychiatric Association (2013, 2022), quienes definen que las alteraciones en la comunicacion
social son uno de los ntcleos para el diagnostico del TEA. A la misma vez, los estudios vitales,

como es el caso de Wang et al. (2023), evidencian caracteristicas en el procesamiento del
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lenguaje que afectan directamente a la interaccion escolar, como se puede observar en el caso

especifico.

No solo han confirmado los resultados la importancia de una ensefanza estructurada y
apoyos visuales, tal y como nos proponen Mulas et al. (2010) y Gonzalez (2019), quienes
enfatizan que la organizacion del entorno ayuda a la comprension y por ende, a la participacion
del alumno con autismo. Esto se ha podido comprobar en el hecho de que la necesidad de un
aumento en la formacion del docente, como se sugiere en Meneses (2021), ha estado presente
en las dificultades metodologicas que se han encontrado en el diagndstico y asi queda claro
que, para incluir, debe existir un trabajo especifico y unas orientaciones sistematicas.

Si bien el estudio se limita a un caso particular, los hallazgos permiten reflexionar sobre
la urgencia de disefiar propuestas contextualizadas que integren familia, escuela y apoyo
institucional, en concordancia con lo planteado por Correa (2020). En este sentido, la estrategia
metodoldgica propuesta no solo responde a una necesidad puntual, sino que se proyecta como
una alternativa viable para fortalecer la intencidon comunicativa y promover una inclusion
educativa mas coherente y sostenible.

Conclusiones

La investigacion evidencid que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) experimentan dificultades significativas para mostrar la intencion comunicativa, esto
influenciado por el uso limitado del lenguaje desde el punto de vista funcional y la
interpretacion de las claves sociales que ofrece el medio ambiente. No obstante, tales
restricciones pueden reducirse con un enfoque metodologico estructurado que considere los
modos particulares de aprendizaje.

El marco teodrico sustentd que la comunicacion en el autismo no es solo lingiiistica
verbal, sino que también lo mediada socialmente, a través de apoyos visuales, la interaccion

asistida y la afectividad. En tal sentido la estrategia metodoldgica que se propone se sustenta
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en los principios del constructivismo, de la neuroeducacioén y de la ensefianza estructurada

(TEACCH), asegurando una respuesta educativa adecuada y contextualizada.

El método de validacién por expertos corrobord la consistencia, relevancia y
factibilidad de la propuesta de estrategia didéctica, alcanzando elevados porcentajes de
aceptacion en items sobre la comprension de los objetivos, la factibilidad de las actividades y
la pertinencia de la perspectiva inclusiva. Los expertos también hicieron hincapié en su
novedad y en su potencial para aumentar las interacciones en el aula de comunicacion. La
metodologia planteada es una herramienta util para ampliar la intencidon comunicativa en
alumnos con TEA, generando contextos de aprendizaje estructurados, visuales y emotivamente
protectores. Esto sigue al principio de una interaccion primario-docente-central en el gradual
regula desarrollo de la autonomia comunicativa que permite a la inclusion plena en la escuela
dinamica.

Por ultimo, la investigacion corrobora la necesidad de que los docentes reciban
formacion en metodologias especificas para la atencion al autismo, puesto que la realizacion
efectiva de cualquier estrategia estda muy determinada por la preparacidn, sensibilidad e
implicacion del profesor en contextos inclusivos. En definitiva, la investigacion actual
constata que el aumento en la intencionalidad comunicativa de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista no se encuentra en el nivel lingiiistico, sino que es una dimensioén
metodoldgica, socioemocional y pedagogica que influye significativamente en la posibilidad

de interaccion entre interlocutores.
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